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| లేకుండా ఎదీ 


అసలు కారణం 
+ జరుగదు, ఒక వ్యక్తి కష్టసుఖాలు 
ఆవ్యక్తి చేసుకున్న కర్మఫలితాలే. 
'ఖంధమో, విడుదలో ఈ రెండూ నీ 


చేతిలో ఉన్నవే. మనిషి కష్టాలకూ, 
, దారిద్యాలతూ కారణం మనిషిలోనే 
ఉంటుంది. అన్నిటికి మూలం నీలోనే 
ఉందిః సంకల్పం ఉం కే స్వాతంత్ర్యం 
సిద్దించింది అన్నమా పే, ఏ మనిషికైనా 
పుట్టుకతోనే విశిష్ట లక్షణం, ప్రత్యేక 
వ్య శ్రిత్యం, భిన్న స్వభావం సహజము. 
' నీవు మానవులలో మానవుడవు అయినా 
నివు (ప్రత్యేక మానవుడనేది మరచి 
(పోకు, 

లేమి నిన్ను పట్టుకు పీడిసూందం 
'టావు, నీ కెవ్వరి సహాయం లేదని 
' వాపోతావు. ఒంటరితనంతో బెంబేలు 
| పడిపోతావు. జీవిత భారం భరించ 
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స్తై విద్య 
ర్ల 

స్రర్వకోముఖాభివృద్దికి మూలకారణం శ్రీ 

విద్య. (పొచీన వాజ్మయంలో విద్యా 
నంతులైన స్రీలు ఎందరో ఉన్నారు, 
ఆ యుగంలో స్త్రీలు ఎక్కున ఉన్నత 
స్టితిలో ఉన్నారు. వేదకాలంలో స్రీలు పురు 
షులకో సమాన గౌరవాన్ని అనుభవించారు. 
విద్యార్హతలున్న శ్రీలప సంఘంలో ఉన్నత 
స్టితి 'ఉండేది. గార్గి మైత్రేయి, సావి శ్రి 
మ్వీడలై నవారు ఉన్నత ' విద్యానంతులై నట్లు 
విదిత మవుతూంది. ఆనాడు స్త్రీలు సాంఘ్‌' 
కంగా గౌరన స్థానాలను పొందారు. మొల్ల, 
కళ్యాణదేవి రచించిన రచనలు (ప్రజల ఆద 
రాభిమానాలను పొందుతున్నాయి, లీలావతి 
గణితశాస్త్రంలో, తర్కుళాస్త్రంలో _గంథాలు, 
రచించింది. యాజ్ఞ నలుడు తన భార్యకు 
తత్త్వ రహస్యాలను చెప్పాడు, 

జీవితంలో త్రీలకు విద్యా ప్రాముఖ్యతను, 
భారతదేశం ఇటీవలే (గహించింది. త్రీ 
విద్యార్థినుల సంఖ్య తక్కువై నా ఇటీవల. 
చదువుకునే మహిళలు అధికంగా ఉన్నారని: 
చెప్పక తప్పదు. జపాను, చైనా సింగ, 
పూరు, దక్తిణ కొరియా మొదలై న ఆసియా. 
దేశాలు స్త్రీ విద్యావిషయంలో “భారతదేశం 
కంపే ఎంతో ప్రగతిని పొందాయి. త్రీ! 
విద్యకు నేడు నిరసనభావం లేదు. సృక్రమ' 
మైన విద్యవల్ల గృహిణి ఇంటిని చక్కగా 
సరిదిద్దుకుంటుంది. తన పిల్లలను స్మక్రమ। 
విధానంలో పెంచుతుంది, చదువుకున్న త్రీ! 
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శన పనిని ఉత్తమ విధానంలో శీఘ్రంగా 
నిర్వర్తి రించగలుగుతుంది. సరియైన విద్య, 
క్షణ వల్లి ప్రీకీ నాజూకుతనం, మర్యాద 
అలవడుకొయి. (ప్రస్తుతం స్రీలు నిరుపయోగ 


కరంగా కాలాన్ని దుర్వినిమాగం చేస్తు 
న్నారు, కుటుందింలో ఆదాయానికి సహక 
' రించగల వృత్తి విద్యను, అలిత కళలను 
త్రీలకు నేర్చి (పోత్సహించాలి. 
మన యూనివర్మిటీలలో సట్టభ దక లను 
పొందే bs విద్యావంతుడు తన భార్యను, 
ఇతర స్త్రీలను విద్యావంతులుగా చేస్తానని 
, యూనివర్శిటీ స్నాతకోత్సవంలో (ప్రతిజ్ఞ జ చేసీ 
దీక్షొకంకణం ధరించాలి. 
“ఒక బాలుని విద్యావంతునిగా చేస్తే ఒకే 
'ఓక్ర వ్య క్రి విద్యానంతుడవుతున్నాడు కాని 
ఒక స్త్రీని విద్యాపంతురాలుగా చే స్తే కుటుంబా 
న్నంతనీ విద్యావంతులుగా చే స్తుంది” ఆని 
అంటున్నాడు (ఫ్రాన్స్‌ విద్యాశాఖ మంతిగా 
ఉన్న పాల్‌ బెర్జ్‌. 


681 కిలోమీటర్ల మార్గం 
విద్యుదీకరణ చేయబడింది 





1987.88 సం.లో భారతీయ రె లుసంస్ల 
681 కిలోమీటర్ల రై మార్గం విద్యురీకరజి 
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మెకోసెకండ్ల కాలంలో 
పెంటగన్‌ నుంచి హెచ్చరికలు 
'పెంటగన్‌-పంచముఖ భవనం (ఆకొరం 
మంచి 'పేరు ఏర్పడింది) యునై "బెడ్‌ ప్లేట్స్‌ 
సాయుధ దళాల ముఖ్య కేంద్రం. శేండన 
(ప్రపంచ యుద్ధ సమయంలో 88 మిలియను 
డాలర్లు వెచ్చించి 19 మాసొలలో ఇది 
నిర్మించ దిడింది. దీని వైశాల్యం, 
న్యూయార్క్‌. 102 ఆంతస్తుల "ఎంపైర్‌ 
ఫ్రేటు భవనం వై శాల్యానికి మూడు రెట్ల, 
ఉంటుంది, / 
“షపెంటగన్‌” నగరంలో ఒక నగరం: 
వంటిది. ఇక్కడ _హాస్పిటళ్లు కెఫీేరి 
యాలు అహారం సిలవచేసే గిడ్డంగులు, 
య "సెంటర్లు, హెలీపోర్టు, స్విమ్మింగ్‌! 
వగ్గెరా అన్నీ పహ సెలివిజన్‌' 
మిలటరీ ఆపరేషన్‌ గదుల డ్డ 
రాకపోకలను గమనిస్తూంటాయి. 
(చిహ్మాండమైన ఈ భవన౦ పేస్‌ 
మెంట్‌లో దీపాలు ఆరిపోవదం అంటూ, 
ఎప్పుడూ ఉండదు. సంవత్సరం పొడువునా! 
(పతి నిమిషం మనుషులు పవి చేస్తూం 
టారు. ముఖ్యమైన ఎయిర్‌ ఫోర్స్‌ కమాండ్‌. 
పోన్టు భవనం క్రిందిభాగంలో ఉంది, శతు, 
వులు శబ్దం కంటే అధిక వేగంగా మీద. 
పడవచ్చు. ఆ వార్త, దానికి తగిన వీర్ణయం' 
సెకండ్ల మీద పంపడం ఆవసరం ఈ 
పెంటగన్‌ నుంచి హెచ్చరిక వార్తలు మైక్రో 
వెకండ్ల కాలంలో పంపనచ్చు. ఒక్క నిమి, 
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ద్రర్ణాటకాలో బెల్లాంకు ఆగ్నేయ దిక్కుగా 
“40 కిమీ, ల దూరంలో కిట్లూరుకోట 
ఉంది. 1828 లో ఇక్కడ భయంకర మైన 
"ఘోర యుద్దం సంభవించింది. అప్పుడు 
అక్కడ కిట్లూరు పీక వనిత రాణీ చెన్నమ్మ 
'ీటిష సా(మాజ్యాన్ని సొహసంతో ఎదిరిస్తూ 
కత్తిపట్టింది. 
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OF KITTUR శౌ 
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చ కా రజియా సులానొ, చాంద్‌ 
bh, రాణీ దుర్గావతి, రూస్పీరాణి లక్ష్మీ 
“బాయి వంటి వీ5$వవితల కోవకు నం 
, ఈమె, కిట్టూరు నుల్లాసర్హా దేశాయి ఇరువురి 
| భార్యలలో చె న్న మ్మ రెండవ భార్య, 
1585లో కిట్టూరు ఏర్పడింది. 1816లో 
+ మల్లానర్జా మరణించాడు. అతవీ కుమారుడు 
 శివలింగేరు[దసర్జా పాలకుడయ్యాడు. కాఫీ 
. ఇరనికీ సంతానేం లేదు. 


(బీటిషువారు ఈ అఆనకాశాన్ని వినియో 
| గిందుకుని కి ట్రూరును వశపరచుకో డానికి 
| ఛయత్నించారు. దీనికి ముఖ్యకారకుడు 
' అనాడు ధార్వాడ్‌ కలెక్టరు జె. థాకరే. ఇట్టీ 
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(2 వ పేజి తరువాయి 
డానికి ఎవరో అన్యులు వచ్చి సహాయ' 
పడతారని ఎదురు చూస్తూంటావు. ఇది. 
ఎన్నటికి తగ్గే భారంకాదు. ఈ భారం 
ఏనాటి కానాడు ఇతోధికంగా పెరుగు 
తూంటుంది. 

అలా భారం పెరుగుతూన్న కొద్దీ, 
అంధకారం ఆవరించుకు పోతుందీ., 
ఆదృష్టం లేదని విచారిస్తావు. పవిత్ర 
మైన నీ జన్మను దూమించుకుంటావు.! 
న్‌ జన్మకు కారకులెన నీ పూజ్య 
తలిదండులను గర్తిస్తావు. నీ ఆధికా 
రిని నిందిస్తావు. పేదరికం, కష్టం నీకు' 
అనర్హం అనుకుంటావు. ఇంకొకరు నీకు. 
లేని “భాగ్యంతో, సుఖంతో అనందిస్తు' 
న్నారని ఈర్ష్యపడతావు అంతా. 
ఆన్యాయమంటాపు. న్యాయం లోపిస్తే; ; 
సృష్టి ఒక్క క్షణం జరుగదు. కోపంతో! 
కలతపడిపోకు. అనవసరంగా మొర, 
పెట్టుకోకు. 

అన్నిటికీ కారణాలు నిలోనే! 
ఉన్నాయి. కారణం ఉన్నచోటే! 
ఉపాయం ఉంటుంది. కారణం! 
లేనిదే ఏదీ జరగదు. ఉపాయం నీ! 
ఆధీనంలో ఉంది. నీ లేమికి నీ కష్టా 
అకు స నన. కొరణంకాదు, దీర్తంగా, 







జ Weg Tr grr Ce et nT అభా Ms 17 
చ కాం బాయల?! 
ష్‌ సత్ర ale HY ath + య! no dr (న! 

ల బీ టిట్‌ AE 
న స (|. నం. స గ గ్గ 
న fiir 1 Hh Hig, స re గ్‌ 
Wr RAN, CNG MELD) 


పవ్మపిల్‌ '89 

'చెడీపోయి వెవైందిరు 11, 1828 లో మర 
'జించాడు. ఇతడు చట్ట పకారం ఒక వారసుని 
'దత్తు చేసుకున్నా (బైటిషువారు దీనిని అంగీక 
'రించలేదు. కలెక్టరు థాకరే చెన్న మ్మకు దీనిని 
4 త్రరపూర్వకంగా తెలియజేసొడు. 

* చెన్నమ్మ థాకరే ఉ తరాన్ని చూచి 
'కోపంతో ఉఊగ్రురాలై “మనం దత్తు చేసు 
'కన్నాం. ఇది మన ధర్మం. నేను దితికి 
ఉన్నంతకాలం కిట్టూరు స్వాతం౦ం(త్ర్య్యంగా 
'ఉంటుంద”ని ఎలుగెత్తి చెప్పింది. 

చెన్నమ్మ సమాధానాన్ని విన్న థాకరే 
'వైన్యంతో వచ్చి కిట్టూరును ముట్టి డించాడు, 
“రాణి చెన్నమ్మ తన" అనుచరులతో (బ్రిటిషు 
ఇవైన్యంపై బిడి ధైర్యసాహసాలతో ఎదిరించి 
వారిని ఓడించింది. థాకరే మరణించాడు, 
కసి దీర్చుకోడానికి (బ్రిటిపువారు సర్‌ 
అలెగ్జాండర్‌ కాంబెల్‌ నాయకత్వంతో "పెద్ద 
'వైన్యాన్ని పంపి కిట్టూరును వశపరచుకో 
న్నారు, 

రాణ్‌ చెన్నమ్మకు సైన్యంలో 7,000 

'పెనికులు మా;తమే ఉన్నారు. 25,000 
టిటివు సై సె నికులను ఎదిరించడానికీ ఈ'మె 
'విర్ణయించింది. రెండురోజులపొటు హోరా 
(హోర తీవ్ర పోరాటం జరిగింది. పట్టినపట్టు 
| విడవకుండా చెన్నమ్మ గాయపడిన పేద్ద 
పులిలా ఎదిరించింది. ఈ (కూర యుద్ధంలో 


'అనేక వేల మంది సైనికులు మరణించారు. 
'వారితోపాయే చెన్నమ్మ కూడా మరణించ 
డానికి సిద్దపడింది. కావీ తప్పించుకుని పారి 
| పొమ్మని ఆమె సర్షారులు సలహా ఇచ్చారు. 
. os దిక్కు. ద్వారంగుండా పారి 


|| 
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బ్రిటిష్‌ సైనికులు బంధించారు. బెయిల్‌. 


హోంగల్‌ కోటకు తీసుకువెళ్ళి చెరలో. 
పెట్టారు. 

“కిట్టూరు (బి టిమ వా 6 వళమైనందుకు 
విచారంతో చెన్నమ్మ దీర్చ కాలం జీవించ 
లేదు. ఫిబ్రవరి 2, 1829 లో ఆమె మరణిం 
చింది. ఈ వీరవనిత జాపకౌారం బెయిల్‌ 
హోంగల్‌లో ఈమె సమాదీ నిర్మించ, 


బిడీంది. 


టయ 
















“WORLD'S OLDEST CAR 

ఒక స్వంతదారుడు (ప్రపంచంలో ఆతి! 
పురాతనమైన తన పాతకారును బెర్టి న్‌లో | 
(ట్రాఫిక్‌ వ మరియు “కేక్నా లజీకి నంబింధించిప | 
ఒక మ్యూజియమ్‌కు ఇచ్చాడు. ఇది 1808 లో! . 
తయారుశేయబడీంది. బొగ్గు ఇంధనంతో | 
జవింప జేసీన ఆవిరిశ శ్రితో నడిచే ఈ కౌరు | 
గంటకు 40 మెళ్ళు వేగం పుంజుకుంటుంది. 





మణ 


"ఫెడరల్‌ రిపబ్లిక్‌ ఆఫ్‌ జర్మనీ యూరప్‌ 

మధ్యభాగంలో ఉంది. ఉత్తరాన 
సముద్రం, దక్షిణాన ఆల్ప్స్‌ పర్వతాలు 
తప్ప దీనికి సహజమైన ఇతర ఎల్లలు లేవు, 
దీని విస్తీర్ణము 2,48,587 చ కీ. మీటర్లు, 
"రెండవ ప్రపంచయుద్ధ ఫలితంగా జర్మనీ 
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రెండు (ప్రత్యేక రాష్ట్రాలుగా విడిపోనలసి 
వచ్చింది. పళ్చిమదిక్కు అర్థభాగం ఫిడరల్‌ 
రిపబ్లిక్‌ ఆఫ్‌ జర్మనీ పక్యేక లాండార్‌ 
(రాష్ట్రముగా విభజింపబడిన ఫెడరల్‌ 
రాష్ట్రము. 

చ.కి.మీ. కీ 247 మంది జనాభాతో పెడ 
రల్‌ రిపల్లీక్‌ ఆఫ్‌ జర్మనీ యూరప్‌లో జన 
సాంద్రత ఎక్కువగా గల (ప్ర దేశము, 
ఇందులో నివసించే మొత్తం 61.7 మిలి 
'యను మందిలో మూడవ వంతు పెద్ద పెద్ద 
నగరాలలో 1 ఒక దాంట్లో 1, 0, 600 
మంది చొప్పున నివసిస్తారు. 5 శాతం 

త్రమే (గామాలలో నివసిస్తారు. "సిడ 
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రల్‌ (ప్రదేశంలో $54 శాతం వ్యవసాయ 
భూములు, 29 శాతం అటవీ (ప్రదేశాలు. 
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“ఫెడరల్‌ పార్లమెంటును బుండెస్టాగ్‌ 


(Bundestag) “అంటారు. ఇటే ముఖ్య, 
మైన లెజిప్లేటివ్‌ బాడీ. దీని సభ్యులు పతీ, 
నాలుగు సంవత్ప్సల కొకసారి రహస్య ఓటు, 
విధానంలో ఎన్నుకోబడతారు. బుండెసొట్‌. 
(Bundesrat) ఫిడరల్‌ విధానాలను నిర్ణ 
యిస్తుంది. దీని ద్వారా రాష్ట్రం "సిడ డరల్‌ ' 
శాసన వలం ఆమలు చేస్తుంది. 





పెడరల్‌ పెసిడెంటు రాష్ట్రానికి అధి: 
పతి. ఇతడు అయిదు సంవత్సరాలకు ఒక 
సారి ఎన్నుకోబిడతాడు. సెడరల్‌ రిపబ్లిక్‌ 
అంతర్జాతీయ సంబంధాలకు ఇతడే (ప్రతి; 
నిధి, బుండెస్టాగ్‌ ఎన్నుకున్న ఛాన్స్‌లర్‌ ను 
ఇతడు నియమిసాడు. 

“ఫిడరల్‌ (ప్రభుత్వంలో "ఫిడరల్‌ రాక్స్‌ 
లర్‌, ఫెడరల్‌ మంత్రివర్గం ఉంటారు, ' 
a ల చ. ఇతడే! 
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U పభుత్య పాలనా విధానాన్ని వర్ణ యిస్తాడు. - 


ఈ విర్ణయాల మేరకు (ప్రతీ "ఫెడరల్‌ మంతి 
తస మంతి “ర్గానికి సంబంధించిన విష 
యాలకు బాధ్యత "వహిస్తారు, 

వివిధ న్యాయాధికారులు న్యాయ విచా 
రణ సలుపుతారు. సెడరల్‌ రాజ్యాంగ 
విధానం ఫెడరల్‌ కొన్‌ స్టిట్యూషనల్‌ 
కోర్టును నియమిస్తుంది. 





FEDERAL CHANCELLOR 
HELMUT KOHL 

(ప్రతీ రాష్ట్రానికి వేరు వేరు పార్లమెంటు 
మరియు పొలన ఉంటుంది. వీరు సంస్కృ 
'తిక విధానం, విద్య, న్యాయ మరియు చెర 
సాల విర్వహణ చేపడతారు. 

మొత్తం 61.7 మిలియను జనాభాలో 
వ్యవసాయరంగంలో ను, పొర్మిళామిక ఉక్పా 
దన రంగంలోను, వ్యాపార మరియు 
ట్రాన్స్‌పోర్టు, ఇతర రంగాలలో 25.8 మిలి 
'యను మంది మంచి ఉద్యోగాలలో ఉన్నారు. 
సుమారు 2 జులియను విదేశీయులు ఫెడ 
'రల్‌ రిపబ్లిక్‌లో ఉద్యోగులుగా ఉన్నారు. 
1. ఇృడర్‌ల్‌ రిపబ్లిక్‌లో మూడు కుటుంబా 
లలో ల కుటుంబం. .శన కంత ఇంట్లో 
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ఆల్‌ మౌ ఆటా జ 


వివసిస్తుంది. (ప్రతీ 100 స్వంత ళా 


కిస్‌ మందికి స్వంత కార్డు తాటి 


ఫెడరర్‌ రిపబ్లీ క్‌లో సాలినా జాతీయ 
ఉత్పాదనలో మూడవ వంతు సమాజ సంక్షే 





మౌనవికి Meme ిడరల్‌ రిప 
బ్రీక్‌ ఆఫ్‌ జర్మనీలో 6 మొదలు 18 సంనత్స 
రాలవరకు బాలబాలికలకు విద్య నిర్బంధము. . 

(సశేషం | 


సాలీనార్రర్ర మొదలు 1000 : 


వరకు సస్య మరియు జంతు 


(పతీ సంవత్సరం వ్యవసాయ కార్య, 
కలాపాలు, (గ్రామీణాభివృద్ధి కౌర్‌ కకలాపాలు ' 
మరియు లాగింగ్‌ (Logeing) వల్ల వల్ల మొ త్రం. 


గథీ దేశాలలో 27 మిలియను ఎకరాల వి స్తం, 
గల అడవులు నశించిపోతున్నాయి. పాలీనా 


వై బిడ్డ జనోనికి నష్టం ఏర్పడుతూంది. 
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జాతులు నశించి పోతున్నాయి. 


| 


చదు నా అజాత. 
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ధిర. ప్ర 


| 


500 మొదలు 1000 సన్య మరియు జంతు, 
జాతులు (Plant and animal species) | 
నళించిపోతున్నాయి. వెయ్యి మిలియనుకు | 


హుడ్‌ 


స్వామీ శధానంద (1856-1926) : 
జెనారస్‌లో వి ద్య ను అభ్యసించాడు. 
ఇతడు 1902 లో న్యాయవాద నృత్తిని 
వదలుకువి ఉత్తరప్రదేశ్‌ హరిద్వార్‌ లో 
విద్యార్థులలో ముఖ్యంగా జాతీయాభిమానాొన్ని 
కలిగించడానికి సుప్రసిద్ధ గురుకుల విద్యా 
పీఠాన్ని నెలకొల్పాడు. కుల మత భేదాలను, 
బాల్య వివాహాలను నిరసించి సాొంఘికొభీ 
వృద్ధిని చేపట్టిన గొప్ప సంఘ సంస్క్టర్డ్‌, 
ఇతడు మిక్కిలి గద్దతో, ఉత్సాహంతో 
హరిజన సంక్షేమానికి పూనుకుని ఢిల్లీలో 
దళిత్‌ ఉద్ధార్‌ సభను ఏర్పాటు చేసొడు. ఇతర 
మతములలో చేరిపోయిన హరిజనులను 
“ళ్రుద్ధి ఉద్యమం ద్వారా తిరిగి హిందూ 
మఠంలో చేర్చుకుని, వారికి అస్పృశ్యతను 


తొలగించి కాపాడాడు, 
ఖ్‌ ఖో నా 


రిచర్డ్‌ ఎవిలిన్‌ బైర్ట్‌ (1888.195 7) 
(Richard Evelyn Byrd) 

వైమానిక మరియు ధృవాన్వేషణ 
రంగంలో మార్గదర్శకుడు, మే 0, 1926 న 
ఇతడు మరియు ఇతడి పైలట్‌ ప్రాయిడ్‌ 
బెన్నెట్‌ (ప(పథమంగా ఉత్తర “ధృవం 
మీదుగా విమాన (ప్రయాణం చేసారు. 
న్యూయార్క్‌ నుండి పొరిస్‌కు అట్లాంటిక్‌ 
మీదుగా మొట్టమొదట: 880 కి. గా. “ఎయిర్‌ 
మెయిల్‌” ఉ “కరాలనూ చేర వేసాడు. 1928 
నవంబరులో మరి ముగ్గురి సహాయంతో 
బైర్డ్‌ దక్షీణ ధృవం మీదుగా (పయౌణం 
చేసాడు. రెండన (ప్రపంచ యుద్దం తరువాత 
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ఆపరేషన్‌ హైజంప్‌ను లేవదీసి 4,700 
మందితో 15 ఓడలతో అంటార్కిటిక్‌ 
విసృత పరిశోధన చేసాడు. 

జో ణి ఖు 


మధుసూదన్‌ దాస్‌ : 


ఆధునిక ఒరిస్సా నిర్మాత, ఇతడి సొహ 
సోద్యమంనల్ల నే 1936 లో ఒరిస్సా గవర్నర్‌ 
పాలిత్ర రాష్ట్రంగా ఏర్పడింది. కులత త్వాన్ని 
నిషేధించి స్త్రీల విద్యాభివృద్ధికి ఉద్యమం 
సాగించి హరిజనోద్దరణను “జేపట్టిన జొత్రీ 
యాళభిలాషి, 

ఫి గా ఫై 

ఆర్టర్‌ షాపెన్‌హసూవర్‌: 
(Arthur Schopenhauer) 

సుప్రసిద్ధ జర్మన్‌ తా _త్రికుడు. ఇతడు 
80 సంవక్య రముల వయసులో రచించిన 
(6ది నరల్డ్‌ ఏస్‌ విల్‌ అండ్‌ ఐడియా” 
(The World as will and Idea) అనే 
సుప్రసిద్ధ (గ్రంథము 1819 లో (ప్రచురింప 
బడింది. మానవునిలో కేవలం జీవించాలనే 
ఆశగాని, వివేకంతో నడుచుకోవడం లేదని 
ఇతడి అఆభిపాయం. చరిత్ర ఒకే రకం 
కష్టాలను తిరిగి సృష్టిస్తుందని, మానవ 
(ప్రకృతిని మార్చుటకు వీలులేదని విశ్వ 
సించాడు. బౌద్ధ మరియు హిందూ తత్వా 
లను ఆధారంగా ఇతడి తత్త్వము అభివృద్ధి 
పొందింది. 





ఏపిల్‌ కస్టిగ్ట 


హమ్‌న్సాడప! 


సీతా రవిచం[దన్‌ 


వరానవులు తమ మనస్సులో ఉద్భవించిన 
వివిధ అభ్మిపాయాలను ఇతరులకు 

తెలియ జేసుకోడానికి ఏర్పరచుకున్న సంకేత 
సొధనము భాష. ఆయా దేశాలకు అయా 
భాషలుంటాయి. మన దేశంలో మాతం 
తమిళం, మలయాళము, కన్నడం, తెలుగు, 
హిందీ, ఉర్దూ, ఒరియా, మరాటీ, గుజరాతీ, 
బెంగాలీ, అస్సామీ మొదలైన భాషలు 
అనేకం ఉన్నాయి, 

ఆంధ్రపదేశ్‌ లో జనం మాట్లాడుకునే 
భాష అంధం. దీవినే తెలుగు, తెనుగు అని 
కూడా వ్యనహరిస్తూంటారు ఈ మూడు 
పదాలు భాష, జాతి, దేశపరంగా కూడా వాడ 
బడుతున్నాయి, 

తెలుగు (ద్రావిడ భాషా కుటుంబానికి 
చెందిన భాష. (ద్రావిడ భాషా కుటుంబంలో 
తమిళం, మలయాళము, కోత, తొద, 
కొడగు, కన్నడం, తుళు, తెలుగు, గోండీ, 
కొండ, పెంగొ, మండ, కూయి, కువి, 
కోలామీ, నాయకీ, సర్టీ, గదబి, కూడుఖ్‌, 
మాల్లో, (బ్రాహుయీ లనే ఇరవై వె యొక్క 
భాషలున్నాయి. ఈ పై వరుసలో తమిళం 
నుంచి తుళుదాకొ దక్షిణ (ద్రావిడము, తెలుగు 
నుంచి గదబిదాకా మధ్య(దావిడము, చివరి 
మూడు ఉత్తర (ద్రావిడము అని మూడు ఉప 
భాషా కుటుంబాలుగా విభజింపబిడ్డాయి. 

ఐతరేయ (బ్రాహ్మణంలో " ఒక కథ 
(పకౌరం ఆర్య ఆం|ధులు వారి సంఘము 
నుండి బిహిష్కరింపబిడీ ఉత్తర ఆర్యావ ర్రం 


నుంచి వింధ్య దక్షిణాపథానికి వచ్చారని తెలు 
స్తూంది. వీరు (క్రమ్మకమంగా కృష్ణా, గోదా 
వర్రీ (ప్రాంతాలలో తెబగులతో చేరి ఆంధ్ర 
రాజ్యం ని సొపించారు. (క్రీపూ. 8వ శతాబ్దం 
తరువాత వీరు మగధను ఆక్రమించి సామా 
జ్యాధిపతులై నారు. 

ఈ. విధంగా ఆం(ధులు కృష్ణా గోదావరి 
వాసుల అక్కడి వారితో కలిసి పొలకు 
రై నారు. ఆ దేశమే ఆం ధదేశము. అక్కడి 
















1988 మిస్‌ యూనివర్‌ గ్‌ 
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థాయ్‌లాండ్‌ కు చెందిన 
యువతి పోర్న్‌టిప్‌ నఖిరున్‌కనోక్‌ 
{Porntip Nakhirunkanok) ఆనే 
సుందరి తైవాన్‌ తెయపెలో 1088వ సంవ 
త్సరం మిస్‌ యూనివర్స్‌గా ఎన్నుకో బడింది. 
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వొఖజడకే 

పనులు అంధులు. "వర భాష ఆంధ్రభాషా 
సమాజంలో వీరు దక్షిణ (_ప్రాంతంనుంచి 
వచ్చారు కౌబిట్టి వారివి తెనుంగులు అని 
'నిర్ణయింపబిడీ ఉండవచ్చు. వీరి భాష తెనుగు 
లేక్‌ తెనుంగు తెనుగు దేశ్యమెన దిగ్వాచి. 
'శెలుగు శబ్దం తెనుగు శబ్దానికి రూపొంత 
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రము, 
' మొట్టమొదట నన్నెచోడుడు, నన్నయ 
"తెనుగు పదాన్ని భాషాపరంగా వాడారు. తరు 


వాత పాలకురికి సోమన తెలుగు, తెనుంగు 
పదాలను భాషా పరంగా (పయోగించాడు. 


తరువాత తిక్కన తెలుగు కవిత్వము, తెలుగు 
డి, తెనుంగు బాస, తెనుగుబాస అనే 
పదాలు (ప్రయోగించాడు. ఆం(ధ్రశబ్దము జాతి, 
దేశ భాషలను సూచించడానికి వాడబడు 


'తూంది. 
తెలుగులో సంస్కృతంలో కంపే మరి 


కొన్ని అక్షరాలు అధికంగా ఉన్నాయి. 
తెలుగు భాష అక్షర సమామ్నాయం సర్వ 

సమ(గంగా ఉంటుంది. ఇంత విపులమైన 
'వర్ష మాల ఇతర భాషలకు లేదు. ఉచ్చార ణకు 
తగీనట్టుగా తెలుగులో [వాయగలరు. అరవ 
'భాషకు ఈ సౌలభ్యం లేదు. అరవంలో ఒకే 
అక్షరాన్ని వివిధ రకొలుగా ఉచ్చరించనచ్చు. 


మా Wr దా నా. నావా. 


మెక గ దాతవు... కై 


అరవ భాషలో కి, ఖ, గ, ఘలు అన్నీ 
“కి తోను, అదేవిధంగా ట, ర, డ,ఢలు 
ప, ఫ, బ, భలు “పి తోను 
సూచిస్తారు. ఇదేవిధంగా ఇకర వర్ణాక్షరాలు 
కూడా సూచింపబడుతున్నాయి. కాని తెలుగు 
భాషకు (ప్రత్యేకమైన అనుకూలత ఉంది. 
'పత్యేకమైన మాధుక్యత ఉంది. అందుకే 
వివిధ సాహిత్య (పృక్రియలు ఏర్పడ్డాయి. 
తెలుగు అజంత భాష. తక్కిన దాక్షీ 
ణాత్య భాష లన్నిటికంటే మొట్టమొదట 


( 
౮ 
| 
| 
'ట తోను, 


£ 


rs 3 


10 





ఎ(పిల్‌ °8§ 
" అన్యుల "ప్రాధాన్యం అధి అధికంగా 'సంతరింత్త 
కుంది. సంయుక్త వర్ణాలను వియుక్తం చేసు 
కుంది. పదాంతంలో "వచ్చే “ని కార “లి 
కౌరాలు చాలా మృదువై నవి. అందువల్లనే 
దాని కంత మాధుర్యం. ఇతర భాషలు 
అజంతములు కావు. హలంతములు. ఆందు 








రంగురంగులతో వికసించిన సుగంధ 
పుష్పాలకు సూర్యరళ్ళీ చైతన్యత కలిగించి 
స్తే మానవులకు చిరునవ్వులు ఉత్సాహాన్ని 


కలిగిస్తాయి. అక కిల్సంగా కనిపించినా జీవిత 


పథంలో పీటీ విలువ అమూల్యం, ఊహా 
తీతం. అమాయకత్వంతో కూడిన చిరుహాసం 
సౌందర్యాన్ని ఆకర్షవంతం చేస్తుంది, విజ్ఞా 
నాన్ని రంజింపచే స్తుంది, సామరస్యాన్ని, 
సౌజన్యాన్ని “పెంపొంది స్తుంది. ఆరోగ్యాథ్రి 


వృద్దికో ఆయువును పెంచుతుంది, 


దారిద్ర్యాన్ని. కష్టాన్ని తీరుస్తుంది. ఆజ్ఞా 
నానికి నిష్కావట్యమైన సరళత్వాన్ని అన్‌ 
దిస్తుంది. అందవికొరంలో సౌందర్యాన్ని 
(ప్రతిబింది స్తుంది, కాయము. 
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కనే ఇతర భాషలకు లేని తీయదనం కెలుగుకు ' 


ఏర్పడింది. 


“దేశభాషలందు తెలుగు లెస్స' ఆని కవి . 
సొర్వభౌముల (పశంసను గాంచి రాణించిన . 
భాష తెలుగు భాష. (శ్రీనాధ మహాకవి పొగ 


డిన భాష ఇది. 


భాషను “ఇటాలియన్‌ ఆఫ్‌ ది ఈస్ట్‌” ఆని ' 
(పశంసించారు. పళ్చిమ దేశాలతో ఇటాలి, 


యన్‌ ఎంత గొప్పదో తూర్పున తెలుగు 
ఆంత గొప్పది, 

తెలుగుభాష తేన, రమ్యమైన భాష, 
కర్ణాటక సంగీతానికీ తెలుగువారి గొప్ప 
కానుక తెలుగుభాష, దానికి సంగీతంలో 


నాదాన్ని పుట్టించే శక్తి ఉంది. ఇది అచ్చు | 
లకే ఉంది. “హల్లిలకు లేదు. కౌబిట్టీ అచ్చు, 
(పాధాన్యమైన తెలుగుభాష తక్కిన ద్రావిడ ' 


భాష లన్నిటికన్న సంగీతంలో వ్యాప్తిని, 
వర్చస్సును పొందింది. (ప్రారంభం నుంచీ 
సంగీతకళలో తెలుగువారు ఎక్కువగా (శమిం 
చారు. విజయనగరం, తంజావూరు. మధుర, 
పుదుక్కోంట మొదలైన రాజుల అస్టానాలలో 
తెలుగు వాగ్గేయకారులు (ప్రవేశించి తమ 
రచనలకు వ్యాప్తి తెచ్చారు, దీనినల్ల కర్ణా 
టక సంగీత కళలో తెలుగు భాషకు సాం 
దాయకమైన (ప్రబిలస్టానం ఏర్పడింది. తమి 
ళులు కన్నడులు, మలయాళీలు తెలుగు 
నేర్చుకుని తెలుగులో కీ రృనలు సాగించారు. 

సంస్కృత భాషా సొంప్పతో, పాశ్చాత్య 
భాషా వాసనలతో, పొరుగు భాషల అతి 
యంతో, మాండలిక మాధుర్యంతో మిక్కిలి 
సొంపుగా, ఇంప్పగా దినదినాభివృద్ధి పొందు 
తాన భాష ss 


పాళ్చాత్యులు తెలుగు 


హిణడాక 


నేల కడగడానికి పాలిష్‌ 
చేయడానికి రాబోటులు 
జపానుళొ తోషీబా కార్పొరేషన్‌ మరియు 
| మిట్‌సుయ్‌ రియల్‌ వెట్‌ డెనలప్‌ మెంట్‌ 
| కంపెవీ లిమిపెడ్‌వారు చేరి ఉమ్మడిగా అభి 


ll 






























| వృద్ది చేసిన రాబోటు దానంతట అదే తిరు 
| గుహా నేలమీది దుమ్మును తుడిచే స్తుంది. 
| చేల కడిగి బాగా పాలిష్‌ చేస్తుంది. దారిలో 
| ఏదైనా అద్డుతగిలితే దావిపై "ఉండే 'పెన్సార్‌ 
| కప్‌పెడుతుంది. రాబోట్‌ దానంతటదే ఆగి 
పోతుందీ. ఇటువంటి రాబోటులకు మను 
ష్యులు తుడిచే దానికి పస్తే కొలంలో పదో 
నంతు కాలమే పడుతుంది. 

_- “జపాన్‌టుడే' సౌజన్యంతో 


మెరుపువల్ల 10,000 
అగ్ని (పమాదాలు 


యుఎస్‌ఎలో వేసవిలో మెరుపువల్ల 
10,000 అగ్ని పమాదాలు ఏర్పడుతున్నాయి. 


' ర్రావిచెట్లనంటి ఒకరకం చెశ్తే “మాన్స్‌ గోవ్‌! 

నెట్లు. వివిధ వృక్ష కుటుంబాలకు చెందీన 

'ఈ విచ్చిత జాతిచెట్లు ఉష్ప (ప్రదేశపు సముద్ర 

"తీరాల aS వర్దిల్లుతున్నాయి. ఇటు 

' వంటి బురద (వదేశాలలో సాధారణంగా 
; ఇళర చెట్లు ఏవీ పెరుగవు, 





భారతదేశంలో మాన్న్‌గోవ్‌ చెట్లతో 
, 'విండిన తీరరేఖ సుమారు 880 కిలోమీటర్లు 


॥ 
{ 


' పొడవు ఉంది. ఇది మొత్తం తీరరేఖలో $ 
| శాతం. పశ్చిమబెంగాల్‌ , "ఒరిస్సా, ఆంధ్ర 
ప్రదేశ్‌, తమిళనాడు, మహారాష్ట్ర గుజరాత్‌, 


హు; నికోబార్‌ తీరరేఖలో మాన్‌ 
'గోవ్‌లు విస్తారంగా కనిపిస్తాయి. 

తీర పదేశం నీటి (ప్రవాహానికి కొట్టంకు 
' పోపండా రక్షించడమే కాకుండా అనేక 
' రకాల చేపలు, ఇతర జలచరాలు (గుడ్లు 
| పెట్టుకోడానికి అనువైన (ప్రదేశాన్ని ఈ 
|చెట్లు కల్ఫిన్తున్నాయి. ఈ మాన్స్‌గ్లోవ్‌ల 
| ఆకులు, కొమ్మలు వల్ల లభించే పోషక 
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| పదార్దాలు అనేక జలచరాలకు ఆహారం. 


న త షం. 
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అంకేగాక ఇవి తీర (పదేశాలలో మత్స్య, 
పర్మిశమకు కూడా తోడ్పడతాయి. 

'ఫౌరత దేశంలో కొన్ని మాన్‌ గోన 
_పరేశాలలో సాంక్చురీలు ఏర్పాటుచేసారు. | 
వీటిలో ముఖ్యమైనవి గుజరాత్‌లో గల్ఫ్‌! 
అఫ్‌కచ్‌ మెరైన్‌ నేషనల్‌ పార్కు, పశ్చిమ: 
జెంగాల్‌ లో సుందర్‌ బాన్స్‌* మాన్‌ గోవ్‌లు, 
క్రమక్రమంగా నళించిపోతున్నాయి. పశువు 
లకు మేతగాను, నంటచెరకు ఉపయోగానికి 
ఈ చెట్లు కొట్టి వేస్తూండడంవల్ల ఈ విపరీత 
పరిస్థితి  ఏర్పడీంది. | 

'మాన్‌గోవులవల్ల పళకుపుల అహారం, 
వంటచెరకు, కలప మొదలై నవి నిరంతరం: 


లభిస్తాయి, కొన్ని మాన్‌(గోవ్‌ రకాలనుండి 
టానిన్‌ (౧2819) తయారు చేయబడుతుంది. 
తీరపదేశాలలో ఉండే మాన్‌(గ్రోవ్‌లు, 
నేడు సగానికి సగం నశించిపోయాయి. 
వెంటనే సంరక్షణకు తగన స్మకమ చర్యలు 
చేపట్టకపోతే ఇవి పూర్తిగా నశించిపోతాయి. 


చు “సఇ..ఎన్‌ఎఫ్‌ ఎస్‌ సౌజన్యంతో. 


. ప్రపంచంలో మిక్కిలి పెద్ద చర్చి ఆర్గ్‌న్‌ | | 


" (వార్యవిశేషం) పశ్చమ జర్మపీ షామా సలోని 


హోన్స్‌డమ్‌లో _ ఉంది, శ అపూర్వ 
వ ద్య 1428 మన. | 








ఏపిల్‌ '88 18 మ్‌ ఇకక! 


4వ్రుడ్పుు 2 పృష్టుమూరి 


బిట్తు కృషమూ రి ర్తి ఆం్బధ్యపదేక్‌ మదన *ల 

పల్లిలో మే !1, 1895 లో జన్మించాడు, 
ఇతడు. బొల్యంలి “నే కులమత భేదం బేకుండా 
అందరితో చేరి తిరుగుతూ తన దిట్టలను, 
ఆహారాన్ని వారితో పంచుకుని ఉదార స్వభా 
వాన్నీ |పకటించాడు. 





టా / 
సుమారు 14 సంవత్సరాల వయస్సులో 


'దిన్యజ్ఞాన సమాజానికి చెందిన డా. ఆవివి 
| వెంట్‌ ఇతడి గొప్పదనాన్ని (గహించి 
[అతడిని చే: దీసింది. కృష్ణమూర్తి, అతని 
తమ్ముడు నిత్యానందం 'దిక్యజ్ఞాన సమా 
'జంలొ జీవితం గడుపుతూ విద్యను అభ్య 
| సించారు. నిష్ట నియమములు గలిగిన పవిత్ర 
భారతీయ కుటుంబంలో వీరు ఆర్జించిన 
'అధ్యాత్మిక విజ్ఞానానికి ఇది తోడే ౦ది, 
1911 లో భక్తులు ఇళనీని “ఆర్డర్‌ ఆఫ్‌ ది 
స్టార్‌ ఆఫ్‌ ది 4 ఈస్ట్‌'కు నాయకునీగా (సక 
'టైంచారు. 


. 
( 
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ఆగస్టు 1921 లో 28 సంవత్సరాల ' 
(పాయం౬ కృష్ణమూర్తి ర్తి ధ్యాన సాధన, 
(పార౦భించాడు ఐదురోజుల తరువాత మెడ | 
వెనుకభాగంలో ఒక కండ5౦ ఉబ్బి తీ వమైన 
బొధ అనుభవించాడు. మరినొడు నహ 
తప్పి పడిపోయాడు. కలతచెంది మూలగడం , 
(పారంథింవాడు, అపూర్వమైన సమాధి ' 
ప్లితిలో ఎంత చిన్న శద్దానికై నాత్ర త్రరపడి 
పోయేవాడు. ఒకరోజు సాయంకాలం 
దివ్యానుభూతిలోకి (పవేశించాడు. ఒక విధ 
'విస్‌జమ్‌ నం! 
పిబ్రవరి "89; మార్చి 18% మే 184, 
జూన్‌ 84 అగస్టు 184 నుంచీ నవందిరు, 
84; జనవరి 80, నూర్చి 85 నుంచీ, 
ఆక్షోచిరు "45; జనవరి 46 నుంచీ ఊపెం, 
బడ్‌ 86; జనవరి “87 నుందీ డిసెంబరు! 
కష జసవర్‌ 188 నుంచీ జూన్‌ 181 కౌపీలు 
మానద్ద ర్ల ఉన్నవి 1988 కాపీ వెల పై 0.75లు;| 
[84 కౌపీల వెల రూ. 8.75 లు; 080. 
కొపీల వెల రూ 11.50 ల; 1086 కాపీల: 
వెల రూ. 18.25 లు; 1087 కాపీల వెలి, 
రూ 18040 ల; 1888 కాపీల వెలి రూ 
10,00 ల. రజసర్‌ పోస్‌లో పొందడానికీ! 
| చి య స 
కాషీణ కంక స. sa 510 లు చేర్చి, 
లిక 0. పంపాలి. “విస్‌శమ్‌, 9. దేశికా! 
రో: 'మైలాపూరు, ed 004, | 
సర్క్యులేషన్‌ మేనేజర్‌ | 


= = దాక కూప 















హిలడక 


స్వరూపం (వకొశించింది. అజ్ఞానపు చీకటులు 
తొలగిపోయాయి. దివ్యానందానుభవంలో 
అక్షయమైన శాశ్వత సౌందర్యం (ప్రత్యక్ష 
మెంది. ఈ అపూర్వ అనుభనం అతడి 
జీవితాన్నే మార్చివేసింది. 

సిద్ధాంతాలను, ఆచారాల ను వివేక 
దృష్టితో విచారించడం (ప్రారంభించాడు. 
దివ్యజ్ఞాన సమాజప్ప కార్య(క్రమాలను, లక్ష్య 
లను “సరించి Sars మొదలు పెట్టాడు. 
1929 లో “ఆర్డర్‌ ఆఫ్‌ ది స్టార్‌ ఆఫ్‌ ది 
ఈస్ట్‌ "ను వదలి "దివ్యజ్ఞాన సమాజం నుంచి 
'విడీపోయాడు. తన “స్వంత సిద్ధాంతాన్ని 
ప్రచారం చేయడం (పారంఖించి ఆమర 
కాంతం కొనసొగించాడు. 

1926 మొదలు 1081 వరకు ఇతడు 
ఆంగ్లంలో 60 పద్యాలను రచించాడు. 1928 
నుండి (పపంచం అంతటా అనేకచోట్ల 
లెక్కలేనన్ని ఉపన్యాసాలు ఇచ్చాడు. అనేక 
/గంథాణు (ప్రకటించాడు, ఎనిమిది పాఠశాల 
'అను ఏర్పరచాడు, ఇతడిని గురించి తెలిసిన 
వారు, సగం ఉన్నవారు కూడా ఇతడి (గాహక 
శక్తి, భావ (ప్రకాశము 1921 ఆనుభవం 
తరువాత పూర్తిగా మారిపోయాయని 
'అంటారు, 
| బాల్యంనుండి కృష్ణమూర్తి రికి యోగద్భృషి, 
| ఆతీం్మ దియ దృష్టి" మరణించిన వారిని 
'చూడం వంటి గొప్ప గొప్ప శక్తులు 
'ఉండేవి. కౌవి ఈ అతీంద్రియశ క్రీని ఇతడు 


'అభ్యసింఛ లేదు. ఇవి అసలైన ఆధ్యాత్మిక 
“అభివృద్దికి ఆటంకొలని అకీడె అధి పాయం. 


మానసిక ళ్ళ క్షులకంటే అత్మాభివృద్ధే ముఖ్య 


14 
మైన (ప్రశాంతిని పొందాడు. అతడిలొ "సత్య. 


ఎ పిల్‌ *గ్టర్టి 
"ఇతడు అభిమానుల, (పేక్షకుల యొక్క. 
సందేహాలను, విమర్శలను అతి చాక 


చక్యంగా తీర్చిదిద్దేవాడు. ఇతడు నిగర్వి, | 


గొరన మర్యాదలను పాటించేవాడు. 
మనోజ్జక సౌందర్యము కలవాడు. పూర్ణ 
మానవకమును పొందినవాడు. ఇతడి 
దృష్టిలో, మాటలో 
ఒకొ్కక్యాప్పుడు ఇతడిలో ఒక దివ్య 
తేజస్సు (పకాశిస్తూంటుందని చాలామంది 
చెబుతారు, 

ఆత్మకు మరణంలేదని ఇతడి నమ్మకము. 
మరణం ఆంటే భయపడేవాడు కొదు. 
మానవుడు తశ జీవిత సంఘర్షణనుండి 
తప్పించుకోడానికి అనేక పద్ధతులను 


(మిగతా 24 న పేజీలో) 


ఐర్గుడు దేశస్థులు కశక! 
అత్యధికంగా త్రాగుతారు 


























వార అందరికంటే ఐర్లాండులో నివసించే ' 
(పజలు తలసరి అత్యధికంగా టీ శాస 
శారు. 


ఆకర్షణ ఉందని, ' 


€ 
నన్నాడు డ్య వటాయానాలుకననాడుంకన. ఆ కాచారం 2 నాట ఎం క జ పో 


(ప్రపంచంలో ఇతర దేశాలలో నివసించే! 
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సాకి ండ్‌యార్డ్‌ ధేమ్బ్‌నదీ తీరాన ఉన్న 
మెటోపాలిటన్‌ ల ౦ డ న్‌ పోలీస్‌ 
హెడ్‌ క్వార్టర్స్‌. ఈ పోలీసు సిబ్బంది 1617 
చ.కి.మీ ల వై శాల్యంగల (గేటర్‌ లండన్‌లో 
' వివసించే $ మిలియను మందికి రక్షణ 
సౌకర్యాలు కలిగిస్తారు. వైట్‌ హాల్‌ దగ్గర 
ఉండే ఒక ప్రదేశాన్నుంచే ఈ పేరు దీనికి 
సార్థక మెంది. 

18000 మంది ఆడ, మగ పోలీసు 
' అధికారులు కమిషనర్‌ హయాంలో 
' ఉంటారు. ఇక్కడే రాతి పగలు పని 
'చేస్తూండే ఇన్‌ఫర్‌మేషన్‌ రూమ్‌ కూడా 
| ఉంది. లండన్‌లో పోలీసువారికి సంబిం 
ధించిన (ప్రతీ సమాచారం “టెలిఫోను 
[మరియు రేడియో సహాయంతో కొద్ది 
.'పెకండ్లలో వీీకీ అందుతుంది. 

స్కాట్ల ంద్‌యార్డ్‌ మోసగాళ్ళను, దొంగ 
[అను పట్టుకుంటుంది. సం రికార్డు 
' ఆఫీసులో “పతీ నేరస్టువి "పేరు జావీతాలో 
'వ్రాయదిడి పతం. నేరస్టుని ఎత్తు, ఆకా 


'రం, జుట్టు మరియు కళ్ళరంగు, నేరంచేపే 
' విధానం మొదలె. న వివరాలన్నీ (వాయబడి 
, ఉంటాయి. (క్రిమినల్‌ రికార్డ్‌ ఆఫీసులో (ప్రతి 
' సంవత్సరం సుమారు 1, “00. 008 మంది 
| నేరస్థుల రికార్డులు తయార వుతాయి. దేశంలో 
| వివిధ పోలీసు అధికారులు వీటిని ఉపయో 
, గించుకుంటారు, 

_ స్కాట్లండ్‌యార్డ్‌కు ఒక మాప్‌ రూమ్‌ 
కూడా ఉంది. ఇక్కడ పెద్ద పెద్ద లండన్‌ 
'మాపులు తగిలించి ఉంటాయి, కొన్ని మాపు 


gs eee SINE 











రిల పెరుగుతుంది 


లలో (పతీవీధి, ఇల్లు గుర్తించబడి 
ఉంటుంది. (ప్రతీ రోజూ ఉదయం 8 గంట 
లకు తయారుచేసే మాప్‌లో లండన్‌లో 
జరిగిన నేరాలు పిన్నుతో గుచ్చిన చిన్న 
చిన్న రంగుజండాలకో సూచింపదిడతౌయి, 
ఏరోజు కారోజు (ట్రాఫిక్‌ మాప్‌లో ఆపాయ 
కరమైన (పదేశాలు సూచింపబిడతాయి. ' 
సుమారు 125 సంవత్సరాలకు పూర్వం. 
(ప్రారంభించిన ఈ పోలీసు ఉద్యమ ౦, 
(పపంచంలో మిక్కిలి విజ్ఞానాత్మకంగాను, ' 
సునికితంగాను “ స్కాట్లండ్‌ యార్డ్‌ నిర్వ 
హిస్తూంది. |. 





(ప్రపంచంలో మిక్కిలి పెద్ద విత్తనం 
జంట కొబ్బరికొయలలో ఉండే ఏక్‌ క పీజు, 
వితనం 40 పొనులు తూగుతుంది. ఇది | 
హూందూ మహాపము; (దంలో చెకప్‌ ద్వీపో | 
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డౌ. క్రిస్టియన్‌ బొ దారొనార్డ్‌, సి. ఎన్‌. క 
పార్కిన్‌ సన్‌, ష్‌. రుస్తుంజీ 


,వృద్దిం.ఎడ తెగకుండా నిరంతరం ఏర్పడే శబ్ద 


మైనా, విడిచి విడిచి అప్పుడప్పుడు కలిగే 
శద్దిమైనా మానవని శరీరంలో ఒ _ిడి 
స్థాయిని అధిక పరుస్తుందని నిరూపించ 
బడింది. 

రాకపోకల బిళ్ళ, వాహనాలు, విమా 
నాలు, మెషీనులు నగ్గె రాలవల్ల కలిగే శద్దిం, 
' లౌడ్‌ స్పీకర్ల సందడి మొదలైనవి చాలా 
'సమాదకరం. ఆరోగ్యానికి భంగం కలిగి 
స్తాయి. దీనిని రుజువుచేయడానికి కానలసిన 
"నిదర్శనాలు ఉన్నాయి. విమానాల హోరు 
అధికంగా ఉండే హ్మ్‌తో ఎయిర్‌ పోర్టు పరి 
| సర (ప్రదేశాలలో నివపించేవారే చాలొమంది 
మె ంటల్‌ హోస్పిటలులో చేరుతున్నారని 
| లండన్‌ మన_స్పత్వ శాస్రజ్ఞులు (పదురించిన 
| లెక్క లనుబిట్టీ తెలుస్తూంది. అవీమొనాల 
'హోరు మరియు ఇటువంటి శద్దింవల్లి వ్యక్తి 
విద చెడిపోతుంది. 
; ఇటీవల [కొత్తగా తెలుసుకున్న శి 
| కాలుష ష్యం “ఇన్‌(ఫ్రాసొండ్‌' (19 [250086 
' సాధారణంగా మానవుల చెవులకు అసలు ఏ 
'మ్మాతం వినిపించని అతి హీనమైన పొనః 
'వున్యపు శబ్దితరంగాలవల్ల ఏర్పడే శబ్దం 
|ఇన్‌ఫ్రాసొండు. కం(పెసర్‌ వంటి మెషీనులు 
తిరిగేటప్పుడు ఇన్‌ ఫాసోనిక్‌ శబ్దం బయలు 
| దేరుతుంది పెద్ద పెద్ద భవనాలలో ను ఫాక్టరీల 
. “లోను, ఆఫీసుళలోన్‌, హాస్పిటళ్ళలోను. వివి 
| పించే ఒక విధమెన హోరు, సదువల్ల ఏదో 





(దీని వెల$5.? మిలియన్‌ పోండ్లు. 


రోగంతో ప్‌డింపబడి ఊపిరి తీసుకోవడం 
కష్టం అనిపిస్తుంది. కొంతమందిలో కని 
పించే విసుగు, చిరాకు, కోసము మొదలె న 
వన్నీ ఇన్‌ఫ్రాసొండ్‌ వల్ల కలిగినచేనని 
'వైద్యులు అభ్మిపాయపడుళున్నారు. 
శబ్దాన్ని కొలననచ్చు. పెద్ద ఘోష 110 
డెసిబిల్స్‌ ఉంటుంది. డిస్కో డాన్స్‌లో, 
జనించే శబ్దం ఈ పరిమాణంలో నే ఉంటుంది. 
(మిగతా.28 న పేజీలో. 






(పపంచంలో అమూల్యమైన | 
చిత్తరువు | 





లియోనార్డో డా ఏసీ చి తం చిన 
మోనాలిసా ప్రపంచంలో మిక్కిలి విలువగల 


చిత్రం, ఇది ఇటలీ ప్లారెన్స్‌ల్‌ని ప్రాన్సి 


హో డెల్‌ గీయోకౌండో భార్య ఆయిన 
మొడొన్నా లిసా గెరార్డివి చిత్తరువు. ఇస్పుడు 
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_ వణ 


(పొ నిర్మల్‌ చంద్‌ 


పపంచం అంతా ఓక (బహ్మోండ మైన 

పెద్ద ఇల్లు. వివిధ దేశాలు (బిహ్మాండ మైన 
౪ పెర్లఇంట్లో గదులు వంటివి, (పపంచంలో 
వినసిరిచేవారందరు ఒకే కుటుంబానికి 
చెందినవారు. సంకుచిత సరిహద్దులను 
ఏర్పరచుకుని, విభాగాలు చేసుకుని జీవించడం 
'శరీరంలో ఆంగ విభజన చేయడం వంటిది. 
తూర్పు, పశ్చిమాలు రెండూ సమిష్టిగా ఒకే 
ఒక పరిపూర్ణ స్వరూపానికి చెందినవి. 
పరస్పర స సహకారము, సహాయము, అన 
గాహన లేకుండా ఏ ఒక్కరూ. విడిగా 
| ప్రవృద్ధిపొందలేరు. 

(ప్రాక్చళ్చిమ సాంస్కృతిక సమైక్యతతో 
రెండూ చేరి ఉంటే సౌఖ్యదాయకం. 
' సాంకేతిక పరిధిలో, ప్రాపంచిక విజ్ఞానంలో 
'పశ్చిమదేశాలు ఎంతో (ప్రగతిని ల్‌ సొంది 
' ఉన్నాయి. తూర్పుదేశాలు ఆధ్యాత్మిక విజ్ఞా 
;నంతో పారమార్థిక (ప్రగతిని పొంది 
' ఉన్నాయి. 
అధ్యాత్మిక (పగతితో పొటు ధార్మికౌళి 
వృద్ధిని కూడా మనం 'పెంపొందించుకోవాలి. 
' కాబట్టీ మనం దీంతో సుఖమయ జీవనాన్ని 
' సాగిద్దాం, 

ప్రపంచంలో అన్నిదేశాలు పరస్పర 
(పేమాభిమానాలతో (సవృద్ధి పొందాలని 
స్వలాభాన్ని మానుకుందాము. 
ఫిప్‌ జీవిస్తూ ఇతరులను (బక కనిమ్ము అనే 
(సూత్రాన్ని , అనుసరిద్దాం. (పపంచ (ప్రభు 


Fe 


|| 






తాలు అన్నీ ఏకమై పరస్పర శాంతి 
పామర స్యాలను పెంచుకుంటే “వసుధైక 
కుటుంబి ఆనే కల వాస్తవం అవు, 
తుంది, 


2020 సంవత్సరం నాటికి 
8000 మిలియను జనాభా | 





ప్రపంచంలో మొట్టమొదట నాగరికత 
(పారంభమైన నోటినుంచి 1850 సంవచ్స 
రాసికి జనాభా ఒక బిలియను (1000 మిలి. 
యనుకు) పెరిగింది. తరువాత 80 సంవ | 
రాలకు అంటే 18808 ఇది రెట్టింపు + 
వీలియను (2000 మిలియన్ఫుకు పెరిగింది, 
తరువాత సుమారు 5? సంనత్సరాలికు 19878 . 
(ప్రపంచంలో క్‌ బీలియను coy మిలి | 
యను) మంది ఉన్నారు. 2020 సం, రం, 
నొటీకి ఈ జనాభా 8 బిలియను (8000 | ' 
అ was పైగా ఉంటుంది. | 


న. భలం అదన 





“ప్లేయనో టూర్స్‌” పౌజన్యంలో . 
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యునైటెడ్‌ సేట్స్‌లో 168 మిలియను 


''అలిఫోనులు: 
యునైటెడ్‌ ప్రేట్స్‌లో 188 మిలియను 
' చెలిఫోనులు ఉన్నాయి. (ప్రతీ 100 కుటుంబా 





/ లలో 96 ల సెలిఫోను సౌకర్యం 
' ఉంది, 


| శ రా 
 పాయువిమానం రెక్కులకు 
'ఆల్యూమినియం ఉపయోగిస్తారు: 
య . వాయువిమానం రెక్క లకు ఉపయోగించే 
(ప్రత్యేకరకం అల్యూమినియం చాలా 
దంగ 6 చ.'పెం.మీ.లకు 40,824 కిలోల 
| ; భారాన్ని భరించ గలిగి ఉంటుంది. 
ఫ్‌ షా * 


; కోకిల తన గూడు కట్టుకో దు: 


కోకిల పక్షీ ఎప్పుడు తన గూడును తొను 
హ్‌. 


కవ యయ నన ర సన కె య! 
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జపొనులో జనరల్‌క 20 అంగుళాల 
పాడవు గల మీసాలు: 


జపాన్‌ వై న్యంలో ఒక జనరల్‌కి 20 
ఆంగుళాల పొడవైన మీసాలు ఉండేవి, ' 
1988 లో ఇతడు మరణించినప్పుడు ఈ' 
మీసాలను (ప్రత్యేకమైన మర్యాదలతో ఒక 
భరిణెలో భద్రపరచి పూడ్చి పెట్టారు. 

ణీ by శీ 


జీవించడానికి నీరు 
(పొజపదమైైనది | 
సీ శరీరం మరియు వీరు గురించి కొన్ని. 

వొ _న్లవాలు: | 


“వేసవిలో 8000 చదరపు ఆడుగుల: 
చర్మంలో రెండు మిలియను ప్వేద్యగంధులు, 
సీ చర్మాన్ని తడితో చెమ్మగా ఉంచి శరీ. 
రాన్ని చల్లగా ఉంచుతొయి, 


వేడి అధికంగా ఉండే రోజున రెండు. 
లేక అంతకంటె ఎక్కువ క్వార్డుల పీరు 
ఊపిరితిత్తుల మరియు చర్మంద్వారా వీడు; 
దల అవుతుంది. 
మానవ శరీరంలో 100 మిలియణ్‌ 
సూక్మకణాలల్లో (ప్ర తీదా వికి నీరు అన; 
సరం. i ' 
సీ కండరాలు 75 శాతం వీరు. | 
వీ ఎముకలు 50 శాతం నీరు. 
సీ కిడ్నీలు వడపోత విధానము. . 
సీఫు పూర్తిగా 50 శాతశం మొదలు 85, 
శాతం నీరు, | 
హరాల్డ్‌ ఆఫ్‌ హెల్త్‌” న 


న్‌ లం 





కాక దో ఆర్తైస్తుక్తైక్తుల భాళారాల బర్లు 


పక ఇకక కక, 
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పచ్చ బొబ్దు పొడిచే అర్జినుకి 
'వంటిమీవ 4,831 పచ్చబొట్లు: 


కెనడాలో పచ్చబొట్లు పొడిచే ఒక చిత 
at: 
పచ్చబొట్లు 


'కొరుని వంటినిండా 4,881 
, ఉన్నాయి. 
నా శ ఖో 


విజ్ఞాన పరిశోధనాలయాలలో 


| 
1 


. విజ్ఞాన పరికోధనాలయాలలో 


: కాంతిని ఉపయోగిస్తారు, 
| నా గా గా 


| అత్యధికంగా (పదర్శింపబడిన 
'వికపాతాభినయం: 


. ఆంధప్రదేశ్‌ “హైదరాబాదు నటుడు 


| దిద్బిన్‌ఖాన్‌ అ(ద్రాక్‌ కె.పాందే ఏక పాత్రా 
'నయ నాటక ప్రదర్శనలు అత్యధికంగా 


| ఇచ్చాడు. 

| % శి శ 
' పుళ్లు పదేపదే బయలుదేరడానికి 
| ముఖ్య కారణం: 


ముఖ్యంగా పొగ (తాగడంవల్ల పళ్ళు 
(Ulcers) పదేపదే వస్తూంటాయి. 
ఫి ® శ 
మూత్రపిండాల మార్పిడికి 
ఉపయోగించే జొషధం: 

మూత్ర పిండాల మార్పిడికి ఉపయోగించే 
బౌషధాన్ని స్ట నెక్లోస్పారై న్‌” (\Cyclospo- 
స్య అంటారు, 
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అపాయ సూచన పసుపు పచ్చనికాంతి: 
అపొయ 
/ సూచనకు పచ్చగా (పకొళించే పసుష్పపచ్చ 
























' 


లింకన్‌ యుఎస్‌ఎ 16వ (వెసిడెంట్‌. | 
| లింకన్‌ “పేరులో (ఆంగ్లంలో) 7? అక్షరాల 
ఉన్నాయి. ఇతడు 1847 డిపింబరు ? న్‌! 
అమెరికన్‌ కాం్యగెస్‌ సభ్యుడుగా ఎన్నుకో, 
బిడ్డాడు, ఇతడికి స్టీఫెన్‌ డగ్లస్‌ (Stephen | 
Douglas రెండు మాటట 7 per 
7 నాదాలు అయ్యాయి, ఇతడు భానిసన్భ త్తి 
|(slavery 7 అక్షరాలు నివృ త్రి3 
పోరాడాడు. సేటు లెజిప్లేచరులో ఇతడు! 
7 సంవత్సరాలు ఉన్నాడు. యుఎస్‌ఎ (విసి | ' 
| డెంటుగా ఎన్నుకో బిడ్డప్పుడు ఇతడు 7 మంది! 
కాబినెట్‌ మినిస్తర్లను. ఎన్నుకున్నాడు. ఇతడు, 
పదవిలో ఉండగా అమెరికానుండి 7 రాష్ట్రాలు, 
విడిపోయాయి. ఇతడి బెస్ట్‌ జనరల్‌ యు. ఏస్‌, | 
(గాంట్‌ (U.S. Grant) పేరులో 7 అక్ష! 
రాలు ఉన్నాయి. లింకన్‌ వారంలో 7వ, 
రోజున 7 గంటల తరువాత కొన్నీ క్షణా. 
లకు మరణించాడు. . 
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సింధు నాగరికత 


' ఇండస్‌లోయ నాగరికతా క వు 
' సారిగా (1821) హరప్పా (ఇప్పుడు 
పాకిస్థాన్‌లో కనుగొన దిడ్డాయి. పురావస్తు, 
శిల్ప శాస్రద్దాల సాంప్రదాయాన్ని అనుస 


రించి సాంకేతిక ప దాభివృద్దికీ శః (పదేశం 
| ప్రాతిపదికగా ఏన్నుకోిడ్‌ంది. కొబిట్టి 
| ఇండస్‌లొయ నాగరికత ప హరప్పన్‌ నాగరికత 


| 








ar వాట 
(THE GREAT BATH) 


| 
| (ప్రాచీన శల్పళా స్ర్రజ్ఞులు మిసపపేమియా 
(ఇప్పుడు పశ్చిమ ఆసియాలో ఇరాక్‌) 
'సూమీర్‌ మరియు అక్కడి (ప్రదేశాలను 
| ప్రాతిపదికగా చేసుకుని సింధునాగరికత 
| సుమారు 2000 బీ సి, నుండి 1600 బి,సి, 
వరకు ఉందని ఊహించారు. ఇప్పుడు 
| “కార్భను.184” పరీక్షలు వల్లి శేలిన కచ్చిత 
| మైన కాలాలనల్ల మరింత సమాచారం అందు 
| తూంది. ఇచ్చట 18 (పదేశాల నుంచి 
| సుమారు 90 రకాల బొగ్గు, అస్టులు: గుల్లలు 


క క 





యి, 
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రాయ్‌కర్‌ 
నంటి పదార్దాలు పరిశో ధింపబిడ్డాయి. పీట 


| 
వల్లి హరప్పా ముందు కాలప్ప సమకాలీన 
మరియు తరువాతీ కౌలిప్ప నాగరికతలను' 
అతి కచ్చితంగా, స్పష్టంగా, విడివిడిగా, కొల; 
క్రమానుగతంగా శెసుసుకోడానికి పీలై దీ. 

ఇండస్‌వాలీ నాగరికతకు సంబంధించిన 
(పదేశాలు అథమం 790 ఇండియాలోను,' 
800 పాకిస్థాన్‌లోను తెలుసుకొనబిడ్డాయి. | 

సంధీనాగరికత తూర్పు పడమరలుగా, 
1600 కి.మీ.లు, ఉ శ్రర దక్షిణాలుగా [600 
కి.మీ.లు వి స్పరించుకుని ఈజిప్టు, 'మెసప, 
"శీమియా నాగరికతలు కలసి ఉన్నీంత పెద్ద; 
పరిమాణంలో ఉంటుంది. 

సింధు నాగరికతకు చెందిన మొహెంజో। 
దారో మరియ హరప్పా (ఇప్పుడు పాకి, 
స్టానులో ఉంది) ముఖ్యపట్టణాలుగా ఘధ్య, 
కూర్చు, పళ్చిమ, దక్షీణ మండలాలు ఉండి: 
ఉండవచ్చు. రోము సొ(మాజ్యం ఏర్పడడానికీ 
ముందు ఇది (ప్రపంచంలో అతి విస్తారమైన 
రాజ్యాంగము, 


లక్ష్యాన్ని సాధించడమే 
నీ పరమావధి 


నిర్విరామమైన ఉత్సాహంతో లెన్ని 
పాధించసావికీ (సయత్నిందు. అః సలు 
లక్ష్యం లేకుండా నె నై పణ్యత ను (ప్రదళ్శించుకో 
చేప, ర టా 
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సింధు నాగరికతకు సంబంధించిన 
1:2:4 కొలతలలో కాల్చిన ఇటుకలు, రక 
'రకాల ఆకొరాలలో కుండలు, మట్టి కంక 
కాలు, టొమ్మదిళ్ళు, దంతపు నగిషీలు పొది 
గిన వస్తువులు, (ప్రత్యేక (వ్రాతలు కలిగిన 
సీళ్ళు, ఆటటొమ్మలు, జంతువుల బొమ్మలు, 
రాగి పరికరాలు, ఆయుధాలు, స్నానపష 
తొ మైలు, తూనిక రాళ్ళ వగ్గెరా కనుగొన 
.విడ్డాయి. అత్యధిక అరోగ్య సూత్రాలను 
అనుసరించి పట్టణ నిర్మాణం కౌవించబడింది, 
| భారతదేశంలో పంజాబులో రూపార్‌, 
రాజస్థాన్‌ లో కాలీబింగన్‌, గుజరాత్‌లో 
'లోథార్‌ ముఖ్యమైన (ప్రదేశాలు మూడు 
సింధు నాగరికతకు చెందినవి. రాజస్థాన్‌ 
హనుమానీ ఘర్‌కు దగ్గిర కాలీధింగన్‌లో 
ప్రపంచంలో మొట్టమేదట దున్నబడిన 


శే తాలు కనిపించాయి. ఇచ్చట లభించిన 
కుండ 'పెంకులమీద ఆనాటికే (వాత కుడి 
i (ప్రక్కనుంచి ఎడమ పక్కకు ఉండినట్లు నిర్ణ 
'యించదిడింది. గుజరాత్‌లో లోథాల్‌ ఒక్‌ 
'ముఖ్యమైన 2183487 మీటర్ల వైశాల్యం 
గల నౌకా కేంద్రము. 
మధ్యపరిగణా (ప్రదేశంలో సింధు నాగరి 
'కత రానురాను క్షీణించి నశించిపోయింది. 
లాండ్‌ స్కేప్‌ (దృష్టిగోచర (ప్రదేశం) క్షీణ 
దశలో ఉంది. మొహెంజొదారో (పాకిస్థాన్‌ 
సింధు రాష్ట్రంలో) పూర్తిగా నశించిసట్లు 
ఆనేక విదర్శనలు కనిపిస్తున్నాయి. ఇతర శ్రా 
దక్షిణ ప్రదేశాలు ఇతర నాగరికతలలో కలిసి 
పోయాయి. 


ఇప్పటికీ సింధు నాగరికతకు చెందిన 


యా చా దాకా కోనాడునా వ్వ 


న 


తళా ఆ వాలా. 
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లక్షణాలు గోచరిస్తున్నాయి. ఆనాటి డ్‌ 


మూంజక్‌ 
ఆరాధన, +వలంగర్చన, చెట్లకు జంతువు. 
అకు పూజలు మొదలై నవీ షా. 


(గ్రహించారు. వ వ్యవసాయం, లోహపు వ 


వుల తయారి, చేతులకు నిండుగా త్య కల. 
ధరించడం నేటికీ ఉన్నాయి. 

సింధు నాగరికత (పభావం మన, 
సంస్కృతి సొం(ప్రదాయాలపై అధికంగో 
ఉన్నట్లు కనిపిసుండి. 

అ అంజని 

“పారా బులెటిన్‌” సౌజన్యంతో 






















(ప్రపంచంలో మిక్కిలి పెద్ద 
నీటి పారుదల సౌకర్యం 


ద త దె అ 









పంజాబులో రావి . వీస్‌ నదుల నీరు 
649 కి.మీ. లు (ప్రవహించి ఇందిరాగాంధీ | 
కాలువను చేరుతున్నాయి. ఈ (దిహ్మాండ | 
మైన కౌలువ నీటి పొరుదల సొకర్యంవల్ల 
రాజస్థాన్‌ భవిష్యత్తు పూర్తిగా మారి ఒక 
పెద్ద వ్యవసాయ క్షేతంగా మారిపోతుంది. 

















| న (| 
గ త Fae | లన న 
య iE ry ను A eT, HRA 
1 స స pe fo Wye | bea ZA Fs ఓ RA జ్‌ యే నయా | క rue |. “వ 4 
Moe past wy tate య : i my 
1 సలు WAGs Ts ON alti os SrA GE న ము వాలు సము 


సెటో ఒహాషి బిడి 
'  జహీనులోవి హోన్లు మరియు షికోకు 
'ద్వీపాలను క 'పెటో ఒహాషి వర్ణ ఎక్స్‌ 


= 
ననన. 





Pr చారాలు? Fe Cr pr రన ర ాకంకిరం తారా మాకే" 


SETO OHASHI BRIDGE 


bane ne ప. 3 
వైస్‌ మార్గం. 3 లు రోడ్డు చేరి ఉంటుంది. 
దీంట్లో Je బిడ్డీలు క గ ఇవన్నీ 


ఇటో ఇన్‌ హర్‌ సముదంలో ఉన్న చిన్న 
చిన్న ద్వీపాలను కలుపుతాయి. వీటి 
మొత్తం పొడవు 9.4 కి.మీ.లు. 


1 


. ఖ్‌ శ ఫి 

17 వ సం.రం. (ప్రాయంలో 

. నుప్రసిద్ధ డాక్టరు 

డిసైన్‌ చెనరీ అనే 11 సం.అ వయస్సు 
|గల భారతీయ యువతి యునై టెడ్‌ సేట్స్‌ 
|నాలుగు సంవత్సరాల (ప్రమెడికిల్‌ (ప్రోగ్రాం 
| మొదటి సంవత్సరం చదువుతూంది. 17వ 
|సం.రం. వయస్సులో గొప్ప డాక్టరుగా 
రు పొందాలని ఈమె ఆశయం. ఈమే 


నం 









స్కూలు (గ్రేడులు, కాలేజి. ఎడ్మిషన్‌ స్ట 
అలో పొందిన నె నై పజ్యత వరి చిన్న వయస్సు' 
లో నేమెడికల్‌ కాలేజీలో సిటు సంపాదించు! 
కుంది. 
= 'యుఎస్‌ఐఎస్‌’ సౌజన్యంతో. 

= శ ఖ / | 
పర్షియన్‌ గల్ఫ్‌లో నౌకల పె 
తిరుగుబాటు 

లాయడ్‌ ఇన్సూరెన్స్‌ కంషెసీ వారి 
ప్రకారం 1888 లో పర్షియన్‌ గల్ఫ్‌లో: 
నొకలపె తిరుగుబాట్లు " రికార్డును స్థాపిం' 
చాయి, దీనివల్ల నౌకల స్వంతదారులకు ! 
అపార మైన నష్టం ఏర్పడింది. 1988 లో. 
మొదటి 148 రోజులలో 76 నొకలు ఎది! 
రింపబిడ్డాయి. సగటున రోజు విడిచి రోజు' 
ఒక నొక ఎదిరింపబడింది. దీనివల్ల లాయడ్‌ | 
కంపెనీవారు ఇన్సూరెన్స్‌ రేటును పెంచు, 
తూండాలి. అంతేగాక ఆ (పదేశంలో నౌకల. 
మీద నియమి౦పవిడిన నావికులకు! 
ఒకొక్క సొరి (పయాడావీకి ఒక్కొక్కరికి 
5000 డాలర్లులధిస్తుంది. 

ఖ్‌ ష్‌ శీ 
మొట్టమొదటి రోల్స్‌ రోయిస్‌ 
మోటారుకారు 1904 లో | 
నిర్మింపబడింది" 

1904 లో హెనీ రోయిస్‌ మొట్టమొదటి 
రోల్స్‌రోయిస్‌ మోటారు కారును నిర్మిం 
చాడు. pee రోల్స్‌రోయిస్‌ మోడల్స్‌, 
కోచి వీర్మాణంలో అపర ద్రమాతాది, 
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ఏప్రిల్‌ ’89 

ప్రగతి పొందిన ఇంజవీరింగు నే నై పుణ్యత, 
అపూర్వమైన నమ్మకం సంక రించుకున్నాయి. 
04లో నిర్మింపబడిన రోల్స్‌రోయిప్‌ 
కార్లలో 65 శాతం పైగా ఇప్పటికీ ఇంకా 
తిరుగుతున్నాయి, 


ఖు ఫే 
'గంటకు 140 కిమీ ల 
వేగవంతమైన రైలు 

ఢిల్లీ మరియు రూన్సీ (ఉత్తర (ప్రదేశ్‌) 
"మధ్య "నడిచే పూర్తిగా ఎయిర్‌ కండిషన్‌ 
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eee సూపర్‌ ఫార్‌ cl లు వే గ 0 
| గంటకు 140 కి.మీ.లు ఉంటుంది. వీటి 
"మధ్య దూరం 414 కి.మీ.లు క్‌ గంటల 
'లోపు పూర్తి చేస్తుంది. గంటకు 160 కి. 
మీ. ల వేగం పౌందగల ఈ రైలు అత్యా 
'ధువికంగా (ప్రయాణీకులకు సౌకర్యాలను 
'కలిగిస్తుంది. 
5 శ 

చౌర్య నిరోధక “మాజిక్‌ ఐ' 

టిటిష్‌ కాలేజి లే లె(బరీలలో పు స్టకాలను 
దొంగిలించకుండా చౌర్యవిరోదక మాజిక్‌ 
విని ఉదయాన సన. ఈ “మాజిక్‌ ఐి 
'పసరింపజే సే కింణం ప్ప _స్పకౌనికి తగిలిం 
'చిన టాగ్‌ మీద పడినప్పుడు ఆలారం గంట 
మోగుతుంది. 
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చరిత్రలో మిక్కిలి పెద్ద విందు 
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సుప్రసిద్ధ రోమన్‌ వై వికుడు, రాజ్యాంగ 
న్లేత అగుజూలియస్‌ సీజర్‌ తన పొంపే 
ఘన విజయోత్సవాన్ని జరుపుకుంటూ 
(ప్రపంచంలో నే మిక్కిలి పెద్ద విందును 
ఏర్పాటు చేశాడు. ఈ విందులో “1,50,000 
మంది అతిధులకు 22,000 బిల్లలు వేయ 
బడ్డాయి. 





(18 న పేజీ తరువాయి 
ఇటువంటి శబ్ది౦వల్లి మానవుల వినికిడి శ క్తి 
పోతుంది. ఇదే శద్దిం విడువకుండా చెవుల్లో 
పడుతుం'టే చెవుడు రాకమానదు. 

అభివృద్ది పొందిన వర్ధమాన దేశాలలో, 
“పెద్దపెద్ద నగరాలలో నివసీంచేవారు ఇప్పుడు 
వారాంతంలో వ్మిశమించడావికి పక్కపక్క ' 
(గ్రామాలలో చిన్నచిన్న కుటీరాలు నిర్మించు 
కుంటున్నారు. వీరు సద్దు, చప్పుడు లేని 
నిశ్శబ్ద మెన సహజ వాతావరణంలో పొందే ' 
లాభాలను (గ్రహించడం మొదలుపెట్టారు. ' 

వ్యక్తి జీవితంలో మౌనంవల్ల కలిగే. 


సత్ఫలితాలను మన బుషులు ఏనాడో (గహిం; 
చారు. ఆరవిందయోగి ఆశ్రమంలో దీర 
కాలంపాటు వొనం పొటించేవాడు. (ప్రతీ: 
రోజూ రాతి 8 గంటలు శరువాత మౌనంగా 
ఉండాలని, వొనంవల్ల తను ఎంతో ఉపకారం ' 
పొందానని జనరల్‌ డిగాలె చెప్పాడు, 
(పతీరోజూ విగ్షీతకాలం పొటు పూర్తిగా, 
మౌనం పాటించాలి. దీవినల్ల వ్యక్తి 3 కికి 


విశ్రాంతి కలిగి హాయిగా పీపముంన్‌ 
ఆర్‌ అబోట్‌ గుడీహెల్‌”' 


Iw 
ry 1 Uy 





వ్రైలాడప! 


బల్బులు కాంతిగా 
'పకాశించాలం పే 
బల్బులు ఎక్కున కాంతిమంతంగా (పకొ 
శించాలం పే తడిబిట్టకు బదులు శుళమెన 


గుడ్డమీద మిథిలేశడ్‌ స్పిరిట్‌ వేసి ఆ 
బట్టతో దిల్చులను తుడనండి, 








లా నా తునన. ౨ వడా 


పార్శిలు గట్టిగా క్ర ట్టాలంటి 


| పార్మిలు గట్టిగా కట్టాలంచే కళ్లముందు 
దారాన్ని తడిచేసి కట్టండి. 


వ 


ఇంట్లో తయాళు “స్తుకోగల 
మంచి బీ చింగ్‌ లోషన్‌ 


ఆయిదుషాళ్ళ పన్నీరుకి ఒక పెద్ద 
చెంచాడు నిమ్మరసం కలిపి మంచి దీ చింగ్‌ 


parses 








శ జ్‌ 
trae 4 ను uv “pT 1 " 
లో ల 1. A, క్‌ ॥ 


114 
టట dg | ల్‌ ర. 


"కాఫీ రుచి బాగా ఉండాలంటే | 


యు టమ లు. టలు లల ఆ పాత 


కాఫీకి ఒక చిటికెడు ఉప్పువే సే 
ఘుమలాడుతూ ఉంటుంది. | 
x నా 


ఫి 
డబ్బాలో మిగిలిన “పెయింట్‌ 
క .. తెలుసుకోవాలం పే 


ల డబ్బాలలో పెయింటు వాడిన 
మట్టానికి రబ్బరు బాండ్లు చుట్టి ఉంచితే 





ఎప్పటికప్పుడు మూతలు తీసి అవసలు' 

థి 1 
పడక్కర లేకుండా మట్టం సులభంగా ' 
తెలుసుకోవచ్చు. తి 











(14 న పేజీ తరువాయి) 
కల్సించుకున్నాడు. వీటికి మూలం వాంఛ. 
సాఫల్యం కోసం తపన. తెలిసి ఉద్దేశ: 
పూర్వకంగా సాగించే సాధన వాసనాబిద్ధ' 
మైన మనస్సు పరిధిలో నే సాగుతుంది. 
అందువల్ల "స్వేచ్చ ఉండదు. మనస్సు! 
పూర్తిగా నిమగ్న మెనప్పుడు ఆనుకకం. 
సిద్ధిస్తుంది' అంటాడు. 

"ఇతడి ఉపదేశాలు ఆతి క్లుప్తంగా ఎంతో 
భావాన్నీ ఇముడ్చుకుని ఉంటాయి. మానసిక 
స్వాతంత్ర్యం, ఉపదేశ సారాంశం, ఆతడు 
స్థాపించిన పాఠశాలల ఉద్దేశము. చిన్ననాటి 
నుంచే పిల్లలకు దేశ, జాతీ, మక విచక్షణ 
లేని సక్రమ విద్యాభ్యాసంవల్లే (పపంచపు 
భావి (ప్రగతి ఏర్పడుతుందని ఇతడి అఖి 
ప్రాయం, 
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| జః 
దంతవికిత్స మిక్కిలి (ప్రాచీనమైనది. ఆదిమ 
' మానవులలో కూడా దంతరోగాలు, 
“దంతక్షయం ఉన్నట్లు నిదర్శనాలు కనిపిస్తు 
న్నాయి. దంతవైద్యము 8700 బి.సి, లోనే 
(ప్రారంభమైంది. 

ఈజిపై _ మమ్మీల (ఈజిష్టియనులు 


'ఎందామింగ్‌ అనే (ప్రత్యేక [క్‌ భద 


తమన 


త్మన 


తు... 





జడా 


పరచిన మృత శేదిరాల) eg ade 
వల్లి 4000 సంవత్సరాలకు పూర్వం (ప్రొచీన 
ఈజిప్షియనులు నేటి ఆధునిక మానవులలాగే 
అనేక్‌ దంతరోగాలతో బాధపడే వారవి 
(బుజూవు అవుతూంది. అధికంగా తీపి ప పదార్థా 
(అను తినడంనల్ల ఇప్పుడు ఏర్పడే దంత 
క్షయం అనాడు లేకపోయినా పూర్తిగా 
|ధంతాలు చిగుళ్ళువరకు అరిగిపోవడం ఆనాడు 
(ఉంచేది. ఇది ముఖ్యంగా దారు తినే రొ బైల్‌ 
ఉండే గట్టి పదార్థాలు నమలడంవల్ల ఏర్పడేది. 
| నేటి నవీన సంతవె వై ద్యులు అనేక దంత 


ఇయ... సస 


చత కక 





మస్యలకు చికిత్స కలిగిస్తూన్న పే ఆనొడూ 


మాక్‌! 
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ఆనేక దంత సందింధమైన రోగా లకు ఆనాటి ' 
దంతవైద్యులు చికిత్స చేస్తూండేవారు. 
నోటిలో కృతిమ దంతాలు కట్టడం ప్రాచీన 
ఈజిప్టియనులే ప్రారంభించినట్టు ఈజిప్టు రాజ 
ధాని “ియిరోలో 1952లో లభించిన 4.500 
సంవత్సరాల నాటి (పాచీన పె పరిశీలిన 
వల్ల తెలుస్తూంది. (పొచీన ఈజిప్పులో 
2700. 2200 బీ.సి.లో దంతవై ద్యం (ప్రారం ' 
భించినట్టు సిప్పణులు అందరూ అంగీక 
రించారు. 

చిగుళ్ళవాపు, దంతపు పోటు మొదలై న 
వాటికి ఈజిష్టియనులు దంతా లకు ములా ' 
మును (అయంటుమెంటును) రాసేవారు. ' 
ప్రాచీన ఫోనిసియనుణ (phoeniciansy, 
కూడా ఊడిపోయిన పళ్ళకు కృతిమ పదా ' 
ర్భంకో దంశాలు క'పేవారు, 

(బ్రిటిషు పరిపాలనా కాలంలో యునై టెడ్‌ . 
సేబ్స్‌లో పెంచి మరియు పోలిష్‌ దంత, 


గొప్పవారి గొప్పతనం 

నుఖదుఃభాలు, లాభనష్టాలు, జయాప . 
జయారు "మొదలైన ద్వంద్వముల పట్ల . 
సమాన బుద్ది గలవారే గొప్పవారు. క్లేశ. 
ములు కలిగినప్పుడు ఎనరి మనస్సు కళలత ' 
చెందదో, సుఖము కలిగినప్పుడు ఎవరికి 
కోరక కలుగదో ఆటువంటివా లే స్థిత్యపజ్జాలు. ' 
ఆరే గొప్పవారి గొప్పళనం, ద్వ్‌ంద్వాతీతు | 


లైన గొప్పవారి విక్యానిత్య వన్తువవేకం | 


గొప్పతనం. ేమోనిప్‌, 


వ. 


క Tt DU 


'వేద్యులు దంత వె వై ద్యాన్ని అవలంబించారు. 


నవీన దంతివై ద్యం 1840 లో హోరీస్‌ 
హెచ్‌. హెయడన్‌ మరియు చాపిన్‌ ఎ. 
'హోరిప్‌ అనే లా స్రజ్జులతో (పారంభమెంది. 
11682. 1724 సంవత్సరాల మధ్య (పకృతి 
చర్మితను అభ్యసించే డచ్‌ విద్యార్డి ఏన్‌టన్‌ 
వాన్‌ లీయు వెన్‌ హుయెక్‌ సూక్ష్మ జీన 
శాస్త్రానికి ఆద్యుడు. ఇతడు తను తయారు 
'చేసిన సూక్ష్మదర్శిని (మైకోస్కోపు సాధ 
'వను ఉపయోగించి మానవుని నోటిలో సూక్ష్మ 
జీవులు వృద్దిపొందుతాయని విర్ణార ఇచేపాడు. 
'నోటిలో అవి ఎలా చేరతాయో చెప్పలేక 
పోయినా నోటిలో అనేక రకాలైన సూక్ష్మ 
జీవులు వృద్దిపొందుళూన్నాయన్‌ మాతం 
ఇతడు వివరిచగలిగాడు. ఆనాడు దంతప్ప 
పోటుకు, వాపుకు దంతముపె సల్ఫూరిక్‌ 
'అసిడ్‌ పోసీ సూక్ష్మజీవులను నశింపజేసే 
'వారు, వాస్తవంగా ఈ సల్ఫూరిక్‌ (దావణం 
దంతం క్రింది నరాల సూక్ష్మపొరలను 
దహించి విస్తార ౦గా బాధపె"పేది! 
మధ్యయుగంలో మంగలి నృ త్రితో 
జీవించేవారు దంత వె ఏ ద్యం అవలంబించారు. 
'ఈ వృ శ్రి త్తి గౌరవానికి భంగం అవి వైద్యుల 


దీనిని చేపుపైవారు కాదు. అనేక రోగాలకు 
నేటి ఆంటీ బయోటిక్‌ వె వై ద్యంలాగే అనాడు 
'దంత రోగాలకు వె వై ద్యులు చెడిపోయిన 
రకాన్ని తీసివేసి, “మూలికలతో తయారు 
| చేపిన మోర్‌ వాష్‌ (నోటిని కు భ్రపర చే లోష 
నుల) వాడేవారు. రోగుల చెవులలో కూడా 
అనేక బొషధాలు వాడేవారు. మత్తుమందు 
వైద్యం తెలియని రోజులలో నాటువె వైద్యులు 
దంత రోగాలకు చికిత్స (పజావినోదంగా చేసే 


వ 


జ అన్నా 


లాం చకా చు... మతా ద నౌ వచ్చిది ఆ ఈ పలుకక కాకా 
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ల గం అనల. గోము ఎమ. పియానో... టి టలు. అయేన కాము మము... మమా కదల. వ దినాల దాం lt జాన అమా 


వారు. దంతాన్ని ఊడదీయవలసినప్పుడు! 
ఒక హాన్యగాడు వచ్చి రోడ్డుమీద ప్రేక్షక! 
లకు హాస్యం కలిగిస్తూండేవాడు. సహాయ' 
కుడ రోగిని కదలకుండా సట్టుకుం'టే దంత ! 
వె వైద్యుడు పంటిని దిలవంత౦గా పటకొరుత్రో' 
లాగేచే సేవాడు. రోగి బాధవల్ల చేసే గోల; 
వినిపించకుండా గట్టిగా మద్దెల వాయిండే, 
వారు. నొప్పి లేకుండా ఎన్ని"! మందులు &ఉప' 
యోగిప్తూన్నా నేడు కూడా దంతవె వైద్యుని 
దగ్గర రోగులు భయంతో గజగజలాడి | 
సోకారు. 


భూమికోతవల్ల రూ, 6,999 ' 
కోట్ల: నష్టం 


ఉదా వానకు ఎన 


జ్‌ ల. ఇ శ్రీ శతు 
కరడ మున ల 
న. హు తీ 

| ప. న్‌ foe . త | 


గ్‌. 












మ్‌ 

భారత దేశంలో సాలీనా ఆహార ధాన్యాల 
ఉత్పత్తిలో భూమి కోతవల్ల రూ. 8,000 
కోట్ల నష్టం ఏర్చడుతూంది. అడవులను కొట్టి! 
వేయడం, పశువులను మేపడం, భూగర్భో, 
జలాలను అత్యధికంగా వినియోగించకోడం 
అరికట్ట గలిగితే (పకృతి వైపరీత్యాలను 
అరికట్టవచ్చు. . 
— 'సీఇ9.ఎన్‌ఎఫ్‌ఎస్‌ సౌజన్యంతో 








9 
ఏపిల్‌ -88 27 నుడ 
yp చకా గా మాపక అదలా జనము. ముదా మమా ఆ చదవక దన ము లా. వ f= Malin, 
i pe ఫ్‌ న జ స్టే శా | 
Sr aE rn గీ we i ఛి నా న 
Ss న. గు Ee ge ial ఇ En క్‌ ల “మ గ Fe pr ase) / 
సీటు వం అదో శే మంచ ee Ks టల మమా జై m7 1 ము. యా! 


ప మానవులమీద జరిపిన పరిశీలనవల్ల 
తేలిన క వ్ని ఆశ్చర్యకర మైన ఫలికాలు 
ఇక్కడ పొందుప పధచబిడ్డాయి, మానవులు 
1జీవితంలో 20 మొదలు 24 సంనత్సరాలు 
'నిదతో గడిపేస్తారు. 15 నంవత్సరాలు పని 
చేస్తారు, 

"ఆహారం శినడంతోను, పానీయాలు 


;శ్రాగడంతోను శ్రీ సంవత్సరాలు గడుహ్తాంది, 


U 


॥ 
| 





| వినోదాల. వింతలు, సినీమాలతో 8 సంవత్స 
'రాలు గడ పితే, బిట్టలు ధరించడం, ఉతు 
కోడం మొదలై సవి 5 సంవత్సరాలు 
ఉంటుంది. 

70 నంవత్సరాలలో సగటు మానవుడు 
ఉష్ణ పదేశాలలో 18,000 పర్యాయాల 
కంపే అధికంగా క్షవరం చేసుకుంటాడు. 
| దీనికి సుమారు 8,000 గంటల కాలం విని 
' యోగిస్తాడు. గడ్డం మీద వెం డుకలు వారా 
|నికి 1/8 వంతు అంగుళం పెగుగుతూం 
|టాయి, కౌబిట్టే సంవత్సరంలో మొత్తం 8 
| అంగుళాలు క త్తింస్తాడు. ఈ “పెరుగుదలను 
| ఇలాగే పోషించుకుంటూ వే ఆ మనీషి 25 


= వాకు రాటం. ఈ తాలం దాకెక. = కానక క... క మో 
















అక్కడికక్కడే నుర ణీంచింది. 


య క. 


అడుగుల పొడవై న వెండుకలతో కప్పవిడి' 
పోతాడు. 

సగటు మానవుడు (ప్రతీరోజూ 20,000: 
అడుగులు వేసి నడుస్తూ 80 సంవ వత్సరాలు | 
వచ్చేటప్పటికి అరివిలియను అడుగులు వేసి, 
భూగోళాన్ని అరుసార్లు చుట్టినంత దూరం ' 
నడుస్తాడు, | 

నిరీక్షిస్తూ ఊరికే కొచుకుని ఉండటం | 
ఇది 8 సంవత్సరాలు. మాటలతో ఆడవారికి | 
5 సంవత్సరాలు, మగవారికి కీ సంవత్సరాలు, | 
ఆహారం తినడం, పండ్లు కాయకూరలు తిన! 
డావికి సుమారు 6 సంవత్సరాలు. | 

రోగంతో మంచంమీద శి ఏళ్ళు, ముక్కు. ! 
చీదుకోడం 10 రోజులు, అద్దం చూసుకోడం ! 
70 రోజులు, 

మాసన హృదయం వంటి సునిశిత మైన 
పంపుని ఏ ఇంజనీరింగ్‌ నిపుణుడు కనిపెట్ట 
లేదు. మానవ హృదయం గంటకి 80. గ్‌ 
గాలనుల ర కాన్ని పంషుచే స్తుంది, మానవ. 
శరీరంలో రహదారి విధానం మహాద్భుతం | 


వురణించినవాడు లేచి . 
బయటకు వచాడు 

ఇటలీ సిసిలీలో షెలర్‌ మో శ్మశానానికి 
తీసుకువచ్చిన శవపేటికలో గ సంవత్సరాల 
ఆంటోనియో పెర్చెల్లీ క శేబరం అకస్మాతుగా 
(ప్రాణాలతో లేచింది. శ వ పేటిక కూడా | 
వచ్చినవారు భయంతో కేకలు వేసుకుంటూ ' 
పరుగెత్తారు. ఈ భయంతో ఆక్షడి ఆ గారు | 





















వ్రఇడప! 


1 మదట 100 వేల మైళ'ఐట. మను 


'శరీరం 10,000,060, 000, 000,000,000, 
000,000,000 ఆణువులతో నిర్మి ంసబిడిండీ! 
' చెరిగిన సగటు మానవునికి ఎముకలలో 
మజ్జ (Bone marrow) ఒక “పిశండుకి 
10 000,000 కొత ఏర రక్తకణాలను 
; (పవృద్దిచే స్తుంది. మోకొలి కింద కాలి ముందు 





| 


(Shin bone), ఇది 8,600 పౌండ్ల భారాన్ని 
వహించగలదు. 

సగటు మానవుని తలమీద సుమారు 
1,21,680 వెంటుక లుంటాయి. మానవ 
| శరీరంలో ఆంగ పత్యంగాలస్నీ గణితశాస్త్రం 
(సకొరం అతి ఖచ్చితంగా విర్మి ంపబిడి 
ఉంటాయి, మానవుని మొత్తం ఎత్తు పొదం 
పొడపుకి ఆరు రెట్లుంటుంది. 
సగటు మానవునిలో సుమారు 10 గాల 
| నులి సీళ్ళుంటాయి. మానవ శరీరంలో 
|ఉండే (కొవ్వుతో 7 సబ్బులను (5020 
|b21) తయారు చేయవచ్చు. 
పుట్టినప్పుడు శరీరంలో 270 ఎముకలు 
'ఉంటాయి. పెరిగిన తరువాత మనిషి శరీ 
|రంలో 206 మ్మాతమే ఉంటాయి. 
' మనిషికి 


1 


rm 
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" వ్యాయామము తో క్రీదును బట్టి ఒక చదరపు 


ఆంగుళం కండరం 56 మొదలు 140 పౌండ్ల 
భారం ఎ తగలదు. మానవుని యందు గట్టి 
స్నాయువులు నోటిలో కండరాలు. వ్యకి 
భారానికి రెటింప్ప ఒ తిరిని కలిగిసౌయి. 
మొండెమును తొడలను చేర్చే పెల్విక్‌ లిగ 
మెంట్లు (పీశువంటి టిస్యూపొరలు) చాలా 
బలంగా ఉంటాయి. దగర దగర 1100 
పౌండ్ల భారం వహించగలవు. 

ఒక చిన్న [గామంలో నివసించే మనిషి 
తీసుకునే (పతీ ఊపిరిలోను 125 మిలియను 
ధూళికణాలు ఉంటాయి పట్టణాలలోను, నగ 
రాలలోను గాలిలో ధూళికణాలు చాలా అధి 
కంగా ఉంటాయి. జీవిత కాలంలో మనిషి 
ముక్కు ఉజ్రాయింపుగా 45 పొండ్లదుమ్ముని 
వడపోనుంది! 


నెల్సన్‌ మరణవా ర్త లండన్‌ 


చేరడానికి రెండు వాఠాలు 
పట్టింది 


అడ్మిరల్‌ లార్డ్‌ నెల్సన్‌ 1806 
(టఫాల్‌ ఘర్‌ యుద్దం విజయం తరువాత 
విక్టరీ నౌకలో మరణించాడు. ఈ మరణ 
వార్ల లండన్‌ (కొంగ్లండు) చేరడానికి 
రేండు వారాలు పట్టింది. 10608 లో అ'మిరికొ 


ర్న 


fp 
క్ట 
bl 
ళు 
ట్ర్‌ 
ల్‌! 
జ 
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ఎ వ 
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'నందాదెవి జీవావరణం 
నిర్ణయించబడింది 


ఉత్తర్యప్రదేశ్‌ చామోలి, పిధోరాఘర్‌ 
'మరియు ఆల్మోరా జిల్లాలకు సంబంధించిన 





'నందాదేవి జీవావరణ నియామక మరియు 
నిర 4హణకు (పణాళిక సిద్దం చేయబడింది. 
'మొత్త తం 1560 చ.కి. మీ ల వై శాల్యంగల 
ఈ (పదేశానికి సరిహద్దులు ఐర్చర చబిడ్డాయి. 
| ఇక్కడ “పెరిగి (ప్రవృడ్దిపొందే మొక్కలు, 
చెటు, జంతువులను (పకృతిసిద్దమెన విధా 


నంలో సంర కించుటయే దీవి ముభ్యోద్దేశము. 
'ఆంధ్ర (పదేశ్‌లో 
రాకెట్‌ హ్యూయెల్‌ స్టాంట్‌ 


ఆంధ్రప్రదేశ్‌ తణుకులో రాకెట్లకు 
ఇ ఇంధనం తయారుచేసే పాంటు ఏర్పాటు 
స యబిడింది దవరూనంలో ఇక్కడ 


=. 


aT 


గతల ఎత 


PE En 


' 








"గుంపులో మొ త్తం 5,00,00,000 మిడుతలు 


హణ 


ఉత్ప త్రికొబిడే అన్‌ సిమిటికల్‌ డై మిథైల్‌. 
హై(డ్రాజైన్‌ (౮0M), మోనో మిథైల్‌ 
హైడాజై న్‌ (MMH) అంతరిక్ష కార్య 
[(కమాలకు, డిఫెన్స్‌ పెన్పులకు, వ్యవసాయ ' 
కార్య కమాలకు ఉపయోగించబడతాయి. ఈ. 
రాకెట్‌ ఇంధనపు ప్లాంటు (ప్రారంభంతో ' 
ఇండియా -ఈ ఇంధనాన్ని తయారుచేసే యు , 
ఎస్‌ఏ, యుఎస్‌ఎస్‌ఆర్‌, మరియు (ఫాన్స్‌ , 
దేశాలలో ఒక'టైంది. 


ఎడారి మిడుతలు (దిహ్మాండ 0గా 
(ప్రవృద్ధిచెందుతాయి 


పళ్చిమో త్ర తర ఆ(ఫికాలో ఎడారి మిడు. 
తలు ఆతి (బహ్మాండంగా (పవృద్దిచెందు ! గ 
ఒక చదరప్పు కిల్‌ మీటరు! 


తున్నాయి. 


ఉంటాయి. ఇవి 100 టన్నులు తూగుతాయి. , 
ఇవి (పతిరోజూ ఒక్కొక్కటీ దానికి సమాన 
భారంగల పసరు మొక్కలను తినే స్తుంది. 


మాయ తొలిగితే సత్యం 
(పకౌశిస్తుంది 
ద్వేషం నశిస్తే పేమ అంకురి స్తుంది. 
లోభం నశిస్తే బౌదార్యం ఆంకురి స్తుంది, | 
(భమ నకి పే జ్ఞానం అంకురిస్తుంది. | 
వాంఛ నశిప్లే సంసిద్ధి కలుగుతుంది. | 


అహం నళ స్తే నిజం తెలుస్తుంది. . 
అంధకౌరం సః స్తే వెలుగు | (పకాశిస్తుంది . 


మూలా కకక మాలా 3. 


కనాన 2హాజలకకికి.. జంక 





మకు 
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(పసంచంలో “పోరంబోకు” 
_ తయార. ందిః 
యుఎస్‌ఎలో సియ్మోరా క్లబ్‌ [516502 
Club) (పపంచంలో మొట్ట మొదటి రం 





న nes మాప్‌ మ 
చేసింది, దీవ్మిపకారం భూతలంమీద 12.4 
బిలియను (1 24,000 మిలియను) ఎకరాల 
నేల ఇంకొ పోరంటోకుగా 


ఉంది 
పపంచంలో మిక్కిలి పెద్ద మసీదు 


E 

| (పప పంచ౦లో మిక్కిలి పెద్ద మసీదు 
ర్‌ 

వి 


యాజక నా నో! 


సహజస్టితి ౫ 3 


తత్తర ఆ(ఫికా మొరాకోలో కాసొబ్లాంకాలో 
నిర్మించదిడుతూంది. దీనిని గేట్‌ హాసన్‌ 11 
'మాస్కు' అంటారు. దీవిని నిర్మించడానికి 
|250 మిలియను డాలర్లు అవుతుందని 
| అంచనా వేయబిడింది. దీని మినారెట్‌ 180 
|మీటర్ల ఎత్తు ఉంటుంది. 
1100 సం. లు డాక్యుమెంట్లను 
. అ అర్య ళ్‌ 
| భృదపరచె (కొత్త పరికరం 


| న్యూ ఢిల్లీ నేషనల్‌ ఫిజికల్‌ లేదొరేట 
'రీలో శాస్త్రజ్ఞులు డాక్యుమెంట్లను 100 
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సంవత్సరాలవర కూ చెక్కు చెదర కుండా భద 
సరచడానికి ఒక [కొత్త త పరికరాన్ని కని 


/. 
"పెట్టారు. దీంట్లో ఉండే (గ్రాహక పాత్రలు 
ఒకటి వైజర్‌ 'స్టీలులోను, రెండవది గాజు, 
తోను తయారుచేయబిడుతుంది. ఇవి కార 
డానికీ వీలు లేకుండా ఉండి హీలియం 
గాస్‌తో నింపబడి ఉంటాయి. 


ఒకమిలియను మందికి సముద 


| 


గర్భంలో వాసయోగ్యమైన నగరం, 


జపానువారు టోకియోకు 150 కి.మీ.ల! 
దూరంలో ఒక మిలియను మందికి సమ్ముద 
గర్భంలో 25 చ.కి.మీ.ల డాక్‌ నగరాన్ని 
విర్మించదలచుకున్నారు. ఒకపక్క శి కి. 
మీ.ల పొడవుగల ఈ నగరం సము[దంలో 
50 మీటర్ల ఎడంలో నిలబెట్టిన స్టూపాల 
మీద నిర్మిస్తారు. ఇక్కడ సముద్రం 50 
మొదలు 100 మీటర్ల లోతు ఉంటుంది. 





వివేక నిధికి (గంథాలే 
తాళంచెనవులు 


వివేకం అనే అమూల్యమైన నిధికి 

(గంథాలే కాళంచెప్పులు 

ఆనందమయ మైన ప్రదేశాలకు 

(గంథాలే ద్వారాలు 

ఊర్ల ర్వ (పగతికి 

(గంథాలే మార్గాలు 

(గంథాలే న్నేహీతులు, రండి చదువుదాం 
రండి. 


హోల్‌ బూక్‌ జాక్‌సన్‌ 
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' పారిస్‌లో (బ్రహ్మాండమైన 
ress 


| 

| గ్రాన్స్‌రాజధాని పారిస్‌లో లోవ్‌రె 
(Louvre) మ్యూజియం ప్రాదీనరాతి 
' అవరణలో ఒక్క (దిహ్మాండమెన గాజా 


1 


'సూపం విర్మించబిడింది. చై నాలో పుట్టిన 


థు 


' అమెరికా శిల్పి ఐ.ఎమ్‌.'పై దీవిని రూపొందిం 


'చాడు. 


| 

సోవియెట్‌ యూనియన్‌లో 
2 50 మిలియను |గంథాలు, 
పత్రికలు (ప్రచురింపబడ్డాయి 


1986 లో సోవియెట్‌ యూవియన్‌లో 
'సుసూరు 2550 మిలియను (గ్రంథాలు, ఇతర 
(పచురింపబిడ్డాయి. “ఇందులో 


అత్తయ పలా 





అవకా. 


;వత్రిక లు 


నో మూహాాాా. _కా 


'కల్పినాకథలు (ఫిక్షన్‌), పిల్లల వాజ్మయం | 


క్‌ శాతం, మిగిలిన 45 శాతంలో రాజకీయ, 
| వైజ్లావిక, సాంకేతిక సందింధమైన పుస్త 
వ రిఫరెన్స్‌ (గ్రంథాలు, ఇతర “టెక్స్‌ క్స్‌ 
బుక్కులు ఉన్నాయి. (ప్రతీ సంవత్సరం 
| 88,000 కొ_త (గ్రంథాలు (ప్రచురింప 
Sis 


'గ00 ఎలుకలకు ఒక టి వి సెట్‌: 
|| 


దింగ్లా దేశ్‌ (పభుత్వంవారు అధమం 500 
' ఎలుకలను చంపిన రైతు సోదరులకు 
| ఇప్పుడు టివివెట్లు, “ఇతర ఎలక్‌ టా ఏక్‌ 
| గాడ్జెటులు బహుమతులుగా ఇ స్తున్నారు. 
| ఇక్కడ ఎలుకల బెడదవల్ల (పతీశంవత్పరం 
11.4 మిలియను టన్నులకుపైగా బీయ్యం, 
గోధుమలు నశించిపోతున్నాయి. 


కదు రాకా 


జాయ్‌ eRe yg Pte క 
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కాండోర్‌ (గద్ద దక్షీణ 
అమెరికొలో ఉంది: 


పెస్ప (గద్దవంటి పీ కొాండోర్‌ దడీణ 
అమెరికా ఆండీస్‌ పర్వత (ప్రదేశాలలో. 
ఉంది. ఒకసారి ఒక కాండోర్‌ 20,000. 
అడుగుల ఎత్తున విమానంతో ఢీకొంది. 


1000 మిలియను 
ఆంగ్రేయ భాష మాట్లాడు 





ఏ ఇతర satis ఆంగ్లేయ భాష, 
లోనే (ప్రపంచంలో చాలా ఎక్కువ మందీ! 
సంభాషణ సల్పుకుంటారు. భూమిమీద నివ! 
సించే జనాభాలో సుమారు ఒక బిలియను! 
(1000 మిలియను) మంది ఇంగ్లీషు మాట్లాడ! 
శారు. 804 మిలియను మందీ" చై నావారి! 
మాండరిన్‌ భాష, 250 మిలియమ మంది! 
స్పానిష్‌, 200 మిలియను మంది పొందీ,, 
150 మిలియను మంది నరునగా ఆరవీప్‌,! 
బెంగాలీ, రష్యన్‌ భాషలు మాట్లాడుకుంటారు. | 

_ “ది రైట్‌ వర్డ్‌ ఎట్‌ ది రైట్‌ నైన్‌ 
హౌజన్యంతో। 
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= Br ఇట 
పచ్చ. తర్చూజా, కిరిణి. సిద్దవటం, దోస 
మొదలె లై నవన్నీ భారతదేశంలో వేసవిలో 
పండే మధుర మైన పళ్ళు, దేశంలో ఇవి 


న న 


rd “ఖా 


యా Cer 


x 
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అనేకచోట్ల ఉష్ణమండల (పదేశాలలో విరి 
“వగా సండుళాము. 


వీటిలో a విలువ అంతలేక 
'పోయినా ఎండాకొలంలో దాహాన్ని తీర్చి 
మార్గాయా హాన్ని పోగొడతాయి. చలునచేసే 
గుణం ఉంది, హాయిని కలిగి స్తుంది. పుచ్చ, 
' తర్చూజా, నేలమీద [పాకే గుమ్మడి జాతికి 
' చెందిన తీగ. ఈ ఏకవార్షికపు తీగ నదీతీర 
| ప్రదేశాలలోను, లంకలలోను, ఇసుక పొడి 
దేశాలలోను బాగా పెరుగుతుంది. ఇవి 
పెరగడానికి నీరు విస్తారంగా ఉండాలి. కానీ 
| విలున ఉండకూడదు. ఉష్టమండలప్ప వాతా 
' వరణం దీవికి అనుకూలం. వర్షము, పిండీ 
' మంచు, మబ్బులనల్ల పాదులు చడ్రిపోతాయి, 
గౌలివల్లి , ఆకు చిరిగి పోతుంది. కొప్ప బాగా 
| దిగదు. 

సాధారణంగా జనవరి, ఫిబ్రవరి మాసా 
లలో 210 లేక 240 “పిం.మీ.ల దూరంలో 
వరుసలలో గోతులు (త్రవ్వి బాగా చీకిన 


ద 


చే చానా 
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'కంగా మధ్యభాగంలో సొదగదిడ ఉంటాయి. 
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పచ్చి పెంట, పశువుల ఎరుపు నింపి శ్రీ లేళ! 
4 విత్తనాలు ఒక్కొక్క గోతిలో నాటు, 
తారు, "ఇని మొలిచి కొద్దిగా పెరిగినతరువాత | 
ఒక్కొక్క గోతిలో సఢండేసి మొక్కల. 
'పెరగవిస్తారు. విత్తనాల నాటిన 4, 5! 
మాసాలలో తీగలు. బొగా పెరిగి కొప్పకు. 
నస్తాయి. ఒకొక్క పాదుకు 4, 5 కాయల 
కంటే అధికం ఉంచరు. జనవరి, ఫి బ్రివరి 
లోను, తిరిగి జూన్‌, జూలై మాసాలలోను ' 
ఏడాదికీ రెండుపంటలు పండిస్తారు. 
పుచ్చని వృక్షశా స్ర్రరీత్యా సి టుల్లస్‌ నల్లా 
రిస్‌ (Citrullus Vilas) ఆరహాడ్‌. 
దీని స్వస్థానం ఆ(ఫీకా ఉష్ణమండల ! 
(ప్రాంతం. హిందీలో దీనిని సహ్చూకా 
అంటారు. 
పుచ్చకాయలు చాలా పెద్దవిగా పెరుగు! 
తాయి, పెద్దది సాధారణంగా 2 అంగుళాల ! 
ఉరప్ప సతమురద్‌. ముదురు ఆకుపచ్చరంగు 
పెతొక్కగల కాయలలో మెతటి గుజు, 
ఎక్కున నీటితో ఎగ్రరంగులో ఉంటుందీ. 
లోపల పేద్ద పెద్ద నల్లటి విత్తనాలు అధి. 


ఖీ 
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ఉల 


కొన్ని రకాలలో లోపల తెల్లటి గుజ్జు, 
ఉంటుంది, ఎరుపురంగువే తియ్యగా! 
ఉంటాయి. అందుకే చాలామంది పీటీనే 
వొడుతొరు, 
కొన్ని కొండ పదేశాలలో పెరిగే చేదు | 
పుచ్చని వె ర్రిపుచ్చ అంటారు. దీనిని సా, 
ల్లస్‌కోలో పింధీస్‌ ఆంటారు. ఇదీ ముఖ్యంగా . 
బొషధంగా వాడతారు. దీని తీగ, కాయలు 


ఏప్రిల్‌ 9 ప్రీర్టి 

'వేరు 'విరేచినకారిగాను,. 3 డై యూరిటిక్‌? గాను 
'ఉపయోగిస్తారు. దీవి వేరు పాముకాటుకు 

'మందుగా హః ఉపయోగిస్తారు. 
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'శాశం మాత్రమే ఉంటుంది. మిగిలిన భాగ 

మంతా పైన తొక్కా, లోపల ఏక్కువ పీచు 

ఉంటుంది. దీంట్లో పెక్టిన్‌ (Pectiny 

'విస్తారంగా ఉండడంచేత దీంతో సులభంగా 


"జెల్లీలు, జాములు, మార్మరేడులు తయారు 
చేసుకుంటారు. రుచికరమైన స్కా్వాష్‌లు, 
(జ్యూస్‌లు సులభంగా తయారుచేసుకోవచ్చు. 
గింజలు బాగా ఎండబెట్టి వండుకుని 
తింటారు. ఇవి చలవచేస్తాయంటారు. 
గతళమాండి శశీ శాతం (పోటీనులు, ర్‌ి 
,శాతం నూనె లభి స్తుంది. ఈ గింజలనుండి 
'తీయబడిన నూనె సువాసవగా ఉంటుంది. 
వంటలకు, దీపాలకు ఉపయోగిస్తారు. నూనె 
తీయగా మిగిలిన పిండి సజవులకు దానాగా 
వాడతారు. చొలా పుష్టికర మైనది. మొక్క 
లకు ఎరువుగాకూడా వాడతారు. 

భారతదేశంలో సిద్దవటపు పుచ్చ, కిరిణి, 
కస్తూరిపుచ్చ చాలా సిద్ది, ఇవి కుకుమిస్‌ 
మెలాన్‌ జాతికి చెందినవి. సంస్కృతంలో 
దీనివి “ముధుపాకి అంటారు. 

| పండ్ల ఆకృతి, పరిమాణము, గుజ్జురంగు, 
'తొక్కపైని మచ్చలు, నునుపు లేదాడోరియ 
(చారలు మొదలై న భేదములను అనుసరించి 
'అనేక రకాలుగా గా సక్షీ కరింపబడ్డాయి. కొన్నిటివి 
|కప్తూరిపుచ్చ అంటారు. సొధారణంగా వీటి 
లోపలి గుజ్జి లేత నారింజ రంగులో 
| ఉంటుంది. బెలూచిసాన్‌ లో 'జరది “శారదా? 
| అనే రకాలు చాలా ప్రశ న్తమైనవి. ఆంధ్ర 


|| 
| 
| 
| 




















| 
|| 


« సో ఓ 


వ్‌ఖథయవ! 


అవకా గలా లట మరా న చరంతి. CE EE 


ప్రదేశ్‌ లో బితాసొ, హింగన్‌, అడ్డుకి రిణీ, 


జాల్‌బుడమ ఆనే రకాలు పండుతాయి. 
గింజలు ఎండబెట్టి పైన తొక్కతీసి నక్క 


ఫొడిలోను, ఇతర ంటకాలలోను వాడ' 
తారు, 

యునై "టెడ్‌ వేట్స్‌ రకాలలో హవీగోల్డ్‌, 
హనీడ్యూ పర్షియన్‌ ఇంపీరియల్‌ కొన్ని 
ముఖ్యమైన కొ "రకాలు, 

సిద్దవటం పచ్చపండు మేహళాంతికి,. 
ర క్తళద్దికి, దేహపుష్టికి తోడ్పడుతుంది. వేస, 
విలో చల్ల బి వనాన్ని కలిగిస్తుంది. 


హెల్త్‌” ? సౌజన్యంతో) 


అంటార్కిటిక్‌ ఖండంలో 
మంచుపొర 


(‘ హెరాల్డ్‌ ఆఫ్‌ 





ANTARCTICA a ల 


అస్రేలియాకు సుమారు రెట్టింపు 
వె వై శాల్యం ఉండే అంటార్కిటిక్‌ దేశ న 
అంతా పూర్తిగా మంచుతో అవరింపబిడి' 
ఉంటుంది. తక్కున మందంగా ఉండేచోట; 
2000 మీటర్ల దళసరి ఎక్కు మందంగా, 
ఉండేచోట 4,600 మీటర్ల దళనరి ఉంటుంది. 
ఇకమీదట భవిన క్య త్తులో ఈ మంచు 











మడక 


EA pres 


శ్‌ న్‌ 
ల్లీ ga ష్య ల Jee 
అపా 


ay 
ణి ల మ 


ద 
'వ్ర్రనం ఉండవలసిన విధానం, తీరుతో సర 
పోల్చి చూసుకుంటే మనం ఇంకొ విద 
మత్తులో ఉన్న శ్రే అవిపీ స్తుంది. మనకున్న 
| మానపిక శక్తులను, శరీరక శక్తులను ఏ 
కొద్దిగానో వివియోగించుకుంటున్నాం కానీ 


దం మాతు ద 


ఆనక ఈ చో ఆ 





వెతాతారావనటైనమ  - 


శు 


పూర్తి రిగా మ nods, దీనినే 
' విపులంగా వివరించాలం'పే మానవుడు తన 

కున్న హద్దులకు లోపల ఎక్కడో దూరంగా 
; ఉంటాడు" తనలో ఉన్న అతీతమైన వివిధ 
శక్తి పామర్థ్యాలను మానవుడు “గ్రహించ 
| లేక పోతున్నాడు అంటాడు సుప్రసిద్ద 
| మన _స్తక్వకా స్రజ్ఞుడు విలియం జేమ్స్‌. 
| శ. ఎది అవసరమోతెలుసుకో: సాధా 
'రణంగా మనందరికీ ఉడ్డీపనళ క్తి ఉండదు. 
|ఏ పని చేసినా, ఏ గ్రంథం చదివినా, ఏ పరి 
| శోధనచేసినా వాటివల్ల నీకు కలిగే (ప్రయో 
| జనం ఏమిటో (గహించుకో. లక్ష్యజుద్దీ 
"ఉంతే ఉద్దీసనళ క్తి క్రీ ఆభివృద్ధి పొందుతుంది 
| ఉద్దీపసళ 3 అభివృద్ధి పోందినప్పుడు సీ 
కోర్‌ సాధనలో నీకు” సంభవించే అంతరా 


శకము. క్ల ఆ 


వహాహాటాుు 
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ha మ న న లు. ena మూల వరయ వదక దన. వారం యటం దా మటు. కరోతు 2 దవనము చల 


Sr Goes క ఎ ER ఎటు 
లక wi) 
Ay wy A TR గ్గ 

మ i 


REET స్ట తీ 


డౌ, 3వ్‌ డి శ. 
గా గా 


యాలను, (పతిబంధకాలను ఆతిసౌరభ్యంగా 
నెగ్గుకు వస్తావు. నీకు ఒకటి కావాలి అను 
కున్నప్పుడు దాన్నీ పొందడానికి కావలసిన 
ఉపాయాలను ఆలోచించక మానవు, చేయా 
లనుకున్నదానికి అవకాశం కల్పించుకోవడం 
సహజం. 


2. కార్య సామర్థ్యం పొందాలంటే: 

* అక్మవిశ్వాసాన్ని పూర్తిగా నమ్ముకో. 
అనుకున్నదానికంటే నీవు ఎంతో గొప్పగా, 
సాధించగలవు. నీలో ఎంతోళ క్తి వివిడమై 
ఉంది. పారమార్థిక దృష్ట్యా "వంకల స్టే 
తప్పనిసరిగా సాధి౦ంచగలగడొనికి అనకాళొలు 
ఎన్నో ఉంటాయి. నీకు సహో యపడవలసిన, 
ధర్మం పరమాత్మునికి ఉంది. వీ కార్యాన్ని 
సీవు సంపూర్ణ ౦గా సొధించడావికి అవసర | 
మైన సహాయం నీకు కలిగిస్తాడు. 

* మనస్సులో వీ ఆదర్శానికి తగివట్లుగా 
సీవు బాహ్యంగా ఆచరించాలి. నీవు ఆచరించే | 
విధానావికి నీ మనస్సుపై ఎంతో (ప్రభావం | 
ఉంటుంది. స్థిమితం అలవాటు చేసుకో. 












(పపంచంలో మొట్టమొదటి . 
ఎటామిక్‌ సబ్‌మెరైన్‌ |ర్రికశ్షీలో 
ప్రారంభిపబడింది | 
(పపంచంలో మొట్టమొదటి ఎటామిక్‌ . 
సబ్‌మెరైన్‌ “నాటిలఫ్‌” (Nautilus) 
1954 లో (ప్రవేశ పెట్టబడింది. . 















కాండ 


ఏ పిల్‌ *88 కి 
పిల్‌ "88 న న. లు Pr Ce ee MR 
(విశ్చలమైన ఆశాభావం అలవాటుచేసుకో. దావిని అనుసరించు దీనివల్ల అనవసర మైన | 


వంగిపోయి ఈదురోమంటూ ఉండకు. బిల తాపత్రయం ఉండదు. కం వృధా అవదు, 
సత్వాలతో ఆరోగ్యకరంగా చకచకా నడవ సాధించిన డానినల్లికౌదు. ఏది చేయవలసి . 


ఇవ స్తై యా! 


లే 
గ్గ 





| 
i 


|డం అభ్యాసం చేసుకో. ఉందో అది పూ గా నిర్వహించనప్పుడే | 
| చె చైతన్యవంతంగా సాధించడానికి (ప్రతీ నీకు (కమ, అలసటి అనిపిస్తుంది. : 
|అవకొశొన్ని లొభకరంగా వివియోగించుకో. (బి) (పతీది కష్టం అనుకోకు. నీకు. 


(| 


'జేసినవి మళ్ళీ చేస్తే పొరపాటులేదు. ఏంతో క్రీ ఉంది. హ్‌ శక్తి సామర్థ్యాలను ' 
సాధించాలనుకున్నవాటిని పదిరోజులకు తక్కువగా మదింపుచేసుకోకు. విరమించు. 
[ముందే నిర్ణయించుకో. వాటిని పూర్తిగా కుందామనే కోరిక ఎప్పుడైతే బయలుదేరు ; 
| 


నిర్వహించేదాకా పట్టినపట్టు వదలకు. తుందో అప్పుడే విసుగు, బడలిక, ఆయానం | 
బయలుదేరతాయి. కాబిట్టీ కాలయాపన చేయ! 


కుండా వెంటనే చేయవలసిన పనివి (ప్రారం ' 
ఖించు. (మిగతా $6 న — 


ఆ కష్టపడి సవిచేయడం విలాసవంత మైన 
|కృషిగా మార్చుకో. అవి అసాధ్యం 
|అవిపించవచ్చు. చేసేపని కూడా ఒక ఆటగా 
|మారిపోవాలి. దీనివల్ల నువ్వు పొందే 
'ఆవందం), సుఖం ఎంతో (బహ్మాండంగా | నొ జీవితంలో పతి క్షణం 
|ఉంటుంది. ' రక్షించేవాడు పరమాత్ముడే 
| ఈ'నేను ఇది జయిస్తాను. విజయం 

|పౌందడానికే భగవంతుడు జీవితాన్ని (ప్రసా 
'డించాడు. ఎంతో అధికంగా ఇంతకంటే 
|బాగా సాధిస్తాను అవి ధైర్యం తెచ్చుకో. 

| + పతీదాంట్లోను సంపూర్ణతను సొరిందు. 
నీవు చేయవలపిన దానిని పూర్తి రిగా దోష 
రహితంగా సాధించు. అత్మవిశ్వానం 
'పెంపొందించుకో డానికి శక్తి సామర్థ్యాలను 
|ఆత్యరికంగా విని యోగించుకో నక్క-ర లేదు. 
|ఇటునంటి కీటుకులే చాలు. 











GANDHI | 








| ౩. నిరంతర కృషి: విజయం పొందే 
వారు విరమించరు. విరమి౦చీవాడు నా జీవితంలో (ప్రతిక్షణం రక్షించేవాడు' 
విజయం పొందలేడు. ఆ భగవంతుడే. ఆ పరమాత్ముని ఆజ్ఞ లేనిదే 


i QQ) అత వసం ఆయిశే నే తప్ప | అకు కూడా కదలదు. (పతీసారి తీసుకునే 
చేపట్టిన కొర్యం మధ్యలో విరమించకు. మొట్ట | ఊపిరిలో ఆ డివ్యానుభూతిని పొందు: 
దట ఒక | పణాళికను ఏర్పాటు చేసుకుని తనా నుం గాందీ 





ను. um: చ Remar బత! Br తో ఎంట సుని వ్యు 
స్థ Pn. Td నాలు TE గీ 
లీ ఆం గ 

EN 

లో వ ల న 

శ తో 


ల్‌ శ 
నషి న. is 1 ళ్‌ "ఇ 
1 & 


లో 


జ 
న క. ష్‌. యస షా జ్‌. 


1 WE 

“ప్రపంచంలో అందరూ ఉన్నట్టు గాకుండా 

వింతగా (పవ రించేవారు విపరీతబుద్దులు. 

'అటువంటివాళ్ళు చేసే పనులు నవ్వుషట్టి 
సౌయి. వారు లేకపోతే జీవిశంతో తమాషా 

' ఉండదు. 


+ 


' సనుపసిద్ద ఆంగ్ల రసాయన శాస్త్రజ్ఞుడు 
'హె(వీకావెండిష్‌ గదికి తలుపులు బిగించి 
తాళం వేనుకుని కూర్చునేవాడు. ఒక చిన్న 
కిటికీ సందులోనుంచి ఆహారం అందిస్తూండే 
వారు. 
| గణిత శాస్రవేత్త (ఫ్రాన్‌సిస్‌ పెల్‌టన్‌ 
(పతీది లెక్క సెడుతూండేవాడు, కొలుస్తూండే 
వాడు. ఎవరు ఎన్నిసార్లు ఆవలిస్తూన్నా రో, 
ఎన్నిసార్లు కదులుతున్నారో కూడా లెక్క 
'పెడుతూందేవాడు. 

కప డికనరీ ఆఫ్‌ ది ఇంగ్లీష్‌ లాంగ్వేజి 
కూర్చిన ఆంగ్లేయ రచయిత డా. శామ్యూల్‌ 
జాన్‌సన్‌ రోడ్డుమీద నడుస్తూ (పతీ దీప 
_నంభాన్ని ముట్టుకునేవాడు. 

(పసిద్దిపొందిన ఆమెరికన్‌ ఫిల్మ్‌ స్టార్‌ 
విక్షర్‌ మెచ్యూర్‌ స్నానం చేయడానికి 


1 
} 
| 
1! 
| 


|] 
(1 


భ్‌ 


వమ వం. 


|. 


4 


చ 


1. 


) 
| 





స్య 











36 ఏపిల్‌ $9 


ఇక తలో. వ కతా. well యు. ప a, NL ee Wa LMA TUE He Mea, pee య న యమా 
జ టు లవి 


ల్‌ 

te మ ey wre కు 
1 WOT at హం. 

Wu 4 Ea he | 


Va 
it 
# ins క అ న. 


A 
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il 
; 
7,000 మైళ్ళు అట్లాంటిక్‌ మహాసముద్రాన్ని | 
వీమానంమీద దాటాడు. లండన్‌ (ఇంగ్ల డ్‌ | 
నుంచి బయలుదేరి యునై సెడ్‌ చేట్సొకి 
వెళ్ళి స్నానం చేసాడు. తిరిగి లండనుకు. 
వచ్చి తన పని పారంలించాడు. | 

సుమారు $00 అద్భుతమైన కాల్పనిక 
నవలలు రచించిన (పెంచి రచయిత అలెగ్జాం 
డర్‌ డ్యూమాస్‌ వ్యాసాలు పింక్‌ రంగు i 
కొగితంమీద, పద్యాలు పసుపుపచ్చ కాగితం ' 
మీద, నవలలు నీలిరంగు కాగితంమీద వాపీ! 
వాడు. (పతీసారి _వ్రాయడావికి |పొరంభించి 
నప్పుడల్లా ఒక (కొత్త పెన్‌ ఉపయోగించే 
వాడు. గొప్ప ఆంగ్ల కవి షెల్లీ పద్యం 
ప్రారంభించేటప్పుడు శుభమైన తెల్ల సట్‌ 


టి 


చేసుకుని కూర్చునే వాడు. ట్ర 


(35 వ పేజీ తరువాయి) 
(సి) పట్టినపట్టు విడవకుండా ఓర్పుతో, 
సహనంతో పనులను నిర్వహించు. జీవితం! 
ఏ రంగంలోనై నా దిగ్విజయం పొందాలంటే! 








వై న 


పట్టుదలే ముఖ్యం. అదే లోపిస్తే ఏ పనీ ! 
పూర్తిగా చేయలేవు. పట్టుదల ఉంశే నిన్ను, 
ఏ శక్తులు ఆటంకపరచలేవు. అపజయం | 
అనుకున్నావా ముందుగా నే అజణగారిపోతాపు, | 
దృఢనిశ్చయంతో నిబ్బరంగా కొనసాగించే 
వారిదే విజయం. ' 

కాబట్టి ఆత్మవిశ్వాసం లోపిస్తే ఒక్క! 
సొరి వివేకంతో విమర్శిండుకో. 
లోపం ఎక్కడో ఉండదు. 


లోపించింది అన్నమాట. 


ఆసలు ' 


i 


ఉదీపనళ కీ! 
అ అలీ 
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పాటు ahd mt 


రోడ్డు ప్ర పవరాదాలవల్ల లీ లక్షల 
'మంది మరణిస్తున్నారు: 


ఇటీవలి లెక్కల (ప్రకారం సుమారు 4 
లక్షలమంది రోడ్డు (పమాదాలలో మరణి 


| 
| 


tl 








i 


| 


/ 


తతా. 


సమత వషన 


నను 


స్తున్నారు. 80 లక్షలమంది. గాయపడు 
తున్నారు. దీనివల్ల (ప్రపంచం అంతటా 
రూ. 100 కోట్లు నష్టం డటం 


ల మమావా 


వు 


విద్యార్థ రులలో 80 స పదవ 
తరగతి పైన చదవరు; 


| హ్యూమన్‌ రిసోర్సెస్‌ డెవలప్‌మెంట్‌ 
'విభాగంవారి 1988 ఆక్షన్‌ హపో(గాంప్రకారం 
భారతదేశం విద్యార్థులలో సుమారు 80 
శాతంమంది 10వ తీరగతి దాటి పెన చద 
వరు. 8వ మరియు దానికింద తరగతులలో 
విరమించుకునే విద్యార్థులు సాలీనా 120 
లక్షల మంది, ఉజాయింప్పగా 20 లక్షల బాలి 
బాలికలు 8వ తరగతి దాటినా 10వ తరగతి 








g7 హిఖాడొక 


న [. 
దాటివెళ్ళరు. “టో త్ర మ. (ప్రావీణ్యత ' 
లేని పాటక జాతికి చెందినవారు. 


“యోజనా” సౌజన్యంతో 


శ జ ఫి 
భారతవేశంలో నాల్గవ వంతు 
నిరక్షరాస్యులు ఉన్నారు; 

Whe 

సగటున భారతదేశంలో నిరక్షరాస్యత , 
68.7 శాతం. స్తాటిప్టికిల్‌ రిపోర్టు | |పకారం 
(పవంచంలో ష్‌ శం నిర క్యరాస్యులలో ' 
నాల్లన నంతు భారత దేశంలో ఉన్నారు. 

= యోజనా? సౌజన్యంతో , 


జి % ఖు 


ఇంట్‌నలహాలు | 


ల్‌ు 


ఆరి గట్టిబడ్డ పూ పాలిష్‌ 
ఉపయోగించాలంటే! 

సాధారణంగా ఉపయోగించే షూపాలిష్‌ | 

ఆరిపోయి పగుళ్ళు ఏర్పడతాయి. టర్పెం: 


"దిన్‌ చుక్కలు రెండు వేస్తే తిరిగి ఉపయో. 
గించుకోడానికి వీలుగా మె “శ్రదిడుతుంది. 


గడ్డి నిర్మూలిని 
వీటిలో కోల్టీయం క్లోరెడ్‌ కలిపి జల్లితే! 


ఇంటీ ( వహరీగోడలమీద ౩ ఇటుకల మధ్యం 
రాళ్ళ మద్య పెరుగుతున్న గడ్డీ ప్లూ ర్త్‌గా! 
వ కం | 


కాకరాల కరకర కలా 


హూ 
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1987-88లో అల్యూమినియం 
'ఉత్సాదన రికార్డు స్థాయిని 


'అందుకుందిః 
"భారతదేశం 1987. 88 లో 2,78,000 
'టన్నుల అల్యూమినియం ఉత్సాదించి రికార్డు 
1సాపించింది. ఇంతకుముందు 1984 = 85లో 


218, $92 టమ్నలు వ 


రూ 1,200 కోట్ల అహం 


దుస్తులు 1985-86 లో 
ఎగుమతి క్రొవింపబడ్డౌయిః 
1980 ౨81లో రూ, is కోట్ల విలున 
|గల భారతీయ దుస్తులు ఎగుమతి చేయ 
:జిడ్డాయి. ఇది ఆతి కేఘంగా పెరిగి 1986. 
Ty క్రి రూ. 1,200 కోట్ల విణనగల అధిక 
యిని అందుకుంది, 


కమ. అక. తమా. ty, Ex టె కాయకి 


ఉప జ! ఇ 


తమిళనాడులో కుష్పురోగ 


'జాడ్యులు అత్యధికం: 

కుష్టురోగం తమిళనాడులో చాలాఆధిక౦: 
708, 00 రోగులు ఉన్నారు. దీని తరువాత 
అంధ్రప్రదేశ్‌ లో 6,28,000 రోగులు, 
| కేరళలో 6,26,000 రోగులు ఉన్నారు. 
బొంబాయి లో 72,000 మంది, ఢిల్లీలో 
il, 600 మంది కుషురోగులు ఉన్నారు, భారత 
దేశం జనాభాలో సుమారు మూటికి రెండు 
వంతులు కుష్టురోగం (వదిలిన (పదేశాలలో 
'నీవసీ స్తున్నారు. 


జకం కాణియాయలా వా... కు చాయ 





శ 


చేయబడ్డాయి. 


భారతదేశులో (దవన్యోల్ల 90 
రేటు; 


1987. 88 లో భారతదేశం (ద్రవ్యో 
ల్పణం౦ం చేటు (rate of inflation\ 10. [| 
శాతం. ఇది 1088. 87లో 6.8 భు! 
మాత్రమే. ఇటీనల సేకరించిన వివరాలనల ' 
1088 జూలై $న (ద్రవ్యోల్బణం రేటుకి! 
శాతానికీ దిగిపోయింది. 


ఉనన కమం మం యా 





టెస్ట్‌మాచ్‌లో మిక్కిలి 
శీఘమైన స్తో గ్రారిగ్‌ 


అ దన౭కేమాంం. వడక. లేడ బాకా వకేకే కోట. 





[886 లో 27 జూలైన ఇంగ్లండ్‌ ఓర్‌ | 
(టాఫర్డ్‌ మాచ్‌లో స్కోరింగ్‌ అళికఘంగి 
జరిగింది. ఒక్కరోజులో 588 పరుగులు | 
ఇంగ్లండు 808 పరుగులు | 
తీ స్తే ఇండియా రెండవ ఇన్నింగ్సులో 0 క | 
180 పరుగులు చేసింది, . 





బ్మపిల్‌ ర్ట 


Aaa ol తలా మేట క nha వమ... వెన పం అందమును అం మయం వన నరం ఎలో 


ih a / క్‌ 
| 


త 
శ గ 3 [4 
me hy yy గ! 
hm అలో స pe nN ne 


హర్‌ aa నెహ్రూ 


"రాజకీయంగా ఎన్ని జ 
ఉన్నా (పతి పౌరుడు దేశ సంర క్షణకి, 
'సంశేమావికి ఐక్యమత్యాన్ని పాటించాలి. 

' దేళ సమైక్యతకు, అభ్యున్నతికి పాము 
|ఖ్యతను ఇవ్వాలి. (పతీ ఒక్కడు వ్యక్తిగత 
సంక్షేమానికి గాక దేశసంక్షేమానికి ఉద్య 
'మించాలి. 


న ఆయు ఎ 
న స్త 3 


షమ! న 


ఇల్‌ ఆ క కా 


ఒకరు ఎక్కువ, ఒకరు తక్కువ అనే 
! విచక్షణ లేకుండా అందరూ సరిసమానంగా 
॥ ' గొరవించబిడాలి. 

జాతీయ కార్యక్రమాలలో పాల్గొనడావికి 
“మహిళలకు తగిన అవకాశాలు కల్పించాలి. 
1  పిలలను (సేమాఖిమానాలతో కోపగించు 
కోకుండా, కొట్టకుండా ఆదరించాలి. 

| (గామీఐ మరియు కుటీర పర్మిశమలను 
ాస్టూాణాం పీలై నంతనరకు ఖద్దరునే 


క న క కనా. 


| 


వాడాలి. 

ఇల్లు, వీధి, గ్రామము, నగరము ఎంత 
చ భ్రంగా ఉంచుకోడావికీ వీలు ఉంటుందో 
'అంత శ్నుళంగా ఉంచుకోవాలి. 
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జో 


శే కలో 


శామీకులను గొరవించాలి. (పళిపొరుడు 
ఏదో విధమైన శారీరక [శమను అవలంబించి. 
నిర్మాణా త్మకమైన కార్యక్రమాలను కొన 
సాగించాలి 


_- “ఏన్‌ అప్పీల్‌ టుది పీఫ్టల్‌. 
ఆఫ్‌ ఇండియా 1859 







హైపవర్‌ ఎలక్‌ టాన్‌ బీమ్స్‌ 


యునై టెడ్‌ ప్రేట్స్‌ న్యూ మెక్సికో: 
ఆల్‌బుకార్క్‌లో హొండియా శేష షనల్‌ 
లాబొ రేటరీలలో విజ్ఞానశా స్ర్రజ్ఞాలు 48 మీటర్ల 
పొడవై న ఆధీకళ “క ఎలక్‌ టాన్‌ కిరణ 
పుం జా లను విజయనంఠంగా ఆధీనృద్ది 
చేసారు. ఈ కిరణప్పంజాలు నూకి యక్‌ 
వార్‌ హెడ్‌లను దుర ఎంపరుస్తాయి. ఇదీ 
విద్యుత్తు _పవహించే వేడి ప్లాస్మా తంతిగా। 
వివియోగసడి కిరణప్పంజ (ప్రవాహాన్ని (పన, 
టా | 


wb ఆ Chae IL. 










సలక్షకసిద్దికై పరిత ger | 
ఆత్మశుద్ధి క్రై (పయత్నిందు.” | 
కోగంటి సొంబిశివరావు, కిన | 

ఈ జ శ 
“అనుభవంతో అడుగులేసూ పోతూంటే 
ఆనందమే తస్ప ఆవేదన ఉండదు.” 
సీ రవి, నంగా రెడ్డి 








కారంజ 


[హీ చేరు, "వయస్సు, చిడనామా, 
' వివరాలతో సహా 


“has లక్ష్మీనారాయణ 5'0 
' లేట్‌ ఎమ్‌. విశ్వనాధం, కొ త్తవీధి, (బాలాజీ 
“పేట దగ్గర), దిరంపురం, (గంజాం జిల్లా) 
(ఒరిస్సా 760 002. 

కలం స్నేహం, వ్యాపారం, (పకృతి 
ఆరాధన, 

ర్‌ జల్లా చక. ఇంటర్‌ వి. 
'పె, సి, శెండవ సంవత్సరం. 20 సం. లు. 
s/o జలా సత్తయ్య, పోస్టు మరియు 
గ్రామము సోమవరం, నేరేడుచర్ల మండలం, 
“హుజూర్‌నగర్‌ తొలూకా, (నల్గొండజిల్లా) 
| 508218 
' చిత లేఖనం, దైవభక్తి, (పకృతి ఆరా 
ధన. 
ల. కె. చంద్రశేఖర్‌, 27 సం.లు, 
C/o క. అంజయ్య. ఇం.నెం. 26.85, 
మెయిన్‌ బిజారు, మిర్యాలగూడ పోస్టు, 
| (నల్గొండ జిల్లా) 508 207. 


సెన్స్‌ గురించి తెలుసుకొనుట, చెడును 
వ్యతిరేకిందుట., 

4. ఎమ్‌.ఎ. వాసీమ్‌. 18 నం.లు,, 
5/0 ఎమ్‌ ఎ. జబ్బిర్‌, ఇం.నెం. 6.180, 
'మహమ్మదాబాద్‌ , రంగా రెడ్డీ జిల్లా, గద్వేల్‌ 
'మండలం . 0098 887. 

' చిత్రలేఖనం, కలం స్నేహం, స్టాంపుల 
అజ్‌ 


= వాకా 


1 
7 
[ 








రూ కీ/.లు మనియార్డ రు ద్వారా పంపండి. 
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i ఈ శీర్షిక క్రంద (ప్రచురింపదడాలంశే తగన 


= స౦పొదకుడ్తు 
5. సూపర్‌ స్టార్‌ కలర్‌ ఆంజ 
నేయులు, వడ్వాట్‌ (గామము, మాగనూరు 
మండలం, మఖ్రల్‌ తాలూకా, (మహబూబ్‌ 
నగర్‌ జిల్లా) 509 208, 
దినహ్మతికలు చదవడంనల్ల జ్జానం "పెంచు 
కోడం, 


6. అరవ హేమ౦త్‌ కుమార్‌, 
(మహేష్‌, తొమ్మిదవ తరగతి, [4సం.లు 
వ/0 అరవ లచ్చయ్య, 68/వి. కెది. లేన్‌, 
ర్మిషాపోస్టు (హగ్లీ జిల్లా) (ప. బెంగాల్‌) 
712 248° 

(డాయింగ్‌ కార్టూన్లు వేయడం, (పకృతి 
పరిశీలన. 


తొమ్మిదిసార్లు మమ్మి! 


12345618 


ల 


లా 
ర్త 


“ఒరే! గోడమీద (వాయవద్దని ఎన్ని 
సార్లు చెప్పానా భడవాః” 
“శొమ్మిదిసార్లు మమ్మీ?) 








ఎపిల్‌ ’g9 


విఖథనో 


శ్రీ నారాయణగురు 
డా. కె. సంతానరామన్‌ 


క్రేరళలో _తిరువనంతప్పరానికి దగ్గరగా 

చెంపజన్సి అనే చిన్న(గామంలో మదన్‌ 
అసన్‌ నిమ్నజాతికి చెందిన “ఎజని వ్యవ 
సాయ కుటుంబంలో జన్మించాడు. ఇతడి 
భార్య కుట్టియమ్మ. మదన్‌ సంస్కృతంలో 
పాండిత్యాన్ని పను = నేతని ల 








ene ప్రావీణ్యం ఉంది, 
(జ్యోతిష్యంకూడా బాగా నేర్చుకున్నాడు. 
వీరు ఒక చిన్న మట్టిగుడిపెలో నివసిస్తూండే 
వారు. 

| ఈ బీద దంపతులకు "సెపైందిరు 20, 


| 
గి 


(1854 న ఒక పుత్రుడు జన్మించాడు. అత డ్రి 
"పేరు “నాను. తండ్రి మదన్‌, నానును ఒక 
చిన్న వీధిబడిలో చదివించాడు. చిన్న 
వయస్సులోనే ఇతడిలో పురోభివృద్ధి 
సూచనలు కనిపించాయి, ea అనే 
గురువు దగ్గిర “నాను సంస్కృతం నేర్చు 
కున్నాడు. 'సంస్కృృతంలోను, 
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లోను మంచి (పావీజణ్యతను సంపొదించాడు. 
సంస్కృతంలో కావ్యాలు, నాటకాలు, 
అలంకార శాస్తారిలు, దర్శనాలు, ఉపని 
షత్తులు చదివి వేదాంతంలో అపార పాండి 
త్యాన్ని సంపాదించాడు, సంస్కృతం, 
మలయాళం, తిమిళభాషలల్‌ కవిత్వం 
(వాయడం (పారంభించాడు, వీటికి తోడు 
ఇతడు యోగళస్త్రంలో రహస్యాలను 
పూర్తి రిగా తెలుసుకున్నాడు, సుపసిద్ద్ధ యోగు 
లైన తాయికొడు, ఆయ్యపు యోగి, చెట్టాంబి 
స్వామి అనే గురువులనద్ద చేరి యోగా 
భ్యాసం అభ్యసించాడు. 

నాను ఇరుగు పొరుగున ఉన్న పిల్లలకు. 
సంస్కృతం రంకు నొనుకీ సాను 
ఆసన్‌ అనే పేరు వ్‌ నారా. 


లయ చను క్‌ 


“ఆధ్యాత్మిక ఉద్యమాన్ని నడీషివ మహి 
ఆచరణలో మానవతను చూపిన 


మనీషి!” ' 
భమిడిపాటి అస్పల నరసింహులు, 
నరసన్న పేట, 
న # నా 


“ఆత్మ సౌందర్య సొధకులే 
జీవిత పరమార్థ |ప్రబోధ్రకులు.” 
జు కే? రు. మదనపల్లి. 






టె ర శతా క రా కం ముదు దూ ౨... క. 


వ్‌బడక 


A 


యణ అనే పదాన్ని వ్యావహా హారికంగా నాను 
అంటారు. ఆసన్‌ అంటే ఉపాధ్యాయుడు. 
నాను మాస్టారే నాను అసన్‌, నారాయణ 
'గురు, 

' నానుకు మనస్సులో మానవ జీవితాన్ని 
గురించి అనేక సంశయాలు, ప్రశ్నల 


Bath las Hela "tht [ప aR Fe ఆన్‌యవో్చలటాతున ELT ల 


కూరుకు నక అష కై 


వీటికి సరె న సమాధానాలు 
' తెలుసుకోవాలని నాను ఇంటిని వదలి ఒక 
' సన్యాసిగా తిరవనంతప్పరానికి దగ్గ గా ఉన్న 
+ అరువిపురం దగ్గిర అడపులలోకి వెళ్ళి 


' దియలుదేరాయి. 


' పోయాడు. జ్ఞానోదయం 


కలిగి కొంత 
కాలానికి తిరిగీ ఊరికి చేరాడు. ఇతడి 
| రూపాన్ని జ్ఞానసిద్ధిని (గ్రహించి జనం 
! ఇతనిని (శ్రీ నొరాయణగురు అని పిలనడం 
(ప్రారంభించారు, 

సంచారంవల్ల, ఆత్మబోధనల్ల (శ్రీ నారా 
యణగురు నిమ్న జాతి కుటుందాలకు కలుగు 
తూన్న అన్యాయాన్ని _గహించాడు, నిమ్న 
| జాతులవారికి, ఎజవలకు కూడా దేవాలయా 
లలో (ప్రవేశముండేదికాదు. వీరి పిల్లలకు 
| విద్య చెప్పేవారు కాదు. సంఘంలో "వం 
పరిస్థితులు చూచి శ్రీ నారాయణగురు 
|మిక్కిలి విచారించి తోటి మానవుల అభి 
వృద్ధికి అభ్యున్నతకి పాటు పడాలని దీక్ష 


ద నా క వాకు జాం కాకుండా. 












షక్‌ 8g 


Me. న SCENE 


కై 

ిపవనంతప్పరానికి దగ్గిరగా నెయ్యారు 
నదీ తీరంమీద అరువిప్పురంలో అనువైన: 
స్టలం ఏర్పరచుకుని ఒక కుటీరం నిర్మించు 
కున్నాడు తన కార్యకమానికి దీన్ని 
కేంద్రంగా ఏర్పరచుకున్నాడు. వీరి ఉపదేశా' 


లకు ముగ్గులై కొన్ని రోజులకే అనేకమంది ' 


భక్తులు వీరిని సందర్శించడం |పారంలఖిం ' 
చారు. కుల, మత, చాతి భేదాలు లేకుండా' 
అందరినీ ఒకే విధంగా ఆదరించాలని వారికి ' 
ఉపదేశీంచేవాడు. అచిరకాలంలోనే ఆ (పదే! 
శంలో ఒక దేవాలయం ఆవిర్భవించింది. ఆ, 
దేవాలయంలో అన్ని కులాలవారికి, మతాల: 
వారికి (ప్రవేశం ఏర్పడింది. దగ్గిరలో ఒక ' 
మఠం నిర్భోంపబిడింది. ఒక సంస్కృత ' 
పాఠశాల ఆవిర్భవించింది. కార్యక్రమం. 
ముమ్మరంగా కొనసాగింది, (పతీచోట' 


సంస్థలు ఏర్పడ్డాయి. pee ees ఒకే! 
దేవుడు, అంతా ఒకే జొతి, ఒకే మతం” 
అనేదే శ్రీ నారాయణగురువు ముఖ్యోప: 
దేశము. ఈ దివ్య ఉపదేశాన్ని (ప్రచారం | 

















సరు ఎందుకు 
చప్పుడు చేస్తుంది? 


ఒక సీసాలో నుంచి నీరు నంపినప్పుడు! 
జల జలనుని శబ్దం చేస్తుంది. వాతావరే| 
ణంలో గాలి సీసాలో (ప్రవేశించి జూన్య పదే! 
కాన్ని నింపుతుంది కొబిట్టి, . 
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చేయడావికి 1008 లో శ్రీ నారాయణ “ధర్మ 
పరిపాలన యోగం? (ప్రారంభింప బడింది. 
దీనికి శ్రీ నారాయణగురువే మొదటి 
అధ్యక్షుడు. 

(శ్రీ నారాయణగురు ఉపదేశాలకు (పేరి 
'తులై ao వేలు యువకులు యోగంలో 
చేరి. స్వచ్చందంగా సాంఘిక సేవకు పూను 
'కున్నారు. భారతదేశమందంతటా శాఖలు 
,బియలుదేరాయి.. ఆల్వాయిలో అదె దె తా 
'త మము, సీలగిరిలో నారాయణ గురుకులం 
'వీటికి చెందినవే. 

| శ్రీ నారాయణగురు తిరువనంతపురం, 
(కొచ్చిన్‌ సంస్థానాలు, తమిళనాడు, (శ్రీలంకా 
' మొదలగు (ప్రదేశాలలో పర్యటించి తన 
' ఉపదేశాలకు తగిన (పచారం, వ్యాప్తి కలి 
'గించాడు. అనేక [గంథాలను రచించాడు, 


ముఖ్యంగా ఇతడు రచించిన “*ఆత్మోపదేశ 


గి 


h 


|శతకం” ఇతడి భక్తులకు సవితమైెన గీత 
వంటిది. సరళమైన మలయాళ భాషలో తన 
| సవ్య సందేశాన్ని మృధు మధురమైన సంగీ 
కంలో రచించాడు. 
తిరువనంతప్పరానికి 40 క. మీ. ల 
దూరంలో శివగిరి అనే సహజ సుందరమైన 
దేశాన్ని చూచి అచ్చట తన ఉద్యమానికి 
ఖ్య కేంద్రాన్ని ఏర్పరణుకున్నాడు, 
ఇచ్చట ఒక ఆశ్రమము, దేవాలయం 
ఏర్మింసబిడింది. బీద విద్యార్ధులకు ఒక పొఠ 
శాలను నెలకొల్పాడు. “మహాత్మాగాంధీ, 
“రవీంద్రనాథ్‌ఠాగూర్‌ ఈ పాఠశాలను 
సందర్శించి (క్రీ నారాయణగురు సాంఘిక 
సేవను వేనోళ్ళ పొగిడారు. 

(శ్రీ నారాయణగురు 50 ప్రార్థనా మంది 
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రాలు నం నన విశ్వాసాలను 


క్రుకాడకే 


DS AIRTEL మల ERR Mia కంయతంఅచకియడతమడుక nes pes నరు HAE Sh PURER RAILS AUDIT AT అను 


నిర్మూలించి సర్వ మానవసేవా ధర్మాన్ని 
(ప్రచారం చేసాడు. 

1924 లో శ్రీ నారాయణగురు ఆల్వా 
య్‌లో ఆదై త అశ్రమంలో నర్వ మత' 
సమావేశాన్ని ఎర్పాటు చేశాడు, వెక్కోమ్‌ 
నకరాలు. పాల్గొని 2! నెలల పొటు 
అస్పృశ్యత నివార జోద్యమం కొనసా 
గించాడు. క. రాజులు ఈ 
ఉద్యమ మహోన్నత ఆదర్శాన్ని _గహించి, 
అస్ప్పృళ్యులకు దేవాలయ (ప్రవేశానికి అను. 
మతిని కల్పించారు. 

ఆమరణాంతం నిమ్నజాతుల సముద్ధర 
ణకు పూనుకుని అందరిలో దేవుడున్నాడని. 
వాదించిన (శ్రీ నారాయణగురు సెపైంబరు 
21, 1928 న మరణించారు. 


ఎవరై నాసదే*--. 





బొటన (వేళ్ళమీద నిలుచుండే వాడు 
పరంగా నించోలేడు. పెద్ద పెద్ద అడుగులు, 


వేసి నడిచేవాడు పేల గ "నడవలేడు. | 


గొప్పలు చెప్పుకునే డాందికుడు రాణీంచ' 
బేడు. స్వొఖిలాషి ఇతరుల ఆదరాభిమానా. 
లను పొందలేడు. కీర్తికోసం పాటుపడేవాడు, 
ఎన్నడూ నాయకుడు “కాజాలడు. 
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సుమారు 1800-1400 మిలియను కం. 
;  రాలకుపూర్వం ఇప్పుడున్న హిమాలయా 
పర్వత(శేజికి మధ్యఇండియా వింధ్య 
పర్వశ(శ్రేణీకి నడుమ ఒక గంభీరమైన 
'మహాసము[ద్రం ఉండేది. ఈ మహాసముద్రపు 





క్‌ 
క, 11 MIMALEYA 


పల్లంలో మన్ను, ఇసుక, ఇతర అనేక పదా 
ర్జోలు ఆతి మెల్లిగా విలకడగా పొరలు పొర 
'ఓగా ఏర్పడి పేరుకపోయాయి. 

| నమ్ముదంలో ఈ విధగా మడ్డి పోగ న 
'శరువాత అసలు కథ (ప్రారంభమై హీమా 
లయ పర్వతాలు ఏర్పడ్డాయి, ద్వీపకల్ప మైన 
భారతదేశం సముద్రంలో ఉత్తర దిక్కుగా 
జరగడం ఆోరంకింది, భూగర్భంలో జరుగు 
సంతోభంవల్ల టిబెట్‌ను ఆడ్డు 





దిగిపోయింది. ఉత్తర సరిహద్దులో పగుళ్ళు 
ఏర్పడ్డాయి. శః పగుళ్ళ నుండీ విపారంగా 
'నల్లటీ పదార్థం పైకి వచ్చి హిమాలయ శిఖ 
రాలు ఏర ఏక్డాయి. 

| నముదం్రిందివై పు సన్నబడిపోయింది. 
దక్షిణ దిక్కుగా విస్తరించుకుంటూ మడ్డి 
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పదార్దాలను పెకళించింది. 
సంవత్సరాలపాటు విలీచీ ఉన్న నము, 
జలాలు దక్షిణంగా (పవపొంచి నన్నపాటి ' 
పల్లం ఏర్పడింది. 

విశాలమైన దళనరి మడ్డిపొరలు గట్టిగా 
ఓ తడితో ఇ అదుముకు పోయాయి. బాగా వెరు. 
సుకుపోయిన (విహ్మాండ మైన పొరలు పైకి. 
పర్వళాలుగా లేచాయి. పొరలు పైకి తన్న. 
బిడి హిమాలయ [క్రింది (పదేశంలో రాతి 
పొరలు ఏర్పడ్డాయి. సిమ్లా (హిమాచల 
ప్రదేశ్‌), రాజీఖేట్‌, ఆల్మోరా (ఉత్తర 
(ప్రదేశ్‌ ): డార్జిలింగ్‌ (వ, 
ఇ రాళ్ళమీద కియలుచేరాయి. 
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బెంగాల్‌ ) వగ్గె రొ, 


1400 మిలియను. 


|| 


లోతుగా (క్రింద ఏర్పడిన ఒత్తిడివల్ల 


పైథాగం కరిగింది. ఈ విధంగా “కరిగిన 
పదార్థం పైకి లేచింది. రాయిగా పేరుకుంది. 
ఇచే” హిమాలయాల. కేదార్‌ నాధ్‌. బిదరీ. 
నాధ్‌, గంగోత్రి (ఉ_శ్రర్యపదేశ్‌) ఈ రాతి | 
(ప్రదేశాలలో ఉన్నాయి. హిమాలయాలకు ' 
ఎదురుగా సంకుచిత మైన పల్హం ఏర్పడింది. 


హిమాలయాలు ఒరుసుకుపో య మరో మడ్డి | 


సొర ఏర్పడింది. 
ఏర్పడ్డాయి. ఇవి (క్రమంగా డెహరాడూన్‌, 
బుషీ కేశ్‌, హ 
సరాలలో ల్‌ పర్వత శ్రేణిలో చేరి 
పోయాయి. సుమారు శ మిలియను 
సంనత్సరాల (క్రితం భూగ ర్భంలో 
జవించే టిక్టానిక్‌ శ ప్రల ప్రభావంవల్లే హిమా 
లయ పర్వతాలు ఏర్పడ్డాయి. 
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హరిద్వార్‌ (ఉత్తర పదేశ్‌) పరి 


ఇపి తిరిగి పర్వతాలుగౌ ' 
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ఖా 


- 


, వ డ్తలాకారంలో గీయబిడిన రేఖ వృత్తం, 
"ఇదే హూన్యము లేక సున్న. 
యొక్క ఆకారం సాధారణంగా మనందంక్తీ 
, తెలిపినదే. దీనికి అంతగా (ప్రాముఖ్యతను 
'ఇన్వము. కానీ సానకొశంగా కూర్చువి ఆలో 


'చిస్తే దాని అకారం . వీందువు, సున్న, 


' విండుసున్న, అరసున్న మొదలై నవాటి ఉప 
' యోగాలను సరిశీలి ప్రే దానిని “గౌరవించక 
'మానం, 

చిన్నప్పుడు మనం అందరం తోపుడు 
బిండి - పెిరంబులేటరులో కూర్చున్న 
వాళ్ళమే, ఆది ముందుకు జరగడానికి దానికి 
నాలుగు గుండని చక్రాలు అమర్చబిడి 
' ఉంటాయి, కొంచెం పెద్దవాళ్ళం అయేటప్ప 
' టికి ఇక ఆందులో కూర్చోము, 'స్రెసికల్‌ 
| తొక్కుతాము. దానికి మూడు చ గ్రా లుం 
' ఇంకా కొంచెం ఎదిగేటప్పటికి టై సికిల్‌, 
' స్కూటర్‌, మోటార్‌ వైకిలు మొదలై నవి 
న్‌ దానికీ రెండు వ బాగా "పెద 
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సి, పి, పరాంకుశం 


వాళ్ళం అయేసరికి నిలకడ తక్కు వై పోతుంది. 
తిరిగి నాలుగు చక్రాల కారుమీద తిరుగు 
కాము, రైళ్ళలో తిరుగుతాము. రోడ్డుమీద 
తిరిగినా, ఇనుప పట్టా లమీద తిరిగినా ఈ 

బళ్ళన్నిటికీ గుం|డని చకాలే ఆధారం, 
కౌబిట్టి వాయువిమానొాలు, నొకలలో (పొసె 
బరులు వ ర్తులాకొరంలో తిరుగుతుంటే ఆవి 
ముందుకు “సాగుతూంటాయి. ఈ రాకపోకల 
సాధనాలన్నిటీలోను షాప్పలు, గియర్లు, ఇంకా. 
ఇతర విడిభాగాలు ఉపయోగపడతాయి. ఈ 


విధంగా వ ర్తులొకారం మనకీ ఒక విధమైన 
శీఘమైన రాకపోకల సౌకర కం కలిగించి, 


(ఫిదివర 1988) 
(నిజమాడిశే నిష్టూరం” అంటే? 
“విష్టారపరులకి వీజం విలువ తెలియ' 


| 
. 


దంటాః? 

ఎ-శమిడిపొటి అన్నల నరసింహులు, 
నరసన్న'పేట. | 

# # $ | 


కన్నీ నిష్టూరాలు ఎదుర్లై నొ 
నీజం దాబే స్టే దాగని సత్యం. 3 
క (శ్రీరాములు, నుదనసల్లి. 


జే శ జౌ 


జవిష్టారమైనా నిజమాడటమే 
ఫీవేకం అంటాను.” 
కుమారి సి, ఆఫర్ల, తెనాలి 







కొలుడక 


CLR LE ETE TT INET WE 


సహకరించింది. దీనినల్ల కలిగే లాభాలు ఇన్ని 
అన్ని అని చెప్పలేము. 

ఇంగ్లీషు వర్ష్యక్రమంలో “0 అనే 
అక్షరం, ఉంది. ఇదే ఒక అచ్చు అక్షరము. 
వ రులాకారంలో ఉంటుంది. చాలామటుకు 


ఇతర అక్షరాలు ఈ న్బృ త్తభాగాన్ని ఉపయో 
'గించే ఏర్పడ్డాయి. 


? వరల! ననన ణ్‌ న 
టు డో నో (న్‌ 





ఇలాగే తెలుగులో అక్షరాల శ్వ 
'గుండంగా ఉంటాయి. మన అక్షర సమా 
'మ్నాయం ఆణిముత్యాల కోనలా ఏర్పడ 
డానికి ఎన్ని ఏళ్ళు పట్టిందో! మొదట 
వంకర టింకర గీతలు“ రాతిబిండలమీద, 
రాగిరేకుల మీద, తాటాకుల మీద, కాగితాల 
'మీద రాపొడి రాపొడి ఇప్పటి సుందర 
స్వరూపాన్ని తీర్చిదిద్దుకున్నాయి. తెలుగులో 
| సున్నను అనుస్వారం అంటాం. మకారానికి, 
' అనునాసికానికి దీనిని వాడుతాం. అనుస్వార 
'బిందువును పం క్రీలో (వాయడం తెలుగులో 
|నన్నయనాటికే అలవాటయింది. మొ దట 
| దీనిని అక్షరం'పై నగాని, కుడ్మిప్రక్కగా గాని 
| ఒక చుక్కగా పెప్రేవారు. ఈ చుక్క కని 
| పించక పోవచ్చనే “ఉద్దేశంతో నిండుగా 
| చంద్రమండలంలాగ "గుండంగా (వాసే 
(అలవాటయింది, 


క కా ల వం. కయలాతం 





నన్నీ వు వం గ్‌ 
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ప NOME TAILS 


గణీతళిస్రంలో్‌ సులభతర మైన దోశొంశ్ర' 
విధానం సున్నవల్ల ఏర్పడినదే. సున్నవల్ల | 
గజణితళాస్త్రం ఎంతో సులభమైంది. అది లేక. 
పోతే ఎంతో కష్టమైపోయి "ఉంచేది. | 
సిత్యజీవితంలో కూడా మనం ఉపయో, 
గించుకు నే వస్తువులు, ఉపకరణాలు తయారు 
చేసుకోవడానికి గుండ్రని సున్ని ఆకారం ' 
ముఖ్యమైన పాత వహించింది. విరా మ, 
చిహ్నాలు _ పుల్‌ స్టాప్‌, (బౌకిట్లు వగైరా. 
అన్నీ సున్నలొ నుంచి ఏర్పడినవే. 
చిన్నప్పుడు మనం (వ్రాయడం నేర్చుకునే , 
టప్పుడు మొట్టమొదట సున్నలు దుట్టిస్తారు. 
ఆందరూ పంకం చేతో సున్న చుపేస్తారు.. 
కానీ అది కచ్చితంగా గుండ్రంగా ఉండదు... | 
(పకృతిని పరిశీలి సే సూర్యబింబిం, చం 
బీందిం భూమి, ఇతర (గహోలు, వాటి. 
(భమణ మార్గాలు అన్నీ వర్తులాకారంలోనే ; 
ఉంటాయి. “భూమిమీద రకరకాల పళ్ళు. 
విత్తనాలు, దుంపలు, చెట్లు వాటి కొమ్మలు. 


అన్నీ దగ్గర దగ్గరగా పర్తలాకారంలోనో 
లేక నృత్త కభాగాలుగానో ఉంట 

మానన శరీరంలో వివిధ నరాలు, రక్త! 
నాళాలు, కేశాలు అడ్డుకోత దృశ్యంలో వర్త 
లొకారంలో ఉంటాయి. అనేక [పాణుల. 
కళ్ళు, చెవి రంధ్రాలు అన్నీ గుం[డం. 
గానే ఉంటాయి. ముఖ్యంగా బిట్టత అ 
అయినప్పుడు గుం|డంగా పొన్నకాయిలా | 
ఉంటుంది. ఎటువంటి (ద్రవపదార్ధ్‌ మైనా సరే 
జారి చుక్కలు చుక్కలుగా క్రింద పడుతున్న 
ప్పుడు బిందువులు గుండంగా ఉంటాయి. | 
వాన చినుకులు గుండ్రంగా ఉంటాయి. 


మాకన్నా = 


హె బా. కా సనం... ఆంటి కంల దో స క మా 


క కాకా క. చ 
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WE టాటో (నామన అన Tt 


= 


వంతుని సృష్టి త్ర శ్వ్వంలోనే ప్రాతిపదికగా 
ఏర్పడిందా అనిపిస్తూంది. 

ఈ నర్తు లాకారం ఎప్పుడు ఏక్కడ 
(ప్రారంభమైందో తెలుసుకోవడం చాలా 
కష్టం, అలాగే దీనిని ఎవరు కనిపెట్టారు 


అనేది తెలుసుకోవడం కూడా సులభ సాధ్యం 
.కొదు. అనాది నుంచి ఇది వాడుకలో ఉంది. 
'రాతియగంలో (ప్రజలు మొట్టమొదట దీవిని 
తెలుసుకుని ఉండనచ్చు. రాను రాను తరు 
వాళి వారు దాన్ని ఉపయోగించడం (పారం 
(భించారు. 

నాగరికత పెరిగిన కొద్దీ వృత్తం ఉప 
యోగం పెరుగుతూ వచ్చింది. దీన్ని ఉపయో 
'గీంచిన కొద్దీ నాగరికత అభివృద్ది పొందు 
:శూన్నదనే “చెప్పుకోవాలి. దీవి ఉపయోగం 


వల్ల జీవిత సమస్యలు ఎన్నెన్నో సులభసాధ్య 
మవుతున్నాయి. దీని ఉపయోగానికి అంతు 
లేదు. 

| నృత్తం మనకు జీవితంలో అనేక సౌక 
'ర్యాలను ఇస్తుంది. భగవంతుని తరువాత 
[అంత శ క్రివంత మైనది ఈ సున్న, 

ఒకటి. రెండు, మూడు.... అంకెలలో 
| ఒకటి విలున చాలా చిన్నది, రెండు కంటే 
(తక్కువ. కానీ ఆ ఒకటికి కుడిపక్క ఒక 
నున్న చేరిస్తే దాని విలున పది అయి 
(పోతుంది. సదికి ఇంకో సున్న చేరి “పే దాని 
'విలున నూరు అయిపోతుంది. ఈ విదంగా 
|ఒకటికి సున్నలు చేరుప్తూ దాని విలున ఎంత 
|సక్కునగానై. నౌ 'సెంచపెచ్చు. కానీ ఒకటిని 
వ్‌. సున్నకు విలువ లేదు. దీనినిబట్టి 
(లోకంలో అద్వితీయుడగు దేవుని అశ్ర 
౦పనిదే జీవునకు విలున Gils sed 


pry sg iprt 1 ip 
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Hr అక. మ ఎలు వయ ఆ. ఆ కటు తా వమా చన “రతన RSET ఎంచిన TIERS 


గలుగుతున్నాము. భగవంతుడితో సంబం 
ధము చేతనే విలవ ఏర్పడుతుంది. సున్నలో 
సగం ఎంత? తిరిగి దానిలో సగం ఎంత? 
ఎన్ని సగాలు చేసినా అవన్నీ చివరకు 
సున్నలే ఆవుతాయి, ఆఖండ మెనదానికి 
ఖండ ఖండాలుగా చీల్చినా తుద కు పతీ 
ఖండము ఆఖండమే అవుతుంది. ఇదే మన 
త్ర త్తం, 





(పాచన ఈజిపులో దైవం 
యట 





ప్రాచీన ఈజిప్టులో పిల్లీ దైవంగా! 


పూజింపదిడేది, ఈజిష్టియనుల "మ్య! 
దేవతలు “రా (R2) మరియు “ఐసిస్‌ » (155), 
లకు చిహ్నం పిల్లి. దేవాలయంలో సిల్లి! 


ఎప్పుడైనా మరణి వే ఊరి జనం అంతా! 
దానికోసం దుఃఖం "పాటించేవారు. ఇంట్లో | 
పిల్లీ మరణి "స్టే కుటుంబిం ఆంతా కను 
బోవ మ్మల “చెం టుకలను తీయించుకుని ) 
సంకా న్న పు 
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రీనా థామస్‌ 


జంపుడు పకులలో మొట్టమొదటివి జల 
పక్షులు. వీటిలో సుమారు 147 వివిధ 
'జాతులు జరిపకులుగౌ వర్గీకరింపబిడ్డాయి. 
భారతదేశంలో “| బాహ్మణి బాకు” అని 
చెప్పబడే రుడ్డీ షెల్‌డక్‌ (Ruddy shel. 
ducky చాలా పెద్దది. పూర్తిగా ఇటుక 
రంగులో ఉంటుంది ఇది ఎంత క దూరంలో 





WATER FOWL 


సుస్పష్టంగా కనిపిస్తుంది. వీటికి 
దృష్టి మిక్కిలి సూక్ష్మంగా ఉండటంచేత 
ఏదైనా. అపాయం సంభవి స్తుందని కనిపెట్టిన 
' వెంటనే మరో (పక్కకు తప్పుకుని సంర 
' కించుకుంటాయి. 
| రడ్జీ షెల్‌డక్‌ బాతులు ఎక్కువగా 
| టిబెట్‌లోను, కాక్మీరులోను, జీవిస్తాయి. 
! శీతాకాలంలో ఇవి గుంపులు గుంపులుగా 
| దక్షిణదిక్కు.గా భారతదేశంలో సౌరాష్ట్ర, 
| కద్‌ మరియు గుజరాత్‌ మొదలైన (పదేశా 
| లకు వలసలు ఫోతూంటాయి. 
| "పేరుకు తగినట్టుగా వీటికి రంగురంగుల 
| ఈ'కెలు bow. షెర్ట్‌ అనే మాటకు 
op pgm Sen rear sams 
A స న! స ళ్‌ ్ట్‌ | 





as పరద కు ih ఉంటా యి, 7] 


నానొ నరములు అనీ అర్థము. పెరిగిన మగ 
బాతుకి తల, మెడ “లేతపసుపు మీగడ 
వర్ణంలో ఉంటుంది. ఈ రంగు రానురాను 
ముఖంమీద వెలవెలపోతుంది. మగసక్షికి' 
మెడచుట్టూ నల్లరంగు ఉంటుండి. జత 
కూడిన తరువాత ఈ నల్లరంగు పూర్తిగా 

స్కీ కొంతనరకుగానీ పోతుంది. ఆడబాతు' 
ముఖం మీద తెల్ల మచ్చ ఉంటుంది. వీటికి, 
మెడచుట్టు ము, ఉండదు. ఇవి ని చెట్లు, 





ఈగ గ శేనె ర రచి! నింప్పగా చచ్చును 

ఓగు కామరుచికి నొదిగి చచ్చు 

త్యోగి కౌని వాని ధర్మమడ్గిస జచ్చు 
విశ్వదాభిరామ వినుర వేమ! ”) 
[శేనె రచి చూచుటకు వచ్చిన ఈగ 


అందులో చిక్కుకుపోయి. చచ్చిపోతుంది, 


అవివేకి కామానికి లొంగ నశిస్తాడు, ధన 


మడిగిన వెంటనే లోఖి (ప్రాణాలు పోతాయి] 


జ్‌ * జ 
అనగ ననగ రాగ మతి రమ్యమైయు యుండు 
'పెనగ సెనగ సతికి (ప్రేమపట్ట 
తినగ తినగ వేము తియ్యనై యుండురా' 
విశ్వదాభిరామ వినుర వేమ: 


[అభ్యాసం చేయగా చేయగా రాగం 
ఇంపుగా ఉంటుంది కలసిన కొద్దీ యువతికి 
సీమ పెరుగుతుంది. తినగా తినగా చేదుగా. 


న. 
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POTTED ఈం త నకి డు ఎవ (న 


|ఇసుక గట్ల మీద నివసిస్తాయి. జతలు జతలుగా 
సీటీ గట్ట మీద నడుస్తూంటాయి. నీటిలో 
| బాగా ఈదగలిగినా ఇవీ సాధారణంగా నీటిలో 
దిగవు. భూమిమీద ఇవి సునాయాసంగా 
నడుస్తాయి. 

పగటిపూట ఇవి ఒకదాని (పక్క ఒకటి 
|నిలుచుండి విశ్రాంతి తీసుకుంటాయి. ర్మాతి 
1పూట విడిపోయి విడివిడిగా ఆహారం కోసం 
సంచరిస్తాయి. 

ముఖ్యంగా రకర కాలగడ్డి, సీట్‌ 
మొక్కలు, వరి, ధాన్యం, నత్తలు, చిన్న 
చిన్న చేపలు, ప్పరుగులు, “వాటిలార్వా, 
ఉభయచరాలు మొదలై నవి వీటి ఆహారం. 
జతలు జతలుగా ఏర్పడడానికి మొదట 
| 


PC OE 


॥ 


క TT 


Cs 





ఆడదాతులే (ప్రాతినిథ్యం తీసుకుంటాయి. 
'ఆడబొతు మగబాతును ఎన్నుకుంటుంది, ఇవి 
'జత కూడేటప్పుడు చాలా ఉగంగా (పవ 
| శ్రీసాయి. 

a "ఆడబాతులు నదిగట్లమీద, ఇసుక గోతుల 
(లోను, చరియలలోను, చెట్లలోను, పొదల 
లోను ఈకలతో గూళ్ళు నిర్మి సాయి. 
సాధారణ పరిమాణంలో 6 మొదలు 10 
|నున్నని తెల్లన్నిగుడ్లను పెడతాయి, ఆడ 
వ గుడ్లను సుమారు 26 రోజుల 
,పొటు పొదుగుతుంది. బాతుపిల్లలు తల్లి 


బాతులా ఉన్నా ముదురు ఇటుక రంగులో 
ఉంటాయి. వీటికి రెక్కలు బాగా పెరిగే 
|దాకా తల్లిబాతు, తండ్రిబాతు 8 వారాల పాటు 
| పెంచుతాయి. 

' బలపక్షులలో ఇవి చాలా ఉ(గమైనది, 
వేటగాడిని, సామాన్య (గ్రామస్తుని ఇవి సుల 


చేమలు లేని శుభ్రమైన నీటి ప్రదేశాల దగ్గర, 


Shot 


PEE: TOOL aE TT 


భంగా తెలుసుకోగలవు. వీటిమీద ఆధారపడి 
వీటిని తినే ఇతర పతులు ఏవీలేవు. నీటిలో 
నిదపోతూన్న మొసళ్ళకు ఈ |బాహ్మిణ్‌' 
దాతులే వేటగాళ్ళ అపాయాన్ని మొట్టమొదట. 
తెలియజేస్తాయి. 


“సిఇఇ_ఎన్‌ ఎఫ్‌ ఎస్‌” సౌజన్యంతో 


యూరప్‌లో మానవ 
నిర్మితమైన మిక్కిలి 
పెద్ద సరస్సు 





నార్తంబిర్‌ లాండ్‌ (బీటన్‌) లో 1982 లో: 
నిర్మాణం పూర్తి కాబడిన కీవ్‌డెర్‌ డామ్‌, 
మరియు రిజర్వాయరు స్కీము యూరప్‌లో, 
మానవులు నిర్మించిన మిక్కిలి పెద్దసరస్సు. , 
దీని వె వెళాల్యం 1,086 హేక్టేరులు. 
2,00,000 మిలియను లీటర్ల సీరు " కలిగి ' 
పర్మిశమలకు నీటి అవసరాన్ని తీర డమే | 
గాక ఈళాన్య దిక్కుగా 85 శాతం జనాభాకి | 
నీటి సౌకర్యం కలిగిస్తుంది. పళ్చీమ | 
యూరప్‌లో ఇది మిక్కిలి “పెద్ద తక 
మైన నీటి వనరు. : 


| 





త టీలను ఆ న. అతను వటం య ఎతు. టట బాటల్‌ 
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(| 
ళ్‌ జా లొ 
- a స Ga 
వలసి (ష్‌ జ్‌ సలం పశ భో "ఇ 
ఓ 
[ క్‌ 
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ARES టు 
ఎనో ఖై 
ie యుల ఈ శ 


కోసూరి శీలామాధలీ 


బక్రటి కుంకుమం నొసటిమీద గుండ్రంగా 


తిలకం దిద్దుకోవడం భారతీయుల (ప్రొచీన 
సాంప్రదాయం. శుభంగా కడుగుకున్న 
'ముఖానికి ముత్యమంత పసుపు పట్టించుకుని 
'నొనటిమీద ఎర్రటి కుంకునుబొట్టు పెట్టుకుని, 
కళ్ళకు కాటుక తీర్చిన చ్రీ ముఖం కళకళ 





బాడుటొ ఉంటుంది. సత సింగరించకున్నా 
' ముఖంమీద కుంకుమబొట్టు లేకపోతే స్తీ 
ముఖం వెలవెలబోతూ" ఏదో వెలితిగా 
కనిపిస్తుంది. స్త్రీలకు పసుపు కుంకుమలు 
'ఫొభాగ్య సూచకములు. శ్రీకి నొసటిమీద 
'వ్మరవీ 'పంకుమబొట్టు ముత్తయిదవ తనాన్ని 
| సూచి స్తుంది, అందుకే "ము త్తయిదునలకు 
ఉత్త తరాలు (వా సేటప్పుడు “హరీ[ద్రా కుంకుమ 
శోక శేషమ్మ. రాధమ్మ, పద్మావతి ఫలానొ 
| వారికి అని పేరుకు ముందు పసుపు కుంకుమ 
లతో కోభిస్తూన్న అనేపదం వ్రాసారు. 


8 
స్రీలకు ముఖంమీద తిలకం Fi 


Pee నానా మ 


ననా ల 
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రానురాను. ఒక కళగా ఏర్పడింది. ఏ క్రణశినొ 


ఆవశ్యకత ఉం'టేకొని నష్యకల్పనా సామర్థ్యం 
(పవృద్ది పొందదు. స్రీ తన ముఖ సోంద' 
ర్యాన్ని పింకొందించుకుని మరింత ఆకర్ష | 
ణ్రీయంగా కనబిడడానికి ముఖానికి తగినట్టుగా 
తిలకం దిద్దుకోడం (ప్రారంభించింది. ఏవరికి. 
వారే ఒకరికంటే ఒకరు ఎక్కున అందంగా. 
కనిపించాలనే ఉబలాటం కొద్దీ పోటీశో! 
శ్రీలు వివిధ రకాలుగా తిలకం దిద్దుకుంటారు.. 
కనుబొమ్మలప మధ్యగా ముక్కుకు పెన 
నొసటిమీద గుండ్రని ఎర్రని బొట్టు కర 
ధరిస్తారు. గుండ్రంగా పెటుపనే బొకే 
కొంతమంది నిలుపుగా పీట్టుపంటాట్‌.. 
కొంతమంది చింకాకులా దిద్దుతారు. కొంత. 
మంది దోసగింజ బొట్టు పెట్టుకుంటారు. 

మరికొందరు గుమ్మడిగింజ బొట్లు పెట్టు! 
కుంటారు, కల్యాణం బొట్టు పెట్టుకునేవారు! 
కొంతమంది, నక్ష్రంలా బొట్టును దిద్దేవారు 
కొంతమంది. వారి వారి ముఖ లక్షషాలపు' 
అనుగుణ్యంగా కొంతమంది నిలువుబొట్టు, 


(క్రింద గుండటి చిన్న చుక్క పెడతారు. , 
కొందరు అర్థ చందాకొరంలో గంధం అద్ది: 
మధ్య గుండ్రవి బొట్టు పెట్టుకుంటారు. 
అభిరుచిని, ఆవళ్యకత ను బట్టి వీవిధ ఆకౌరా 
లలో తిలకం దిద్దుకోడం సొం(ప్రదాయ'! 
మెంది. నొసటి మద్యోభాగంలో ఆత్మ ఉంటుం 
దన హిందువుల నమ్మకం దీని సూచనగా. 
ముఖంమీద ఎ్యరబొట్టు ధరిస్తారు, | 
(కమ్మకమంగా బుద్ది వకసిష్తూన్న కొద్దీ. 
కట్టిన నీక రంగుకు పొందికగా తగిసీ 


క పాతక 
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రంగులో మాచింగ్‌చోకీ వాటికి మాచింగ్‌ 
రంగులో కుంకుమబొట్టు, తలలో సాధ్యమై 
నంతవరకు మాచింగ్‌ రంగుల పృవ్వులు 
పెట్టుకుంటారు. 

అశరీరంలో (పవహించె రక్తం వారని 
ర్రక్రనర్లంలో ఉంటుంది. ఎర్రరంగు ఆరోగ్య 
వంత మేన వైతన్యతను తెలియజేస్తుంది. 
అందుకే షార్రటి కుంకుమను బొట్టుగా పెట్టు 
కుంటారు. 

(ప్రాచీన కాలంలో ఆర్యులు కుంకుమకు 
అద్భుత శ కులున్నాయని నమ్మేవారు. ఆనాటీ 
పురుషులు స్త్రీలను నశపరచుకోడానికి సాధార 
ఇంగా ముఖంమీద ఎరవీ కుంకుమ బొట్టు 
పెట్టుకునేవారు. కామదేనత దిగ్విజయ సూచ 


Bor కుంకుమ పెట్టుకోవడం వాడుక్రై ౦ది. 
అనాటి నుంచే కుంకుమబొట్టు స్తీ ప్రీ భార్యాత్వా 
వికి సూచనగా ఏర్పడింది. 

ఒక స్త్రీని అనేకమంది (పేమించి వివా 
హం చేసుకోడావికి పరస్పరం పోరాడి (ప్రయ 
త్నించి చివరకు దిగ్విజయం పొందిన 
నాయకుడు ఆమెపై శన హక్కును 
(ప్రకటించుకోడానికి 7 నాయకురాలి నొనటిమీద 
ర క్రబిందువును తిలకంగా దిద్దడం (పాచీన 
(ద్రావిడ సాంప్రదాయము. 
_ కామసూత్ర కారకుడైన వాత్సాయనుడు 
పతిభ క్రిని కోరే స్త్రీ అవలందించవలసిన 
సూత్రాలను వివరించాడు, తనభర్త కలకాలం 
జీవించి ఉండాలని ఆశిస్తూ సమస్త భాగ్యా 
లను కోరుకునే స్తీ నొసటిపై కుంకుమనే 
కాదు పాపిట మధ్య సింధూరం కూడా ధరిం 
చాలి. నేటికీ బెంగాల్‌లో స్త్రీలు పాపిడిమధ్య 
సింధూరం అద్దుకుంటారు, 


Sta rt 


LNA BLT woe ఉట. Sn” 


పద్మపురాణంలో, _అగ్నేయపురాణంలో, 
పర మేశ్వర సంహితలో వివరింపబడిన 
(ప్రమాణాలవల్ల స్త్రీలు చందనం లేక గోపీ 
చందనం నొసటిమీద చిన్ననామం దిదుకుని 
దానిమీద ముత్తయిదవలు పసుపుకో తయారు 
చేసుకున్న కుంకుమను బొట్టుగా అద్దుకో 
వాలి, (పతిదినం యధావిధిగా సి స్నానంచేసి 
మువానికి సౌందర్యపోషణ చేసుకున్న 
తరువాత కో లలొటంమీద 
ఊర్థ్వపుండ్రం దిద్ది దానిమీద కుంకుమ 
తిలకం పెట్టుకో డంవల్లి భర్త ఆయుస్సు 


పెరుగుతుందని, నొసటిమీద కుంకుమబొట్టు 
ఎప్పుడు రిత్మీవివాస సూచకమని... 


కంటి రక్షణకు కిటుకులు 





* వైద్యుని సహాయం తీసుకునే చలువ 
జోళ్ళు “డసయోగించాలి 


* మధుమేహ రోగులు తప్పనిసరిగా, 


పరీక్ష చేయించుకుంటూ డాలి 

* సూర ర్ట గహణాలను మసిబారించిన ' 
అద్దాలతో చూడడం కూడా చాలా అపాయ. 
కరం. (గ్రహణ బింబాన్ని వీటిలో భాతర. 


ని 0. | 
ua న Ce R ERROR i garetk: edie a ott ge Haran 

iy |] AE PE టో pr 

సఖ ih 


గే 
CA gaps స్తో Fe 
ww లీ న! స. ja 
Pe i a wd “rs 





E7 ain 
J ey ie 
"i 


| Fr i 1 . 
(| * i | Shy ip wae 1 


a i 
స్య ay ty | 
న శ wey 
hs Mn ణీ i సట న్న 
| er ie hh ny el: 
ie Hb yA ha పన్న MR: ie 


mR 
=, వ్‌ 
“క్ట 






| రెండేసి సంవత్సరాలకు ఒక్కసారి కళ్ళు 


వమితటో 


“ఊర్వప్పండం లలాపేతు 

భరు రాయుష్య నర్ధకమ్‌ 
లలాటే కుంకుమంచై. క 

సదా ా లక్ష్మీ నివాసకమ్‌.” 


అనే మంతం చెప్పుకుంటూ బొట్టు "పెట్టుకో 
మని పురాణాలు ఆదేశించాయి. 

ధైర్య సాహసోపేతుడై న రాజప్పుతుని 
భార కు కుంకుమం థర ని సొహసొలకు 
అకణం, తన భర్తను యుద్దానికి పంపే 
రాజపుత్ర వనిత ఆతని ముఖంపై ఎ; రి 
ర క్తతిలకం దిద్దుతుంది. ఆ భర్త "సజీవంగా 
యుద్దం మంచి తిరిగి రానప్పుడు 1 తాను తిరిగి 
ర _క్రతిలకం ధరించి సహగమనం చేస్తుంది. 
| "ఎరుపురంగు సజీవ చై తన్యానికి చిహ్నం, 
'ఫర్రటి కుంకుమబొట్టు నొసటిమీద 
గుండ్రంగా పెట్టుకోడం దేదీప్యమానంగా 
(ప్రకాశించే సోర్యవింబాన్ని అనుసరించి 
'గహింపబిడింది. 

' వీహారు, ఒరిస్సా కొండజాతులు 
కాంతలు! ల వివాహతంతులో నధూవరులు 
“తమ శరీరాలనుండి కొద్దిగా రక్తాన్ని తీసి 
/ 


|| 


1 


| ఇంటిని కలిపి తరువాత స్ట ర కాన్ని నరుడు 
వదువు నొసటిపై తిలకం దిద్దుతాడు. ఇది 


|| 


| భార్యాభర్తల అన్యోన్య జీవితానికి సూచన. 
| ఇప్పుడు రెడీమేడు స్టిక్కర్‌ బొట్లు వివిధ 
రంగులలో, రూపాలలో లభి స్తున్నాయి. 
'వివిధ రకాలుగా తిలకం పెట్టుకో డావికి 
| లోహంతో తయారైన అచ్చులు, కుంకుమలు 
' అమ్ముతున్నారు. మీ ఇంట్లో మీరే సులభంగా 
|మంచి కుంకుమ తయారు చేసుకోవచ్చు. 
'మంచిరకపు ససుప్ప కొమ్మలు (గుండ్రవివి 














ఏపిల్‌ 11 


తగినంత నిమ్మరసంలో ఊరబెట్టి వాటిని 


పీడను అర బెట్టాలి. నిమ్మరసంలో“ ఊరి బొగా 
చెమ్మ ఆరిన" పసుపు కొమ్ములకు కొద్దిగా 
వెలిగారం చేర్చి పొడిచే స్టే ఎర్రటి కుంకుమ 
తయారౌతుంది. మరి మీరూచేసి చూడండి, 
మీ ముఖం గుండంగా పెద్దదిగా ఉంటే 
నిలువుబొట్టుగానీ, దోసగింజ బొట్టుగాని 
పెట్టుకోండి. ముఖం కొంచెం కోలగా 
చిన్నదిగా ఉం పే పెద్ద గుండని బొట్టు 
పెట్టుకోండి. ముఖం కోలగా పెద్దదిగా ఉంపే 
గుర్యడని చిన్న బొట్టుఅందంగో. ఉంటుంది, 
ga బొట్టు అందరికీ క 





(వ్రవంచంలో సరఫరా డేయబడుళూన్న 
ఆనన సళ్ళరో మూడునంతులకు పైగా, 
పసిఫిక్‌ మహానము[దంలో ఉన్న చిన్న చ్‌న్న | 


(వాట్‌ sual న. 1 
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పోసే గ్రహాలు భూమికన్నా పెద్దవి: 

సూర్య కుటుంబానికి చెందిన (గహాలలో 
నాలుగు గహాలు భూమికన్నా చిన్నవి, 
. నాలుగు భూమికన్నా మిక్కిలి పెద్దవి, 





పైటాన్‌ రెండవ పెద్ద re 
సౌర కుటుందాొనికి చెందిన రెండవ పెద్ద 
' చందుడు "టై "బిటాన్‌.కనిగహానికి చెందినది. 


, సూర్యునికి అతి చేరువగా ఉన్న (గ్రహం: 


సూర్య, గహానికి మిక్కిలి చేరునగా ఉన్న 
: ఆహం బుధుడు. 

భూమికి చేరువగా 

ఉన్న (గ్రహం శుకుడు: 

భూమి తరువాత భూమి ఆంత పెదదీ 


భూమికి మిక్కిలి చేరువగా ఉన్నది శుశ్ర 
. గ్రహం. 


న. 


ఆసిరాయిడ్స్‌ అం కు ఎమిటి? 
ఆస్టిరాయిడ్‌ ఎ అనబిడే ఉహప్మగహోలు శిలల 

' వంటీ “దిన్న చిన్న (గ్రహాలు. ఇవి సూర్యువి 

| చుటూ బుధ మరియు గురు saa తిరుగు 


= 


ట్‌ వ 
Hh 


ఫర కా 


కుజ(గ్రహాన్ని “రెడ్‌ ప్లానెట్‌” అంటారు: 

కుజ గహాన్ని రెడ్‌ స్తానెట్‌ అంటారు. 
కుజ్యగహంల్‌ ఉండే రసాయనిక |దవ్యాలు | 
దానీకి ఎరుపు నారింజవర్ణాన్ని కలిగిస్తాయి. 
హ్లాటొ మిక్కిలి ఏన్న్మగ్రహం: 

ఫూటో అన్నిటికంటే మిక్కిలి చిన్న 

(గ్రహం, 
తోకచుక్క అంకే?: 

కరిగిపోతూన్న పెద్ద మంచుగడ్డే తోక 
చుక్క, 

(గ్రహానికి సంబంధించిన 
మాగ్నెటోస్పియరు: | 
(గహం చుట్టూగల కాంతళ క్రి ప్రదేశమే, 
మాగ్నెటోస్పియరు, ॥ 


బాహ్యగ్రహాలలో మొట్టమొదటిది: | 


బాహ్య (గ్రహాలలో మొట్టమొదట సవ! 
(గహము, 














ఆశకు అంతు లేదు 


పగలు ర్యాతి ఉదయం సాయంత్రం, 
వనంతం శరత్కాలం ఒకదాని వెనుక, 
ఒకటి వేళ్ళిపోతున్నాయి. బుకుప్పలు దోర్టీ | 
పోతున్నాయి కాలం గడిచిపోతూందే, | 
' జీవితం ఉడిగిపోతుంది. కాపీ మనిషిని నట్టు 
కున్న ఆశ విడవకుండా ఉంది, . 
వం అ (థజిగోవిందం) | 





హికాడాక 
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నూరుతూన్న కుటుంబ స్యవస్థ= వృద్దులు 


పి మోహనరావు, (శ్రీ కాశహ స్తి, 


మార్చు (ప్రకృతి సహజం. మారుతూన్న 
కుటు౦బి వ్యవస్థలో అవస్థలు పడుతూన్న వారు 
వృద్దులు. ఇందులో అతిశయం లేదు. తాము 
జీవించి అందరి సుఖదుఃఖాలు పంచుకున్న 
సమిష్టి కుటుంబంలో (ప్రస్తుతం జీవి స్తున్నది 
“ఎవరికి వారే యమునాతీరే' నంటి వ్యష్టి 
కుటుంబం, 

తమ పుత్ర పత్ర పోషణలో, ఆదరాఖి 
'మానాలతో వృద్ధాప్యం “నల్లేరు మీద బిండి 
'నడకలా' సాగీపోతుందని వారు నిర్మించు 
కున్న ఆకాశ హర్మ్యాలు కూలిపోయాయని 
తెలుసుకుని హతాశులొతున్న నిర్భాగ్య 
(జీవులే వృద్దులు. తమ కుమారుడు భర్తగా 
'రూపాంతర్‌ం చెందిన తరువాత గొంగళి 
పురుగు పూర్వపు తన రూప లక్షణాలను 
వదలి సీశాకోక చిలుకగా మారినట్లు గుర్తిం 
చిన వృద్ధులు నిరాశ నిస్స హరితో కాలం 
'వెళ్ళబుచ్చే వలసి వస్తూంది. 

ఇటు భర్త రగా తన భార్యకు, పుత్రుడుగా 
[తన తలిదండ్రులకు సమాన రక్షణ కల్పించా 
'లనుకునే ఆ న్యక్తి, ఇరుపక్షొలవారు ఆవ్య కీ 
సంపూర్ణంగా తమకే చెందాలని భావించ 
డంతో ముందుకు వచ్చిన చెవులుకన్నా 
(| 


| / 


గా తాకే ఇ = 


జన న 


'వెనుక నచ్చిన కొమ్ములే వాడి అన్నట్టుగా 
మిగిలిన జీవితకాలం గడపవలసీన భార్యా 
పిల్లల వై క మొగ్గు చూపడం జరుగుతూంది. 


వనన 
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దీనివల్ల గృహచ్చి.దాలు సంభవి స్తున్నాయి. 

ఈ విషయంగా ఏర్పాటైన వృద్ధాశ్రమాలు 
వారికి కూడు, గుడ్డ, నసతి కల్పి స్తున్నాయే 
గాని మానసిక (ప్రశాంతిని కతిగించడంలేదు, 
కనుక్ర వృద్దులు మారుతున్న కుటుంది న్యవ 
స్టను అర్థం చేసుకుని మమతానురాగాలు 
తగ్గించుకుని విరాగ మనస్కులై తే వారికి 
(పీశాంఠత లభించిన ఫే. 


ఖీ 4 ఖా 


భూకేంద్ర భాగంలో 
నిర్మింపబడిన దేవాలయం 





మహోకా! దేవాలయం నిర్మింపవిడిస 
ఉజి ఆ యిని (మధ్యప్రదేశ్‌) 0 భూమికీ కేంద్రమవి 
హారీన భారతీయ శాస్త్రజ్ఞుల అభిప్రాయం. 
(బ్రహ్మాండమైన ఈ దేవాలయం. కేంద్రం 
గుండా గీయబరిన రేఖనుంచి భూమిమీద. 
ఇతర అన్ని (ప్రదేశాల దూరాలు లెక్కింంచ! 
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వీ,ఎస్‌ మూర్తి కాకినాడ, 


| ఈనొడు న్యష్టి కుటుంబాల సంఖ్య సిరిగి 
'ఫోతూంది. స్వార్థం, స్వేచ్చ చేరిన ఆర్థిక 
,వ్యనే దీనికీ ముఖ్యకారణం. రోజురోజికి 
ధరలు విపరీతంగా పెరిగిపోతున్నాయి. ఏనాటి 
'కానాడు జీవన (పమాణం హెచ్చిపోతూంది. 
ఈ పరిష్టీతులలో కుటుంబింలోని వృద్ధుల ప్పితి 
'మిక్కిల్‌ శోచనీయం. నయసు ఉడిగి పీ 
పొటలు చేయలేని వారికి జీవితం ఒక సమ 
(స్యగా పరిణమిస్తుంది, కొడుకు లేక కుమా రె 
' శేరవీయకపోశే ; వారి జీవితం మరింత కోచ 
నీయ మవుతుంది. 
; చాలా మంది నృద్దులు తమ పిల్లల పె 
(అధారపడి ఉండడం “వలన వారి (బతుకు 
'దయనీయంగా ఉంటుంది. ఆర్జిక్‌ సమస్యల 
కారణంగా యునత తమ నృద్దులను విసు 
'క్కుంటారు. ఈ దోషం చిన్నపిల్ల లకు 
కూడా వ్యాపించి వాళ్ళుకూడా విసుక్కుం 
టారు. నృద్ధులను గొరవించడం యువకుల 
|కవీన క్ర _ర్థవ్యం. నేటి యువతే రేపటివృద్ధులు. 
నృద్దులుకూడా యువతకి PE on 


| ఉపన్యాసాలు చేయరాదు. శాంతంగా, ఆధ్యా 


'త్మికంగా జీవితం గడుప్పకుంటుం"టే ఏ చింతా 
ఉండదు. యువకులుగా నంపాదించిన ధనం 
కొంత ఫొదుప్ప చేసుకోవాలి. ఆప్పుడు వృద్దా 
|హ్యంలో ఎవరిపైనా ఆధారపడననసరం౦ 
ఉండదు. వయసు ముదికినా మనస్సు కదల 
కూడదు. ఉత్తేజంగా ఉండాలి. 


నా. = 


వ 


జ్‌ 
పంతుల దతీణామూ రి (వసాద్‌ , 
'విజయనగరం, 
మానవ జీవితం బాల్యం, కౌమారం, 





క్‌ అంక కాక మము. తనమే. హక అనారకకనకో పాతం 








| పెట్టి చెట్లుమీద అమవుగా ఉండే మంది 


పాణడాక 


mans oh Mart Ed RI peer ty 
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యౌవనం, వృద్ధాన్యం అనే నాలుగు ఆనన 
అలో కూడుకుని ఉంది. బాల్య, కౌమారాలు 
తలిదండులు భాద్యతగా |గహించి పోషి సే 
యౌొవ్వనంలో స్వయం సంప చ్రితో జీవించి 
వృద్దాప్యంలో సంతతి ప్రాపు పొందవలసి 
వస్తుంది. 

పూర్వం నృద్దాస్యంలో లొకిక బింధనా 
లను (తెంచుకుని మునివ వృత్తిని ఆనలింబించీ 
భగవత్‌ చింతనతో వాన పస్తాన్ని స్వీకరించే 
వారు. ఆందుచేశ ఆనాడు వృద్ధావ్యం (పేళశ్న 
కౌలేదు. ఈనాడు సమిష్టి వ్యవస్థలో వృద్దుల 
భారం ఆందరిపై న సమానంగా ఉంది. 
అయినా అధికార వ్యామోహం మేల్కొనడం 
చేత, అర్థిక అసమానతల వల్ల, ఈర్ష్య 


అసూయ పెచ్చుపెరగడంచేత, స్ర్రీల పొర 


టెలర్‌ పిట 
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రాజ్యా వా శ్నాకాడా 
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భారతదేశపు “టెలర్‌ బర్డ్‌” ఆనే ర్డీ 


ష్‌ వల్లే ల మున కప 
nn NE మడా వార్థా 





ఆకును ఎన్నుకుని దావి అంచులు. వంచ్‌ | 
నారతో చేర్చి కుట్టి ఒక సంచిలా కయారు | 
చేసుకుంటుంది, దాంట్లోనే ఇది గూడు కట్టు, 
కుంటుంది. . 








పొచ్చాల కారణంగా కటిని వ్యవస్త వ్యష్టి 
కుటుంబ వ్యవస్థగా రూప్పదిద్దుకుంది. ఆ _ని 
ఎక్కువగా పరచుకున్న సంతానం బాధ్యతను 
'మాశ్రం స్వీకరించడం లేదు. వృద్దుల 
పోషణ భారమని తిరస్కరించిన వారు 
కొందరు, ఆ భారాన్ని పంచుకుని వృద్ధులను 


' దింకాడినట్లు ఆడుకునే దౌర్భాగ్య ప్పి సితికీ దిగ | 


'జారినవారు మరి కొందరు. 

' ఇట్టి వ్యష్టి కుటుంబ వ్యవస్థలో మారు 
'తూన్న కాలానుగుణ్యంగా మార తేక, పరిస్టితు 
'లకు అనుగుణంగా మెలగలేక, (పేమౌను 
' రాగాలను వదులుకోలేక, వృద్ధులు సతమత 
; మవుతున్నారు. 


ఇదేవిధంగా పిల్లలు పెద్దల అభిిప్రాయా | 


"అను గౌర వించక, సమోధాన; ఫర చనూలేక 
' వివేకంతో ఆలోచించక చివరకు కన్న తలి 
| దండులనే అనాధలుగా వీధిని వేయడం ఈ 
' నాడు మనం చూస్తున్నాము, 

సాంఘిక మర్యాదలు మారని మన 


; నేడు అనుసరిస్తున్న ల్‌ పరిమిత పటుంబి 
వ్యవస్థ ఫలితంగా శా రాబోయే తరాలలో వృద్దుల 
|| జీవితం మరింత శోచనీయం కాగలదు. 


సుజయ క 


| వృద్ధుల బాధ్యతలు (పభుత్వం స్వీకరించవలసి 
. వచ్చినా ఆశ్చర్యపడక్క గ్లేదు. 
కానీ భారతదేశం ఆధ్యాత్మిక సంపన్న 
| మైనది. కనుక ఇప్పటివరకు ఎన్ని కలతలు 
ఉన్నా భక్తి విశ్వాసాలతో, సంఘ మర్యాద 
కోసమే వృద్దుల బాధ్యత చాలావరకు వారి 
. | సంతానమే స్వీకరిసూంది. 


ఆయితే ఆ వృద్దుల పోషణ భారంగాకాక 





ర్‌రీ 


దాలు అతల... టా మీ మలు! 





| 'పేర్యం కలవాడే అదర్శప్పరుషుడు. 
దేశంలో కాలమాన పరిపీతులను అనుసరించి కంచే బలహీనునిపి ఇతడు 


| కోడు, 


' ఇతర దేశాలలో లాగే మన దేశంలో కూడా | 


ఏపిల్‌ 18 
"బాధ్యతగా యవత శలచినష్టడు, నవం 
బంధాలి కొండ విడిచి వృద్దులు ఆద్యాత్మిక 
చింతనతో కాలిం గడపగలిగినప్పుడు, కుటుం 
బంలో ఎన్ని మార్పులు ఏర్పడ్డా వృద్దులు 
సమన్యాత్మక ర ఎగా కాబోరు. 





శారీరక బిలం, ' మనోధైర్యం, సత్య 
సంధ్యత, మృదుస్వభావం, సౌజన్యత, ఆత్మ 


తన 


చేయిచేసు 
ఇతరుల దొర్భాగ్యోన్ని దుర్వివి 
యోగం చేసుకోడు. స్నేహితులను నంచిశి 
చడు. ఇతరులను చాటుగా నీందించడు. | 
ఆత్మగౌరవాన్ని రక్షించుకోడమే అశని, 
ముఖ్య లక్ష్యం. కులీనత, మర్యాద అతడి 
ఆభరణాలో, దిలహీనులకు చేదోడు వొదో, 
డుగా ఉంటాడు. అపాయ పరిస్టితులలో | 
నిర్భయంగా ఉంటాడు, విజయం పొంది ' 
నస్పుడు ఉబ్బిపోడు. తప్పుచేసిన వారిని | 
తమీిస్తాడు పసిపిల్ల లపట్ల, జంతువుల పట్ల 
దయాదాక్షిణ్యంతో '్రవర్తి ర్రిస్తాడు. . 
సు అనివిపెంట్‌. . 


ర క చకా లంటి. డరడవతనారకకనియూయయాలతాణాలనరదంతుయనరమడ. ఉత్తడేపేండయనములడు వసారామావోయి. 
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ee అభించే అనేక ఫల 
' జాతులలో ఘుమఘుమలాడే సరిమళంనల్లి, 
మాధుర్యందల్ల, రుచివ ల, రూపంవల్లి 
'మౌమిడిపండు రాణి అనిపించుకుంది. 
మామిడి అతిపొదీన కాలంనుంచీ ఇండి 
యాలో సొగులో ఉంది. మన రామాయణ, 
'భారతాలలో మామిడి తోటల (ఆమవనాల) 


ప్రస్తావన ఉం ఉంది. 


ఫ్ర 


ద కద్‌ా... 


చాలక కాన 


me 





మాంగిపఫిరా ఇండికా జాతికి చెందిన 
మామిడి మొట్టమొదట బంగా కాఖాత చుట్టూ 
భూపదేశాలలో పుట్టింది. తరువాత ఇండియా 
అంతౌ వి స్పరించుకుంది. అరబ్బీ వ్యాపా 
'5సులు దీసీసి పర్షియా (నేట్‌ ఇరాన్స్‌లోను;' 
ఈజిప్టు (ఉత్త తర్‌ ఆ(ఫికా లోను (ప్రవేశ 
'పెటారు. (కమ(క్రమంగా వ్యాపార నొకలు 
వెస్ట్‌ ఇండీస్‌ (కరేబియన్‌ సముద్రం్రలోను 
' మరియు ఇతర ఉష్ణమండల స 
ప్రవేశపెట్టాయి. ఈనాడు మామిడి చె 
మలేషియా, పీలిప్పైన్స్‌, Gre 


ఇకక కారాక కాకా. 
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ఆసేలియా, దక్షిణ యుఎస్‌ఎ, మెక్సికో, 
Ey 


వెస్ట్‌ ఇండీస్‌లలో విస్తారంగా పండించబిడు 


తూంది. 

మాంగిపెరా జాతిలో 41 ఉపజాతులు 
ఉన్నాయి. వీటీలో మాంగిసెరా ఇండకొ, 
మాంగిపెరా శల్వాటికా శాఖలకు చెందినవే 
ఇండియాలో పండుతున్నాయి. ఇండియాలో 


పళ్ళ సాగుబడి (పదేశంలో సుమారు 80 


శాతం మామిడి ఆక్రమించింది. బీహారు, 
ఉత్తరప్రదేశ్‌, ఆంధృ్మపదేళ్‌, మహారాష్ట్ర, 
ఒరిస్సా, పంజాబు రాష్ట్రాలలో మామిడీ 
పుష్కలంగా పండుతుంది. వీటిని ముక్క 
లుగా కోసుకుని తినేవి, రసాలు పిండుకుని 
ఉపయోగించేవి, ఊరగాయకాయ, రెంటికి 
ఉపయోగపడేవి అని నాలుగు రకాలుగా సర్తీక 
రించారు. ఇండియాలోనే 10008 పెగా 


మామిడి రకాలు పండుతున్నాయి. వీటిలో 


సుమారు కి50 రకాలు దక్షిణాదిని కవిపిస్తు 
న్నాయి. చాలామటుకు వి త్తనాలు (టెంకట్సి. 
నుండి మొలిచినవే. మంచిమంచి రకాలను 
రకరకాలుగా ఆంట్లుకట్టి, చేర్చికట్టి వ్యా ప్రీ 
చేస్తున్నారు. 

పెద్దపెద్ద మామిడి తోటల స్వంతదారులకు. 
మొగలాయి చ్మకపర్హు రుల ఆదరణ లభించింది. 
కొన్ని ప్రత్యేకమెన మంచి మంచి రకాలకు. 
ఆ మొగలాయిల పేర్లు సార్థకం చేసారు. 
ఇటువంటివే హుమాయద్దీన్‌, జహంగీరు, 
నూర్ద హాన్‌, ఆల్‌ఫాన్హో మొదలై నవి. రంగు, 
రుచి, పరిమళం, పరిమాణం, 


ఉపయోగం . 


మొదలై న వివిధ గుణాలనుబిట్టి మామిళ్ళకు ' 


హిలజాక 
రకరకాల చిత్ర, విచిత్రమైన "వెళ్లు పెట్టారు, 
కొన్ని కొన్ని "పేర్లు వింటూంపేనే మనకి 
నోరూరుతుంది! 

బంగినపల్లి, చెరకురసం,పందదారకలసి, 
రాజమాను, కొత్తపల్లి, కొబ్బర్హి సన్నా 
కులు, ఏనుగుతల మొదలైనవి కోస్తా 
ఆం(ధలో పటన. శమిళనాడులో 





సితార్‌, జెంగ్లోరా, 
'బెన్‌షాన్‌ (ప్రసిద్ది రాయలసీమలో రుమాని, 
వీలం, బనేషాన్‌ (జెనీషా, కలక్షరు రకాలు 


Sa ఆల్‌ సార్లో, 


పండుతాయి. పళ్చిమతీరంలో ముండసా, 
'వీలం, ఆల్‌ఫాన్హో ఓలర్‌, కరెఫాడ్‌ పీతర్‌ 
'ప్రసిద్దిపోందినవ్‌. ఉత్తర ఇండియాలో 
'అంగ్లా, దాశేరి, సమర్‌ చేహిస్టు, ఫజిల్‌ 
'మొదలై నవి లభిస్తాయి. 

; ఎన్నోరకాలున్నా ఆల్‌ ఫాన్హో చాలా 
ఉత్తమమైన రకం అంటారు. అయినా 
'చెరకు రసాలు, చిన్నరసాలు, పంచదార 
'కలసి, బంగినపల్లి, నాగులాపల్లి , రసొలు 
,వంటి (ప్రధానమైన తూర్పు గోదావరి జిల్లా 
'రకాలు అన్నిటిని మించాయి. మొదటి 
"నాలుగు మాసొలపొటు పర్ష పాతం అధి 
కంగా ఉండి తరువాత పొడిగా ఉండే (పదే 
శాలలో మామిడి బాగా పూత తొడిగి పిందె 
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ఏపిల్‌ ) గ్ర 
దిగుతుంది. ఎక్కువగా తేమగా ఉండే (ప్రదే 
శాలలో ఇవి బాగా వర్ణిల్లవు. పూత, కాప్పు 
పండు అన్నీ వేనవీ కాలంలోనే జరిగి 
పోతాయి. ఇది సుమారు 5 మాసపొలపాటు 
జరుగుతుంది. పూతసమయంలో నర్గంవర్లి, 
మంచువల్ల, మేఘావృత మైన వాతావరణం 
నల్ల పూత ఫలదీకరణం చెందదు. పిందె 
దిగదు. పూత రాలిపోతుంది. 
మామిడి అ నేకర కాల అరిష్టాలకు, 
తెగుళ్ళకు లోనవుతుంది. మామిడికీ గొల్ల 
భామ, నల్లదిమ్మ శెగుల, “టెంకపురుగు, 
పండుపేగ, తవిటి పరుగు, పిండినల్లి, 
మంచు తెగులు మొదలై న చీడలు పడుతూం 
టాయి, సొధారణరీగా చిగురు, పూత పాడు 
చేసే నల్లమచ్చు తెగులు (ఆంతక్నోస్‌), 
పుల్లవిరుగు, నల్లమచ్చ కుళ్ళు, వేరుతెగులు 
మొదలై నవి పంటలకు చాలా హాని కలి 
గిస్తాయి. వీటిని నివారించడానికి సకాలంలో ' 
కనిపెట్టి (క్రిమి సంహారక బౌషధాలు 
వాడాలి, మన దేశంలో అందరకు రం... 
చేర్చికట్టడం, మొగ్గంటు మొదలైన పద్ద. 
తుల ద్వారా మామిడీని వ్య ప | 
అంటునూమిడి అంటుపాతిన నాలుగవ | 
సంవత్సరం నుంచీ కాప్పకు వస్తుంది. ! 
మొక్క ఎనిమిది సంవత్సరాలకు కాపుకు, 





వస్తుంది. మామిడి కోటలు 80, 40 సంవ: 
త్పరాలు బాగా "ఫలిస్తాయి. (కమ్మకమంగా ' 
కీణించిపోతాయి. 
ఉత్తర ఇండియాలో కొన్ని రకాలు. 
రెండు సంవత్పలాలకొకపొరి కాపుకాస్తాయి. 
దక్షిణాదివి నీలం, బెంగ్లోరా, వినేషాన్‌, | 
(మిగతా 64 వ పేజీలో) | 










ఏపిల్‌ ’89 


వ్రత కాణడకీ 


విపిల్‌ 1989 


._ “విస్‌డమ్‌' పోటీలలో ఎవరై నా పాల్గొన 
వచ్చు. ఏ ఎం(టీకావం (టీ విడిగా పావుళొవు 
సైజుకు తగని కాగితం మీద [వాయాలి. 
వతీ ఎంటీమీద అడ్రసు ఉండాలి. 
ఒకే కాగితంమీద ఒకటి కంపే 
ఎక్కువ ఎంటీలు (వాస్తే పరిశీలించ 
బడవు. సరియైన లేదా మేలైన ఎంటీ 
చాలా ఉంచే లాటరీ పద్దతిలో ఎన్నికైన 
ముగ్గురు విజేతలకు రూ. 10 లు, రూ.10లు, 
రూ. ర్‌ లు ఖరీదుచేసే పుస్తకాలు బహుమతు 
లుగా పంపబిడును. విజేతల ఎన్నికలో 
సంపాదకునిదే తుది నిర్ణయం. ఎంట్రీ 
లకు పోటీ కూపన్‌” (ఒక చం టీకి చాల 
అంటించి పంపాలి. ఒక కూపన్‌తో ఒకే 
సొరి ఎన్ని ఎంగటీలయినా పంపవచ్చును. 
ఎంట్రీలు అందవలసిన ఆఖరు తేదీ: ఏపిల్‌ 
20, 1989. పంపవలసిన చిరునామా 
పోటీల నిర్వాహకుడు, తెలుగు 'విస్‌డమ్‌' 
శి దేశికా రోడ్డు, మైలాపూరు, మద్రాసు. 
600 (0 వ. 





వ్యాన 


| — హతర సన న య కా 


అనే అంశం మీద 200 మాటలకు మించ 
సంర _ (స వలం. 





a 1. భారతః కట రాజ్య పరిపాలనను 
1650521519) స్టాపించిన మొట 


(మొదటి. వస్‌ “కేళమేది!. 
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(ఎ) నెదర్‌ లాండ్స్‌, (వీ ఇంగ్లండు, 
(సి స్పెయిన్‌, (డి) పోర్చుగల్‌. 

2, మధ్యప్రదేశ్‌ ముఖ్యమంత్రి ఎవరు? 

(ఎ) మోతీలాల్‌ వోరా, (బ్ర) గోవింద్‌ 
నారాయణ్‌ సింగ్‌, (సి) అర్జున్‌ సింగ్‌ , (డి 
[వీజ్‌ మోహన్‌. 

§. మానవ శరీరంలో మిక్కిలి పెద్ద 
అంగము: 

ఎ) మెదడు, (విహృదయము, 
(స్రీ లినరు, (డి కిడ్నీ, 

శీ. రాజ్యసభ సభ్యుడు ఎన్ని సంవత్స ' 
రాల కొకసారి ఎన్నుకోబడతాడు? 

(ఎ 4 సంవత్సరాలు, (బి) 5 సంవత్స 
రాలు, (సి 6 సంవత్సరాలు, (డి) 7సంన , 
క్త ॥ 

ర్‌. (పసిద్ది పొందిన మీనాక్షి దేవాలయం | 
ఏక్కడ ఉన్నది? | 

(ఎ) మధురై, (బీ చిదంబరము, (సి) : 
బేలూరు, (డి) ) కాంచీప్తురము. 

6. జవహర్‌లాల్‌ నెహూ (పోత్సా, 
హంతో ప్రారంభింపబిడిన ఆంగ్లేయ వార్తా 
షృత్రిక ఏది? 

(ఎ) లీడర్‌, (ఏ) నేషనల్‌ “హెరాల్డ్‌, 
య. లిబరేటర్‌, (డి) పయొనీర్‌. 

7. (స్తుత శతాద్దింలో జౌషధరంగంలో ' 
ముఖ్యంగా, కని పెట్దబడినది ఏది? 

(ఎ) ఆస్పిఏన్‌, (ది) “పెనిసిలిన్‌, (సి )' 
ఆంటీ'ెప్టిక్‌ సర్జరీ, 0 ఆంటీ రావీల టీకా | 
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వాడక 
"శ ెల్టీపొయింట్‌ ఏ కడప పంది 
ధించినదిః 

(ఎ) చడ్డి, (తి క్రికెట్‌, (స) గోల్ఫ్‌, 
(డి టెన్నిస్‌. 





మంచీ చె డ్డ ల 


"అధారాలు - అడ్డం: 
ఇంగా తొందరపొటుఏల్ల 


విచక్షణాశ క్రీ లో పిస్తుంది, 8. ఇరవై యేడు 
పరి 


'నక్షతాలలో ఒక నక్షతము, 5. 


|! 


[వర అభివృద్ధి పొందుతూన్న కొద్దీ పరి 
సర వాతావరణంలో దీని పభావం అధిక 
| మవుతుంది, 8. అడ్డు మూడులాగే ఇది 
| మరొకటి, 7, వైష్పవనన్యాసి, 8. విమానొలు 
| ఇందులో సంచరిస్తాయి, 10. సంతోషం 
అని అర్థ మిచ్చే మాటతో “మూడు చేరింది, 
11. ఈ తిధినాడు చందుడు తానే కనిపి 
| స్తాడు అంటారు 12. తిరిగిరావలసిన 
'సౌమ్మ ఆని అర్జ మిచ్చే హిందీ మాట తెలు 
“గులో వాడతారు, 18. బండికి కే ఎద్దు, 


దాం 
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“14, విరతావులు అనే ఫదంలో అక్షరాలు 
చెల్లాచెదరై నాయి. 
నిలువు: 1. జొజి పూవులలో ఒక 


రకం, 2. సాధారణంగా హిందువులు (పతి 
రోజూ ఉదయం ఇండ్ల ముందర వీటి వి. 
పెట్టడం వాడుక, 8. 'నవరత్నాలలో పచ్చకు 
పీరులో అక్షరాలు మారాయి, 4. కుమతి 
కాదు, 5. సత్పురుషుని లక్షణము, 6. 
స్నేహం చెడిపోవడానికి కార ణ౦, 8. 
ధై ర్యముగల స్తీ, 8. రహస్యముగా ఒకరి 
పక్షమున ఉన్న, 10. బంగారము అను, 


పదము వెనుక నుంచి ముందుకి, 11. చెట్టు, ' 
12, (పేమసూచకము, 





(పపంచానికి బైట ఎవరైనా 
ఉన్నారా! 











భక్తుడు: (ప్రనంచంలో సివసి స్తూ ఓక? 
మనిషి భగవత్‌ సొక్షేక్కాంరం ఫ్‌ ఈద. 
గలడా? 

స్వామీ |ఐిహ్మోనంద: ఈ ప్రపంచానికి లై ట జెట 
ఎవరైనా ఉన్నారో? 


సంలు అకు 


నాశక 











యూరప్‌లో మిక్కిలి పెద్ద 
అకే రియమ్‌ 


యూరప్‌లో మిక్కిలి పెద్ద ఆక్వేరియమ్‌ 
పశ్చిమ జర్మవీ బెర్డి న్‌ జూలాజికల్‌ | 
గార్డెన్స్‌లో ఉంది. (పతీ "దేశం నుంచి పేక. 


రింపబిడిన 5000 వీటి జంతువులను ఇక్కడ ' 
చూడనచ్చు. 


నో కోన 
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విస్‌డమ్‌ 
పోటీల కూపను 


1. (పస్థాన్న త్రయము అంకే ఏమిటి? 
పిల్‌ 1989 


2. సరకుల ఉత్స త్తికీ, అమ్మకానికీ 





' లాభదాయక పరిప్టితులను నెలకొల్పే ందుకూ, త్యాగరాజు తన క్ర రనలలో, (వ పోతన 
భాగనకంలో, (డి) వీరెనరూ కాదు. 


, గరిష్టలాభాలను గణించేందుకూ we పోరా 
'టాన్నీ ఏమంటారు? 
" 8&8. షొరాబ్‌ అండ్‌ రుస్తుమ్‌, మాధ్యు 





















అత్య అట్ల 
'ఆర్నాల్ట్‌ కి గల సంబంధ మేమిటి? మోసాలే సహజమైన 
4 “ఇండియన్‌ నేషనల్‌ కొం గెస్‌ మొట్ట వడపోత సాధనం | 


మొదటి అధ్యక్షురాలు ఎవరు? 

' 5, ఈ (కిందివరుసలో తరువాతి రెండు 

స సంఖ్యలు ఏవి? 

| 1, 10 8, 8,5 8——2 

| 6. ఈ వరుసలో ఇముడనివి ఏవి? 
బుధుడు, ప్లూటో, కుజుడు, గురుడు, 

యురేనస్‌. సూర్యుడు, చం[దుడు. 

' 7. శ్రీందివాటిని సూచించుటకు తెలుగులో 

 సమాసపూర్వకములై న పదాలను (వ్రాయండి. 

(ఎ) ఒకరిని ఆశ్రయించి జీవించువాడు 

| (లి ముఖ్యమైన మందు తో కూడా 

. 'సీవించునది 

| (సి) తరువాత పుట్టినవాడు 

(డి) కాలమునకు తగినది 

8, ౪(శ్రీకంఠ చాపఖండన 

| పాకారి (పముఖ వినుత భండన 





నున్నగా క్షవరం చేసుకున్న వారు అధి' 


1 


శంగా ఊపిరితిత్తుల రోగాలతో బాధపడ' 
తారని, ధూళికణాలు నాసికా రం[ధాల ద్వారా, 
శరీరంలో (పవేశించకుండా పెద్ద పెద్ద మీసాలే, 
నహజమైన వడపోత సాధనంగా “'సినియోగ'! 
పడతాయని న్యూఢిల్లీ లో ఆల్‌ ఇండియా. 
ఇన్‌ స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ మెడికల్‌ సెన్సెస్‌లో | 
డెర్మటాలజీ ప్రొఫెసరు డొ, జె, ఎస్‌. పా(సిచా' 





= అకజానా 







త్మాకుత్స వంశ మండన 
రాకేందు యళోవిశాల 
రామనృపాలా.” 


Pa ముడు పస 


= అని (పార్టి ంచినది: 


క దా ఎలాజక నద... 






(ఎ) రావేదాసు తన పాటలలో, (వి) | “ళి.పాయాన్ని తెలియజేస్తున్నారు. 
న న 
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విస్‌ఢడమ్‌ 
పో టీ అ కూప ను దై నందిన జీవితంలో మీకు ఎదురయ్యే 
మిపిల్‌ 1989 ఏ సంఘటనను గురించి అయినా [15 మాట 


అకు మించకుండా చమత్కార మైన వ్యాఖ్య 
(వాసిపంపండి. ఉత్తమ వ్యాఖ్యకు రూ. గ 
లు ఖందుదేసే స ష్య స్తం బహుమతి 





శః (కింది మాటలకు సరియెన అరాన్ని గ్‌ 
య @®ి 
అర్ధాలను సూచించండి. 

1. అంపు: తీపి (ఎ) సంతోషము 
(బి); అందము (సి, నలప్ప (డి). సామ్య సిద్దాంతం” “అంసే. మీరు ఏం! 
2 ఇక్కట్లు. ఇబ్బంది (ఎ). ఇరు అంటారు? ప్ల పంగా, చమత్కారంగా ఉండే, 
కై నది (బి, స్తానము (స్రీ నంకేత జెవౌదు వ్రాయండి, 












“సహనము, సర్దుబాటు, |పజా' 


సమ (డ్రి. 

8. ఈసు' అసహనము (ఎ), కోపము 
“(బ్ర పగ (స) నింద (డ్రి. 

4. ఉద్ది. సమానము (ఎ), ఎదిరి 
: (తి), సొట్‌ (సి, జత (డి) 

5. విడుగడ: రక్షకుడు (ఎ), నియంత 
(బ్ర, చెవిటివాడు (సి), వేగము (డి). 
1 8 ఒచ్చెము: అవమానము (ఎ), 
'మానహాని (బ్ర, తప్పు (సి), కపటము 
(డి). 
7. ఒడుపు: వీలు (ఎ), టక్కు (బి), కళకి టా. 
| మాయ (స), గెలుచు (డి. విద్య అంటే ఏ (శమా లేకుండా కుర్చీలో 
| & అదవ: రక్షకుడు లేనిది (ఎ), | కూర్చుని (గ్రంథాలు చదవడం కాదు. ఆలా ' 
| దిక్కనూలినది (బి), ఆకుల మడత (సి), చదనడం గొపప "ప్పే కావచ్చు కాని అది అసలె లైన, 
'ఒక రకం క ప (ద. విద్య అనిపించుకోదు నిద్యకు రెండు ముఖ్య, 
ల య లక్షణాలు ఉండితీరాలి. మానవుణ్ణి ఉదాత్తునిగా ' 
మార్చగల లక్షణం ఉండాలి; “దాంతోపాటు 


| 
| 
| 














కా మం టైఠచకుండా ఈ సంచి! 





| 
ey 
ల మానవుణ్ణి ఉత్సాహపరచే ఉత్పాదక లక్షణం | 
న తగిన శీ క మూ పంపండి. | ఉండాలి. నహ. 
నా గో 
(| Mh యట ॥ | k 
,. య న. ను a జ అటు! fy గ్‌ గ శ్‌ య i ae షి ఫా 
\ స్‌ Me SY అర ౧. 
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| వ్యాసం . విజేతలు . మొదటి బహు 
మతి: కుమారి సి. అపర, తెనాలి రెండవ 
| బహుమతి: వోర ణా సి పాపయ్యశా శ్రీ, 
| విజయనగరం; మూడవ బహుమతి: సి, 
| మోహన్‌రావు, శ్రీ కాళహ సి, (చిత్తూరు 
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(ఫిదివరి 1989) 


విజేతలు . రెండవ బహుమతి: పి. 
శ్రీనివాసరామానుజం, హన్మకొండ; 
మూడవ బహుమతి: దళిక కృష్ణమోహన్‌, 
నరసొపురం, (ప గో జిల్లా) 

తెలివికి పరీక్ష = జవాబులు: 1. 


| జిల్లా). (ని) డై9నరు, 2. (వి) 288, 8. (డి 
క్విజ్‌ = జవాబులు: 1. (డి జెయిల్‌ చంద్రుడు, 4, (డ్రి షేర్లు, 5. (డి 28:7, 
సింగ్‌, 2 (ఇ) విశాఖపట్టణం, శ్రి. (వి 6. కండెన్సెడుపాలను "ఉపయోగించి, 7, 


గరగర; 4. (ఇ) మేఘాలనూ, ర్‌. (ఎ) 
| భూతలం (క్రింద టెక్టానిక్‌ (Tectonic 
శక్తులు, 6. (డి) భువనేశ్వర్‌, 7. (ఎ) 
| బాల్య వివాహాలు, 8. (6) మెదడు [కింది 
| భాగము, 
| విజేతలు - మొదటి దిహుమతి: పి, 
| ఎన్‌. ఎస్‌.బి.జి. కృష్ణ, పంగిడిగూడెం, (ప 
|గో. జిల్లా; రెండన బహుమతి: ఎమ్‌, 
. మాతత కడప; మూడవ బిహువతి: 
| ఎమ్‌. పట్టాభిరామ్‌, జట్ని (ఒరిస్సా. 

[ పజిల్‌ . జవాబులు = అడం: 1. 
| | అక్కరకు రాని చుట్టము, 8. మితుడుడు 
| సుథభలురము, 9. చీమలు పెట్టిన పుట్టట, 14, 
| బుకొడుడుములుటపాయ, 

నిలువు: 1. అ(గగామి, 2 రసజ్ఞాడు, 






(డి మనుమడు, 8. |. ఆదై్వైతము . 
(బహ్మము 2, బౌద్ధులు _ శూన్యము, 8, 
దై్వ్వతులు - స్వతంత్రము, అస్వతం(త్రము, 
4. వికిషా ద్వైతము _ చిత్తు, అచిత్తు, 
ఈశ్వరుడు. 

విజేతలు. రెండవ బహుమతి: తెంబూరు 
గానం, కొరసండ, (ఒరిస్సా; మూడవ 
బహుమతి: వీ రామచంద రెడ్డి, మార్మా.' 
పూర్‌, ((ప్రకాశం జిల్లా. 

మాటల మహిమ = జవాబులు: Ll. 
మంగళసూత్రము (బి, తాళిబొట్టు (డి; 
2. అతిశయము (౨), గౌరనము (బి), 
ఆస డీ (సీ), ఇంప (త్ర; 8, కొరత (బ్ర, 
అగౌరవము (బి). దోషము (సి, మాయ 
(డ్రి; 4. గింజలేని ధాన్యము (ఎ, అచ్చు 


| లేవి ప లే షి 
| 8. రామదాసు, 4. చుట్టములు, 5. ముకో లేని హల్లు (వి, సారములేనీది (స్రీ, 
| ణము, 7. డురపె, 8. భజన, 8. వక అసత ము (డ్రి; 5. మొద్దుశేరినది (౨). 
' తోడు! / 
| 10. లుబ్ధికుడు, 11, ట్లిటిభము, 12, పువ్వు మందుడు (వి; 6. సహాయము (ఎ);త్‌డు 
| తోట, 19. టపాకాయ్‌ (బీ); 7. దంతములు లేనిది (ఎ), నగలు 
y న 
| i 
ల గ్‌ క ల i Trp EE 
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; లేనిది (వి; 8. పర్యాయము (ఎ), విధము 
(బి), వేగము (న) అర్హత (డి. 

. విజేతలు - మొదటి బహుమతి: పులా 
"పంతుల వేంకట సుబ్బారావు. పాలకొలు; 
' రెండన బహుమతి: దశిక కృష్ణ మోహన్‌, 
నరసాపురం, (వ. గో. జిల్లా? మూడన 
బహుమతి: పి. సీతారత్నం, విజయవాడ. 
ముఖచిత్ర వ్యాఖ్య. మొదటి బహుమతి: 
' భమిడిపాటి అప్పల నరసింహులు, నరసన్న 
పేట, (శ్రీకాకుళం జిల్లా; రెండవ బహు 
'మళి: కె. శ్రీరాములు, మదనపల్లి, (చిత్తూరు 
; జిల్లా. 

| పాఠకుల అభిపాయాలు - రెండన 
“బహుమతి: కోగంటి సాంబశినరావు, తెనాలి, 
| (గుంటూరు జిల్లా)! మూడన దిహుముతి: 
 సిరవి, సంగారెడ్డి (మెదక్‌ జిల్లా). 

1 మీరైతే,,.? మొదటి బహుమతి: 
| భమిడిపాటి అప్పల నరసింహులు, నర సన్న 
“పేట, (ఢ్రీకాకుళం జిల్లా); రెండవ బహు 
|మతి: కె. (శ్రీరాములు మదనపలి, 
(చిత్తూరు జిల్లా; మూడన దిహుమతి: 
(కుమారి సి. అపర, తెనాలి, 


డక రా ు.కదిక్య చ 
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(58వ “స్ట్యి తరువాయి) 
మల్లోవా (పతీ ఏటా కొస్తాయి, కొన్ని రకొలు 
' కాలనియమం లేకండా ఏడాదికి రెండు 
1 సార్లు కౌసాయి. వీటిని బారామాసి ఆంటారు. 
| నీలం కూడా ఈ జాతికి చెందినదే, మామి 
|డిలో కారొలీన్‌ ((పోవిటమిను ఓ) బాగా 
. లభిస్తుంది. బాగా పండిన పళ్ళలో విటమిను 
C అధికంగా ఉంటుంది. పచ్చికాయలో 
కొంత ఇనుము కూడా ఉంటుంది. పొటా 
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షియం, ఇతర ఖనిజాలు కూడా లభిస్తాయి. 
విటమీను “4” లోపంవల్ల సంభవించే కంటి ' 
జబ్బుల నిరోధానికి మామిడి ఎంతో సహకారి, ' 

(పూట్‌ సాలిడ్లు, ఐస్‌ క్రీములు తయారీలో . 
మామిడిపళ్ళను ఉపయోగిసారు. మామీడి 
తాండ, మామిడిపళ్ళ వరుగు తయారు' 
చేస్తారు. మామిడికాయతో తయారై న మన. 
ఆవకాయ (ప్రపంచ (ప్రపిద్ధి పొందింది ఇతర ' 
నిల్వ సరకులను ఎన్నిటినో మామిడితో ' 
తయారుచేస్తారు. మామిడిపండు “శీకర్లం' 
చాలా రుచిగా ఉంటుండి. చిక్కటి మామిడి. 
రసం, కాచి చల్లార్చిన పాలు, ఏలకులు, ' 
జీడిపలుకులు, పిస్తాపప్పు, పంచదార కలిపి' 
చేసుకుంటారు. 
మామిడి ఆకులు, మామిడిపట్ట, పచ్చిమామిడి 
కాయలలో నుండి తీసిన బొషధాలకు సూక్ష్మ 
జీవులను నశింపజేసే గుణం ఉంది. మామిడి 
"ఏంకలో జీడికి ఆయుర్వేదంలో ఆనేక ఉప 
యోగాలు ఉన్నాయి. కోకో బిట్టర్‌ కీ బదులుగా 
దానినుంచి తీసే నూనెను వాడతారు. 

మామిడిపూవు (ఎండినది) ర క్రసావాన్ని 
నిలుపుచే స్తుంది. సాధారణంగా విరేచనాలు, 
దీర్ల కాలపు జిగట విరేచనాలు మొదలైన 
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ఆకులలో విటమిను C విస్తారంగా ఉంటుంది. 
జావా (ఇండో నేషియ్సూ పిలిప్పైన్స్‌లో 
లేత మామిడి ఆకులు శాకాహారంగా తింటారు. 
మామిడిరొట్ట పశువులకు మంచిమేత. 
మామిడి అకులు తోరణాలు కడతారు. 
మామిడి ఫల జాతులలో రాణి. మామిడి" 


సండుతిని మంచినీళ్ళు తాగవదు: జాగ త్త 
ఏ యు 


జ వక ఇక. 





ఆమృతంలా ఉంటుంది.” 


యు 
జబ్బులకు బొషధంగా వాడతారు. మామిడి” 
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